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Mozno by sa mal zacat vyucovat povinne predmet

Slusnost nasa kazdodenna...

Nie, vazeni ¢itatelia, rozhodne nechcem
mentorovat, ani davat ziadne premudrelé
rady. To ponechdavam tym, ktori by v tomto
duchu mali pésobit na svoje okolie. Ak som

v titulku ¢lanku uviedla, Ze by sa mala slusnost
ucit na skolach, tak by som chcela doplnit, ze
zarodky tejto, podla mna, elementarnej fudskej
vlastnosti, by malo dieta dostat od svojich
rodi¢ov - vo svojom domove, pocas vychovy.
A tu nardzame na dost krutd skusenost,

¢i sa naozaj slusnosti a jej vychove venuju
rodicia dostato¢ne? A Ci castokrat sami by
nepotrebovali aspon zékladny kurz slusného
spravania, pretoze aj podla rozpravania
mnohych tinedzerov — mnohi rodicia venuju
viac pozornosti televizii, poc¢itacom a emailovej
poste, ¢i trdpnym posedeniam so znamymi,
ako rozhovorom s detmi, analyzovanim ich
problémov a pouceniu - €o je to vlastne
slusnost. Potom sa nemozno ¢udovat

faktu, ze tinedzeri, ktori normalnu vychovu
nedostand, sa zo slusnosti inych vysmievaju.
Vraj - ,to je zastaralé chovanie, nezijeme

v minulom storoci, takto sa dnes chova len
chory..” A najstrasnejsie na tom je to, Ze to,

¢o je vlastne normélne, slusné a zdvorilé - je
hodnotené zo strany tzv. modernych fudi -
ako nieco spiato¢nicke, hodné vysmechu.
Narusena osobnost si tak mysli o normalne

a slusne fungujucom ¢loveku, ze je chory,

hoci opak je pravdou. Mozno by predsa len
trochu vo vychove pomohla $kola, kedZe
niektori ucitelia maju na deti pozitivnejsi vplyv
ako rodina. Rodina...? Zial, aj tu dochadza

ku krize samotného zmyslu, poslania a jej
fungovania. Ved - kolko mame vlastne

riadne fungujlﬁlcich rodin? Kolko ludi zije

,na divoko” kolko sa neberie do zvazku len
preto, ze vyhody zo $tatu su vyraznejsie

préve pre neuplné rodiny, slobodné matky,

rozvedenych rodic¢ov? Neznehodnocujeme
sami podstatu rodiny, riadnej vychovy a tym
podporu potomkov smerom k vyssej forme
slusnosti, ktord by mohli ziskat od oboch
rodi¢ov tym, ze nase zakony akoby najviac
zabudali prave na normélne fungujucu rodinu,
kde obaja rodicia riadne pracuju a riadne

sa staraju o svojich potomkov? Mozno by
tento fakt mohol byt hodenou rukavicou

pre rieSenie novozastupenej vlady, ktord ma
socidlne smerovanie. Aby sa konecne zacalo
podporovat to, ¢o je skutocne sociédlne ludské
arodinné, a nie to, ¢o sa za tieto nazory

len umelo skryva. Falosna podpora este
falosnejsich tzv. pripadov socialnej odkazanosti
- je totiz hotovym vyzieratom $tétnej pokladne
a samozrejme na ukor tych, ktori ju skuto¢ne
potrebuju. Kde sme to nakoniec skoncili? Zacali
sme predsa so slusnostou..., no ved o tom to

v kone¢nom désledku je. Slusnost je predsa aj
0 empatii, o chapani toho druhého a pomoci
blizkym, ale aj neznamym, ak ju potrebuju.
Slusnost je o ranajsom pozdrave a podakovani
za dobry obed. O pomoci matke a otcovi

v domacnosti, o (ne)klamanl' na facebooku len,
aby sa mnohi z n&s ukazovali inym v lepsom,
resp. luxusnejsom, zidealizovanom svetle. Co
na tom, ze faloSnom...? Kto to bude skumat,
vsak? Naucili sme sa mnohl’iit’ povrchne,

brat veci a Zivot nezodpovedne, [ahostajne.
Priatelka mi nedavno povedala, ze vrajf)

¢udnad v ociach inych, lebo nacas plati faktury

a mzdy zamestnancom... Je to normélne? Kde
to zijeme, ak je zodpovednost chapana ako
nieco ¢udné, ak nie choré? Narabame mnohi
s vulgadrnymi slovami tak, Ze rezu do ¢loveka
ako pila a vébec sa nehodia do civilizovaného
sveta, ani do Ust ¢loveka, ktory sa napr. na
spominanom facebooku castokrat prezentuje
ako zaujimava a vynimocna, ,Uzasna celebrita”.

Vo verejnosti
absentuje
slusnost

v komunikacii,
atovkazdom
smere. Nema
ju mnohych
kto naucit.
Zvlast, ked'sa
dnesna mladez
vysmieva

z toho, ked'
niekto cita
knihy, vraj —
Jvsetko mas

na internete”.
Ano? Naozaj?

Tak potom kde najdes slusnost...? Slusnost
je skratka ako charakter. Bud'si slusny, alebo
nie. Ale, ak len trosku kazdy chce, vie sa
k nej dopracovat, tak ako si vie formovat
charakter. Ked sa chce, vietko ide. Ked nie,
ostdvame na Urovni stredoveku. Hlavne, Zze
surfujeme po internete a vypisujeme o sebe
nezmysly o tom, aki sme vynimoc¢ni, moderni,
svetaskuseni... To vsetko pod riskom falosnej
slusnosti a afektov..., a bez vycitiek svedomia
a zapochybovania o sebe, Ze vlastne komu
takéto informacie a na ¢o sluzia...
uz zo zdsady neuzndvam, prave pre to, ze si tu
mnohi o sebe vytvéraju az nadmieru pozitivny,
ale vyslovene imaginarny obraz, Uplne odlisny
od reality..., ¢astokrat su pisatelia facebooku
zhrozeni, ked'sa stretnu ,,nazivo” s realitou.)
Magr. Alena Jassovd - séfredaktorka

(Facebook

0903/516 499
e-mail: gszurnal@gmail.com

lokalita:

mesta

kontakt:

Kancelarske priestory na prenajom

Za

rozumnu

adresa: Jarmoéna 2265/3A, 927 01 Sala (budova byvalého
Okresného sudu Sala)

cena: 6,64 Eur/m2/mesacne + DPH (celkové ndjomné je zavislé
od vymery kanceldrie a podielu na spolocnych priestoroch) +
naklady na spotrebu vody, vykurovanie a energie

priestory su k dispozicii ihned’

budova byvalého Okresného sudu Sala, tiché
prostredie, parkovacie miesta, aredl je uzavrety a v aredli 2
s umiestnené iba kancelarske priestory (Zziadne vyrobné,
maloobchodné ani velkoobchodné priestory v areali nie su),
dobra dostupnost a infrastruktura, priestory si po kompletnej 3
rekonstrukcii a zatepleni, vSetky kanceldrie si vybavené
klimatizaciou, kancelarske priestory sa nachadzaju v centre

prizemie
kancelaria ¢. 2 o vymere 15,5 m2
kancelaria ¢. 10 o vymere 12,4 m2

kanceléria ¢.11 o vymere 35,0 m2 + terasa
kanceldria ¢. 13 o vymere 37,5 m2 + terasa

1. poschodie -
kancelaria ¢. 1 o vymere 14,4 m2
kancelaria ¢. 2 o vymere 14,0 m2
kanceldria ¢. 6 o vymere 13,1 m2 + terasa
kanceldria ¢. 7 o vymere 27,4 m2 + terasa
kancelaria ¢. 8 o vymere 13,0 m2
kancelaria ¢. 9 o vymere 36,3 m2

e-mail: stanglovic@stonline.sk

tel.:031/770 64 46 | =

(pondelok az piatok-od 8:00 do 16:00 h.)
fax: 031/770 71 56

(pondelok az piatok-od 8:00 do 16:00 h.)
osobny kontakt:

Jarmocna 2264/3,927 01 Sala T
(pondelok az piatok-od 8:00 do 16:00 h.)
kontaktna osoba: p. Stanglovi¢ova
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regionélny Casopis pre okresy Sala a Galanta.

e-mail: gszurnal@gmail.com;

www.zurnaly.sk
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[ vyrazné zlava. @ Farebnd inzercia - informacie v redakcii. Redakcia si
vyhradzuje pravo kratenia prispevkov. @ Nazory opytanych a dalsich
obcanov, ktori poskytuju informécie do periodika, nemusia byt
totozné s ndzormi vydavatelstvaa NEMOZNO ich teda spéjat. Casopis
odzrkadluje postoje, nazory citatelov a dalSich obcanov, v stlade s
ich pravom na slobodny prejav a poskytuje im len tlacovy priestor na
vyjadrenie svojich myslienok. Vydavatel nezndsa pripadné pravne,
resp. trestné nésledky, ktoré by mohli svojimi ndzormi, ¢i prejavmi
sposobit inej osobe, skupine 0sob, organizacii. Kazdy prispievatel-
obcan je na uvedené riziko upozorneny, ¢im sa vydavatelstvo
chrani pred pripadnou obcianskopravnou a trestnopravnou
zodpovednostou za nasledky, ktoré by mohol obcan, dopisovatel,
svojou vypovedou, nazorom, listom, ¢i inou informaciou sposobit
inej osobe, Ci skupine 0sdb, organizécii. Pripadné nahrady za Skody
(znevazenie dobrého mena, urdzka na cti) sposobené vyjadrenim
obcianskeho nazoru na problém, postoj, si dotknuty subjekt preto
nemdzZe uplatriovat voci vydavatelstvu. Jedine v tom pripade, Ze by
tento nazor vyjadril pracovnik vydavatelstva.
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Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

,Myslim si, ze je dobré zit striedmo, vyhladavat radsej
kvalitu nez prepych, radsej vkus nez mddnost. Je lepsie byt

uctievany ako obdivovany a mozno je lepsie viac vediet
ako viac mat’”,- takéto priority uprednostriuje vo svojom zivote sucasna

séfka Galantskej pobocky Socidlnej poistovne, Ing. Jaroslava Bagiova.

Ing. Jaroslava Bagiova
jeriaditelkou galantskej
pobocky Socialnej poistovne.
Institucie, ktora sa nie vzdy
tesi oblube verejnosti, zvlast
tej, ktora si neplni svoje
povinnosti voci nej — a potom
- ked'nastupia sankcie -
nasleduju nareky, urazky,
vyhrazky dotknutej osoby,
ktora si v ziadnom pripade
nechce priznat pochybenie
na svojej strane, a za to
véetko, samozrejme (akoze
inak), mozu iba uradnici tejto
institucie.

o Nemylim sa, pani riaditelka?
Narazate vo svojej praci na
takéto konfliktné stretnutia

s verejnostou?

- Ano, stretdvam sa aj s takouto
reakciou. Snazim sa ich viak
pochopit a takmer vzdy sa
prestylizujem do ich situacie

a verte mi, Ze vtedy vnimate
vsetko inak. Vzdy sa snazim
kazdému, kto sa na mna

s akymkolvek problémom
obrati, pomoct, vypocut si ho.
Mnohokrét sa stava, ze ich ludsky chapem,
ale profesne musim trvat na stanovisku,
resp. postoji, ktory mi umoziuju a stanovuju
determinujuce pravne normy. No napriek
tomu si myslim, Ze je podstatné, akou
formou to ¢loveku poviete, kolko ludskosti
je niekedy v navonok suchych pravnych
formulkach. Ak sa mi to podari, mam

velmi dobry pocit, ked klient prichadza

s negativnymi emdciami a odchadza

s pozitivnymi. Je to pre mna nieco, ¢o ma
posuva dalej.

o Pani riaditelka, Vy ste vo funkcii asi dva
roky. Kym ste ziskali svoj post, ¢im ste
pracovne presli?

-V pozicii riaditelky pobocky Galanta

som od 1.decembra 2010, ¢ize rok a 5
mesiacov. V tejto institucii pracujem uz
takmer 15 rokov a presla som takmer
vsetkymi Utvarmi, ¢o teraz hodnotim velmi
pozitivne. Od referentky, ktora predpisovala
nezaplatené poistné, mi po niekolkych
mesiacoch bola ponuknuta pozicia
referentky na nemocenskom oddeleni.
Neskor som pdsobila ako veduca referatu
vymahania pohladavok, dalej ako veduca
oddelenia nemocenského poistenia, az som
ziskala doveru na post riaditelky pobocky.
Ako vidite mam za sebou jedno velké
,kolecko”. Niekedy tej prace bolo naozaj
vela, ale vzdy som sa niecomu priucila,
rozsirila si svoj obzor a najma som si overila,
¢o konkrétna praca obnasa, ¢o do kvality aj
kvantity.

o Spravovat takuto instittciu -

v dnesnej dobe - vobec nie je
jednoducha zalezitost. Praca s ludmi

vo vSeobecnosti je vec narocna. A tu

si ludi nemoézete vyberat. Prichadzaju
bohatsi, chudobnejsi, podnikatelia,
nezamestnani, dochodcovia. Vyhoviet

kazdému, to si vyzaduje obrovsku davku
sebaovladania, ale aj empatie. Ako sa
Vam javi Vasa praca z tohto hladiska

a ako ste ,vyzbrojena”, resp. aké mate
vlastné zdroje energie na to, aby ste
psychicky bez problémov zvladali
dennodenny stres?

- Jednoznacne suhlasim. Tato praca je
naroc¢na, pricom je velmi podstatna empatia,
pochopenie, raciondlne a objektivne
postoje. Ale ja mam tuto pracu velmi rada.
Aj napriek tomu, Ze nie je kazdy den idedlny,
velmi sa do prace tesim a ked'sa dostanem
do kolotoca kazdodennych povinnosti,

cas uteka neskutocne rychlo. Samozrejme
aj u mna sa dostavi pocit vycerpania,
unavy, ale snazim si udrzat vnutorny pokoj,
doprajem si kratky oddych, stretnutie

s blizkymi, ¢i priatelmi a znovu idem dalej.
o Na druhej strane, Vas tato praca iste
odborne postiva vyssie, okrem ziskavania
skusenosti prace s ludmi, o si vyzaduje
znalosti aj z oblasti psycholégie - sa
neustale pohybujete vo svete zakonov,
nariadeni, paragrafov a naslednych
zmien. Nemylim sa?

- Préca v tejto pozicii je zaujimava aj

v tom, Ze niektoré ulohy, problémy, musim
posudzovat komplexnejsie, ako ked'

som bola v pozicii veducej oddelenia.
Stale je o zlepsovat a preto sa snazim
hibsie poznat problematiku, napriklad
ekonomiky a celkovej prevadzky nasej
pobocky, neustéle hladat spésoby ako
zlepsit vyber poistného, ako motivovat
nasich klientov, ako im pomact, ako im
poskytovat komplexné a profesionalne
informacie. Na druhej strane sme kolektiv
90-tich [udi, kde podstatnu vacsinu tvoria
zeny. No a to hovori samo o sebe. My Zeny
sme citlivejSie na pozitivne aj negativne

odozvy na nasu pracu, sme mozno trochu
zodpovednejsie, ale vieme si narobit aj
kopec starosti. A preto je pre mna velkou
vyzvou a ambiciou, aby v mojej osobe
nasli kolegovia ¢loveka, ktorému doveruju
pracovne aj osobne. Je samozrejmé, ze
v rdmci pracovnych povinnosti sa stava,
Ze sa nase nazory pri rieSeni konkrétnych
problémov v istych bodoch rozchadzaju
a niekedy trvdm na svojej alternative, ale je
to vzdy pracovné a nikdy nie osobné.
o Chceli ste vZdy robit takéto niec¢o?
- Asi dno. Po skonceni ekonomickej
univerzity som ako cerstva absolventka
kratke obdobie posobila v sikromnej
spolocnosti, kde som pracovala len s
¢islami, bez kontaktu s fludmi, a to ma prilis
nezaujalo. Kombindcia administrativnej a
manazérskej prace je pre mna idealnou
kombindciou. Preto som nesmierne vdac¢na
za prilezitost a za moznost realizovat sa ako
riaditelka pobocky.
o A aké su Vase dalSie ambicie?
- Moje ambicie? Ja by som ich jednoducho
zhrnula do nasledovnych bodov:

o  spokojny klient

o  spolahlivi a spokojni zamestnanci

o flexibilni vedtci pracovnici

o  objektivna riaditelka.
To poradie je zdmerné, nakolko bez
spolahlivého timu fudi, by som nedokazala
takmer nic.
o Co Vas vie vo Vasej praci ale naozaj
nahnevat?
- Hneva ma, ak sa v préci, ale aj v beznom
zivote, stretnem s fahostajnostou
a neprofesionalnym pristupom, s neochotou
a povrchnostou. To su najhorsie kombinacie,
vtedy ma clovek pravo byt nespokojny,
nahnevany. Ja sa snazim spolu so svojimi
kolegami tieto kombinacie eliminovat uz

pokracovanie str.5.
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v zérodku, a preto si dovolim povedat,

Ze u nas tieto pre uradnika ,vrazedné”
kombindcie neexistuju.

o Do akej miery je Socialna poistoviia
povinna obcanov, poistnikov informovat
o platnych nariadeniach, a kedy si musi
dolezité informacie a s tym suvisiace
povinnosti zistovat a zabezpecovat
obcan, poistnik sam? Lebo treba
povedat aj to, Ze nase obyvatelstvo ma
vo vSeobecnosti velmi slabé pravne
vedomie, malo ¢ita vazne a dolezité
informacie, skor bulvar a potom sa
cuduje, ked'vznikne problém, ale
vdaka jeho nezodpovednosti a snad’

aj lajdackosti — nedostatocne sa a véas
informovat o svojich povinnostiach...

- Socialna poistoviia ma taxativne
vymedzené kedy a aké informécie

je povinna svojim sucasnym, ale aj
potenciondlnym klientom poskytnut. Tu
je vsak determinujuci status klienta. Pri
zamestnancoch celd zodpovednost za
vsetky zmeny v socialnom poisteni je na
pleciach zamestnavatela. Pri samostatne
zarobkovo ¢innych osobach a dobrovolne
poistenych osobach je to zlozitejsie, nakolko
tato skupina klientov sa musi vyznat

v spleti zdkonnych noriem a nariadeni
samostatne. Chapem, zZe je to niekedy
velmi komplikované, ale uz nazov statusu
poistenca hovori o jeho samostatnosti,
ktorou musi disponovat pri vlastnom
socidlnom zabezpeceni. Tym len chcem
zdo6raznit, ze iniciativa musi prist zo strany
klienta a nasou povinnostou je riesit

jeho poziadavky, naroky kvalifikovane,
profesionalne a najma promptne,

bez zbytocného odkladu, respektive
predlZovania konania.

o Ak ma obcan problém, resp. sa chce
informovat na zalezitosti suvisiace

s Vasou cinnostou a jeho sukromnymi
povinnostami voci Vasej institucii - moze
sa na Vas obratit? Osobne, telefonicky,
kedy?

- Kedykolvek, pocas uradnych hodin, ale aj
mimo nich, ked som v préci a akoukolvek
formou. Osobne, telefonicky, mailom. Vzdy
zalezi o aky problém, poZziadavku ide. Je to
velmi individudlne. Takmer vsetky dotazy
a problémy su riesitelné, samozrejme
nezarucujem, Ze to bude absolutne

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

v prospech klienta.

o Cim sa vo svojom zZivote riadite, aby ste
skratka uspeli ako ¢lovek? Ktoré motto je
Vam blizke?

- Uz dIhé roky sa riadim mottom, ktoré mi
vzdy osviezi mysel a zarover ma povzbudi,
ked mi je tazsie: ,Verim v sInko, aj ked'
nesvieti, verim v lasku, aj ked'je skryta

a verim v Boha, aj ked' ml¢i” V kazdej etape
Zivota je intenzita slnka ind, ina je forma
lasky a ind sila viery v Boha — aspon v mojom
pripade je to urcite tak.

o Co si vazite na ludoch, a ¢o z duse
nenavidite?

- Na [udoch mi je sympatickd Gprimnost,

aj za cenu, ze to nemusi byt prijemné,
ochota poméct, laskavost a prirodzena
dobrota. Vazim si [udi, ktori su pozitivni a
zodpovedni, nie lahkovazni, povrchni. To, ¢o
nemam rada asi najviac, je ludska arogancia.
Je jedno, ¢i to je arogancia moci, penazi
alebo arogancia v mysleni. Tento aspekt je
mi velmi vzdialeny a ¢asto sa pristihnem pri
tom, Ze moja tolerancia voci takymto ludom
je nulova.

o Co pre Vas znamena rodina?

- Uplne vsetko. Ja mam neskutocné stastie,
ze mam starostlivych rodicov, ktorym

by som raz velmi chcela vratit vSetku tu
starostlivost, ktori mne a mojej rodine
denne dévaju. Mdm Uzasného manzela,
ktory vzdy vie velmi racionalne posudit
kazdu Zivotnu situaciu, vie presne odhadnut
kedy su veci véazne a kedy ich je mozné
inteligentne odlah¢it. Nasa dospeld dcéra

je krdsna, mudra, vsestranne nadana.

Som velmi py$na na vsetky jej uspechy,
ktoré dosiahla vdaka svojim vedomostiam,
ale aj v $porte, ktory neskuto¢ne

miluje. Obdivujem jej cielavedomost

a zodpovednost, ¢o je u mladych fudi

velkd vzacnost. A neda mi nespomentt aj
rodinku moéjho brata, ktord ma obdarila
dvomi krstnymi synmi. Su to dvojro¢né
dvojicky, pri ktorych dokdzem v maximalnej
miere relaxovat, nedovolia mi mysliet na

ni¢ negativne - je to obrovska oaza radosti

a Stastia. Ak mam vsetkych tychto fudi
pokope (¢o je pomerne ¢asto), citim sa velmi
bohatd, a vdacnd Bohu za ten obrovsky dar,
ze ich mém.

o Ktora hodnota, ciel, ludska vlastnost
pre Vas predstavuje stelesnenie najvyssej

priority, aj vo Vasom Zivote?
- Mozno je to citit z predchadzajucich viet.
Pre mna je absoldtnou prioritou rodinné
zazemie a viera. Ak mate pevnu vieru,
zdravu rodinu, dokézete zdolat kazdu
prekazku v pracovnom aj osobnom zivote.
DokaZzete sa pozerat na svet a ludi v iom
fungujucich cez Uplne iné rozmery, vazite
si kazdy jeden den, ktory moézete prezit
vo fyzickej aj dusevnej harmonii.
o Mate nejaky vzor v niekom, komu sa
chcete podobat?
- Nikdy som nemala konkrétny vzor,
ktorému by som sa chcela podobat.
Vzdy som obdivovala inteligentnych,
mudrych, vzdelanych a vytrvalych ludi
z ktorejkolvek oblasti nésho Zivota.
o Aky je Vas pohlad na dnesny svet,
a aky je Vas nazor na fakt, ze vela ludi si
zvykne dnes lichotit, Ze sii osobnostami,
ale pritom su len viac medialne znami
- nic viac - ni¢ menej. Aspoi z méjho
pohladu. A aj to viac Skandalmi, ¢i tym,
¢o nakupuju ako tym, ¢o skutocne
ovladaju...
- Dnesny svet je velmi uponéhlany a javi
sa ¢asto ako velmi povrchny. No mozno to
niekedy zavisi aj od uhla pohladu. Myslim
si, Ze je dobré Zit striedmo, vyhladavat
radsej kvalitu nez prepych, radsej vkus
nez médnost. Je lepsie byt uctievany ako
obdivovany a mozno je lepsie viac vediet
ako viac mat.
o Aké mate svoje osobné Zelanie do
buducna, ¢i uz ako zena, ¢lovek, ale aj
Séfka vyznamnej Statnej institucie?
- Ako Zena si najviac zeldm zdravie pre
vsetkych mojich blizkych, mnozstvo
pokojnych chvil a radostnych ocakavani.
A ako riaditelka institucie? Zeldm si,
aby som dokazala rozvazne premyslat,
Cestne konat, vediet nacuvat a trpezlivo
prekonavat kazdodenné prekazky. Aby
Socialna poistoviia, pobocka Galanta, bola
dynamickou, proklientsky orientovanou
instituciou. Aby poistenci odchadzali
v maximélne moznej miere spokojni, aby
boli spokojni moji kolegovia, ktori musia
velmi ¢asto promptne a kvalifikovane
reagovat na vsetky poziadavky a naroky
nasich poistencov.

pytala sa: Mgr. Alena Jassovd

foto: Milan Pospis

Dobra sprava o uveroch

Uz tri mesiace ponuka Prva stavebna
sporiteliia, a. s., Givery na byvanie

s urokovou sadzbou uz od 1,69 %
rocne. Ak ste zatial tito moznost
nevyuzili, mate eSte Sancu. Mimoriadna
uverova akcia pokracuje. Preco, na

to sme sa opytali Mgr. Maria Olacha,
regionalneho riaditela Prvej stavebnej

sporitelne, a. s.

odporucite?

Pévodne ste mali poskytovat tento
druh uverov iba do konca marca. Co
rozhodlo o predlZeni tiverovej ponuky?
Ak ani po dvoch mesiacoch zaujem
klientov o Uvery za rozumnu cenu nekles3, je to pre nas signal,
aby sme zvyhodnené Uvery poskytovali aj nadalej. A potom

je tu este jeden dovod. Niektori obcania potrebuju dlhsi ¢as

na rozmyslenie, starostlivo zvazuju financné moznosti ich
rodinného rozpoctu. Preto sme sa rozhodli poskytovat Gvery na
byvanie s irokom uz do 1,69 % ro¢ne az do 31. maja.

Niektori ludia sa obavaju poziadat o uver. Co im

rizika spojené s nesplacanim Uveru. Preto ponukame klientom
Zivotné poistenie Uveru, ktoré v pripade, ak by nastala

poistna udalost, zbavi ich blizkych starosti so splacanim

uveru. A navyse, ak si poistite Uver, poskytneme vam ho so
zvyhodnenou urokovou sadzbou.

Vratme sa k aktualnej ponuke. Komu je uréena?

Mo6Zu ju vyuzit vietci, ktori potrebuju zdroje na rychle
financovanie byvania - stavebni sporitelia rovnako ako

novi klienti, pretoze tieto Uvery poskytujeme aj bez
predchédzajuceho sporenia. Urokové sadzba zvyhodnenych
uverov od 1,69 % ro¢ne je o 3 % resp. 4 % p. a. nizsia v

porovnani so standardnymi ,,mimoakciovymi” irokovymi

sadzbami. Bude platit 12 mesiacov od schvalenia Uveru v
banke. Nova Urokova sadzba sa vyrata podla podmienok, za
ktorych poskytuje PSS, a. s., Standardné, ,,neakciové” Gvery
v roku 2012. Priemerna urokova sadzba vasho uveru bude
vdaka znizenej urokovej sadzbe aj tak vyhodnejsia, ako u
porovnatelnych produktov na trhu.

Na ¢o mozu citatelia uvery vyuzit?

Na vsetky bytové a stavebné ucely, ktorych cielom musi byt
kupa, vystavba, rekonstrukcia ¢i obnova byvania. Ak uvazime, ze
na jednu zmluvu o stavebnom sporeni mozete ziskat Uver od
3 tisic € az do 170 tisic €, na jeden objekt aZ 340 tisic €, potom

sa mozete pustit aj do tych financ¢ne najndrocnejsich projektov.

Akceptujem tento nazor, obcas sa s nim stretdvam. Ale kazda

minca ma dve strany. Na jednej strane vieme, Ze bez Gveru
z banky si s financne naro¢nejsimi investiciami do byvania
neporadime. Na druhej strane sa aj banka snazi znizit mozné

Podrobné informacie ziskate:
Sala, tel.: 0915 740 165, mail: bbednarova@fo.pss.sk
Galanta, tel.: 0915 892 002, mail: msantai@fo.pss.sk
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+Nasi policajti chcu sluzit obcanovi, nie ist proti nemu, ako si to niektori
nepoucitelni obcania vysvetluju. Policajt si za nasadzovanie zivota v praci
zasluzi uznanie a reSpekt, nie pohrdanie, ¢i utoky. Tomuto faktu sa musime
stale vzajomne ucit. Policajt, aj ob&an’,- hovoria Mgr. Roman Révay, riaditel OR PZ SR
v Sali a jeho zéstupca, Mgr. Ladislav Papp.

O bezpecnostnej situacii, stave kriminality
a ¢innosti Pollcajneho zboru SR na Gzemi
okresu Sala, rozpravame s riaditelom OR
PZ SRvSall-mjr Mgr.Romanom Révayom
a jeho zastupcom, mjr. Mgr. Ladislavom
Pappom, ktori hned' v tvode zhodnotili
uplynulé obdobie ich ¢innosti.

Hovori: Mgr. ROMAN REVAY, RIADITEL

- Rok 2011 bol v ¢&innosti Okresného
riaditefstva PZ v Sali velmi dolezity. Bol
to rok, v ktorom policajti OR PZ od roku
2004 znova posobili celych 12 mesiacov v
podmienkach samostatného okresného
riaditefstva. Bol to rok, v ktorom sme
sa na jednej strane borili s nedobrym
persondlnym stavom, na druhej strane sme
aj napriek tomu dosiahli pomerne velmi
dobré vysledky. Myslim si, Ze ¢itatelov az tak
nezaujimaju ¢iselné udaje, ktoré kvantifikuju
nasu pracu. Koncom roka doslo k urcitému
zvratu v personalnom stave, k zamedzeniu
dalSieho odchodu policajtov, stabilizovaniu
stavu a naopak, k postupnému doplnovaniu
neobsadenych tabulkovych miest.
Z uvedeného dévodu sme museli pristupit
od 1.11.2011 k do¢asnému utlmeniu ¢innosti
00 PZ v Mocenku, ktorého plna funkénost
viak bola obnovena dra 1.3.2012 s tym, ze
nasou viziou je rozsirenie pdsobnosti OO PZ
Mocenok, aj na obce Trnovec nad Védhom
a Selice a sily a prostriedky OO PZ v Sali viac
sustredit v meste Sala a obciach Diakovce,
Kralovd nad Vahom, Dlha nad Vahom
a mestskej asti Veca.

o Co sa tyka krlmmallty na uzemi okresu
Sala, ktory je sucastou Nitrianskeho kraja
- tu je ¢o najaktualnejSim problémom
a na ¢o sa bude orientovat policia vtomto
roku vo zvySenej miere?
Odpoveda: Mgr. LADISLAV
ZASTUPCA RIADITELA

- Kriminalita v okrese Sala neméa vyraznejsie
odlisnosti od Struktury kriminality na uzemi
celej Slovenskej republiky. Najvacsi napad
je na useku kradezi vldmanim do réznych
objektov, ublizeni na zdravi, ostatnych
kradezi a ekonomickej trestnej cinnosti.
Mozno konstatovat, ze vo vseobecnosti
narastla agresivita pachatelov, evidujeme
prilis vela medziludskych sporov, ktoré
zvacsa nenapliuju  skutkovd podstatu
trestného ¢inu, avsak narast nervozity,
agresivity a nedostatku tolerancie pri rieseni
nedorozumeni medzi ob¢anmi je evidentny.
Celkove v roku 2011 sme zaznamenali pokles
napadu trestnych ¢inov na Gizemi okresu Sala
zhruba o 100 skutkov, pricom objasnenost
v roku 2011 bola o skoro 9% vy3sia ako
v roku predchadzajucom. Z tohto pohladu
by sme mohli byt spokojni. K celkovej
spokojnosti mame vsak daleko. Je potrebné
predovsetkym vybudovat si doveru obc¢anov
a na potlacani protispolocenskej ¢innosti sa
musime podielat vietci. Prirodzene Policajny
zbor ma v tomto nezastupitelnu tlohu. Praca
policajta je predovsetkym sluzba ob¢anom.
oVo svojej praci potrebujete aj spolupracu
s organmi Statnej spravy a okresnych
samosprdav, miest. Co by ste v tejto
suvislosti povedali o tejto spolupraci?
Hovori: Mgr. ROMAN REVAY

- Okresné riaditelstvo PZ v Sali spolupracuje
pri rieSeni bezpecnostnej problematiky
aj s ostatnymi orgdnmi 3$tatnej spravy
a predovietkym s predstavitelmi miestnej

PAPP,

a zdujmovej samospravy. Velmi dobra je
spolupraca so starostami obci od Dlhej
nad Vahom po Selice, taktiez so starostami
obci Hajske, Horna Kralova a Mocenok,
s ktorymi sme riesili konkrétne ulohy.
Chystame sa na stretnutie aj so starostami
obci od Diakoviec po. Neded. Spolupracu
s mestom Sala riesime véciinou cez
spolupracu s Mestskou policiou, pripadne
s viceprimatorom Sale. Osobne este
vidim urcité rezervy, najma v zaujme na
stretnuti a komunikdcii aj za Ucasti vedenia
MsP na problematike bezpecnostného
charakteru, ¢i uz po linii verejného
poriadku alebo dopravnej problematiky,
zo strany primatora mesta Sale,
pripadne jednotlivych poslancov, alebo
zastupitelstva ako celku. Dobru spolupracu

mame s jednotlivymi  polovnickymi
zdruzeniami, bolo by potrebné zintenzivnit
spoluprdcu s rybarskymi organizaciami
a ¢lenmi rybérskej straze, tak ako tomu
byvalo v minulosti.

oV poslednej dobe sa castejsie sklonuje
v okrese Sala problém s drogami.
Upozornila na to aj miestna televizia.
Samozrejme, ze takéto nieco je velmi
nebezpeénym javom a ohrozuje najma
mladez a deti. Problém vsak nie je

ojedinely, rovnako sa s nim trapia iné §

mestd, regiony. Mate v tomto smere
nejaku svoju ucinnu metdédu, ¢o sa tyka
organizovaného policajného boja proti
pachateflom (Siritelom, predajcom)
- pretoze tu nejde o malickost, ide
o organizovany zlocin, ktory vyzaduje
kazdodennii a neustalu pozornost
a pracu, ale aj organizovany postup voci
drogovej zloc¢innosti zo strany organov
cinnych v trestnom konani...

Odpoveda: Mgr. LADISLAV PAPP

- Drogové trestnd ¢innost je celospolocensky
problém. Okres Sala nie je vynimkou.
Len represivnymi opatreniami zo strany
policajného zboru nie je mozné tuto trestnu
¢innost efektivne potlacat. Spolupracujeme
so skolami, ¢i uz formou prednasok, besied,
alebo aj konkrétnymi protidrogovymi
akciami s nasadenim sluZzobnych psov. Bez
aktivnej ucasti rodic¢ov, 3kol, Sportovych
klubov, zdujmovych zdruzeni a vlastne
vytvarania celospolocenského tlaku na
diskvalifikéciu ludi zapojenych akymkolvek
spdsobom do drogovej scény, bude nala

snaha velmi tazka, ak nie priam marna. Vid

glorifikaciu réznych ,celebrit” a ,umelcov”,
ktori sa netaja skusenostami s drogami.
Nehovoriac o snahe dekriminalizovat tzv.
Jahké” drogy predstavitelmi niektorych
politickych stran.

o | ked sa verejnost snazi pomoct, je
opatrna, pretoze zapliest sa do osidiel
tzv. mafie s drogami je vec nebezpecna
a kazdy z nas si prirodzene chrani
v prvom rade svoju rodinu. Aky je Vas
nazor na postoj verejnosti a jej pomoc pri
odhalovani drogového nebezpecenstva
a do akej miery sa spoliehate prave na
pomoc zo strany obcanov, aby ste ich
vsak zaroven nedostali do nepriameho, ¢i
priameho vztahu s tymito nebezpeénymi
ludmi, ¢o by mohlo mat za nasledok utoky
na obcanov, vyhrazanie, vydieranie,
nicenie ich majetku, atd...?

Hovori: Mgr. ROMAN REVAY

- Ako som uz uviedol, Policajny zbor SR

ma nezastupitelné miesto v boji proti
akejkolvek trestnej cinnosti. Bez Sirokej
spolupréce, aj s ob¢anmi, ma viak len malu
nadej na celkovy Uspech. Suhlasim s tym, Ze
obcania su opatrni, aby sa ich snaha poméct
neobratila nakoniec proti nim samotnym.
Je to otazka dévery k organom cinnym
v trestnom konani a z méjho pohladu aj
postoja obc¢ana, ktory sa da charakterizovat
ako obcianska statoc¢nost. Je to dlhodoby
proces formovania obcianskej spolo¢nosti.
Tato otdzka vsak presahuje obsah nasho
rozhovoru.

o Podme vsak aj k inej téme, ¢o sa tyka
dopravnej situacie, chovania sa ludi na
cestach, myslim tym najma cyklistov,
chodcov - nechystate nejaké castejsie
kontroly a nasledné pokuty aj pre nich,
pretoze prave neosvetleni a opiti cyklisti,
¢i chodci, velakrat doslova spdsobuju
kolapsy na cestach..., a to doslova denne!
Odpoveda: Mgr. LADISLAV PAPP

- Co sa tyka dopravnej situacie v okrese
Sala mozeme konstatovat, ze nasou snahou
je prijat také opatrenia, ktoré by v co
mozno najvaciej miere eliminovali kolizne
situdcie v doprave, znizili v maximalnej
miere pocet dopravnych nehéd a najma
¢o najviac obmedzili nasledky na Zivotoch
a zdravi ucastnikov cestnej premavky.
Mébzem obcanom slubit, Ze v roku 2012 sa
policajti OR PZ v Sali aj v spolupraci s inymi
sucastami KR PZ v Nitre v ovela vacsej miere
zameraju na dohlad nad bezpecnostou
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a plynulostou cestnej premavky. Nakolko
napriek zavedeniu viacerych prisnejsich
legislativnych opatreni v tejto oblasti (jazda
pod vplyvom alkoholu nad 1°/°° je trestnym
¢inom) sa stéle vo velkej miere stretdvame
s Ucastnikmi cestnej premavky, ktori medzi
pohonné latky okrem benzinu, nafty, ¢i LPG,
zaraduju aj alkohol.

o Pokial'ide o stav policie, ¢o sa tyka poctu,
je tento v Sali dostatoény? A preco je
neustale pohyb v radoch policie? Mozno
by uz bolo nacase zmenit personalnu
politiku a urobit nieco na udrzanie kadrov
a dobrych policajtov..., pretoze tiez nie
je dobré, ak sa stale zacina od zaciatku,
pretoze vtedy aj efekt prace je nizsi...
Hovori: Mgr. ROMAN REVAY

- Systemizované tabulkové stavy a pocty
policajtov a obcianskych zamestnancov
Okresného riaditelstva PZ v Sali su dané
prislusnym  rozkazom ministra  vnutra
Slovenskej republiky. _Tieto boli pri
znovuotvoreni OR PZ v Sali k 1. junu 2010
odrazom vtedajsich predpokladov a hlavne
moznosti vetkych zicastnenych sucasti PZ.
Nie su totozné so stavom a poc¢tami, ktorymi
disponovalo OR PZ v Sali v obdobi svojej
prvej existencie v rokoch 1997 az 2004.
V spolupréci s KR PZ Nitra, ako aj niektorymi
sUcastami MV SR a prezidia PZ, sa postupne
snaZime zloZenie, stavy a pocty jednotlivych
sucasti OR PZ v Sali upravit tak, aby boli
s nasou pracou spokojni hlavne obcania
nasho okresu.

o Agresivita je tiez dennodennym
zjavom v spolocnosti. Vytrznictvo, bitky,
vykradacky, ekonomicka kriminalita,
podvody v obchodoch, dainové podvody,
to vsetko je obrovsky balik problémoyv,
ktoré denne riesite. Aka je v tomto smere
situdcia v okrese Sala? Je to v norme,
alebo sa Vasi policajti v tomto smere
nenudia?

Odpoveda: Mgr. LADISLAV PAPP

- Na Vasu otdzku, ohladom situacie
v nasom sluzobnom obvode, ¢o sa tyka
napadu réznych druhov trestnej cinnosti,
¢i je to v urditej ,norme”, pripadne, ¢i sa

nadi policajti nenudia mézem povedat
len tolko, Ze kriminalita v okrese Sala
sa v nicom nelisi od kriminality v inych
Castiach  Slovenska.  Samozrejme  su
regiondlne Specifika, napriklad vypuklejsia
problematika drobnej majetkovej kriminality
v regiénoch s vysokou nezamestnanostou
a podobne. Ak sa pytate, resp. konstatujete,
Zze agresivita je kazdodennym javom,
s tymto je mozné do urcitej miery suhlasit.
Je to vsak celospolocensky problém. Je to
odraz sucasnej spolo¢nosti. Rozoberanim
jej pricin by sme zaplnili niekolko C¢isel
vasho periodika. Aj ked' Policajny zbor ma
v boji s kriminalitou nezastupitelné miesto,
sami policajti nevyrieSia ani problematiku
kriminality a uz vobec nie nérast agresivity
v spolocnosti. Ja stale tvrdim, Ze vsetci,
ako obcania, mozeme prispiet k eliminacii
takychto javov. Kolki z nds upozornia suseda,
Ze parkuje na travniku, ze inym sposobom
porusuje ¢o i len normy slusného spravania
sa, ked'uz nie priamo normy zdkonné? Vsetci
by sme si mali uvedomit, Ze demokracia
nie je len sloboda. Je to predovsetkym
zodpovednost. Zodpovednost sdm za seba,
za svoje spravanie, zodpovednost voci
ostanym, voci spolocnosti, v ktorej Zijem.
Poznam velmi vela Iudi, ktori podrobne
poznaju svoje prava. Ovela menej ich vak
uz pozna svoje povinnosti. Napriek tomu, ze
sa zo Statistického pohladu situacia na useku
kriminality v nasom okrese zlepsuje, zatial sa
nasi policajti nenudia.

o Aku dcinnost zabezpecuje v_globale
Okresné riaditelstvo PZ SR v Sali, kde
ma svoje kancelarie, pripadne uviest
kontakty pre verejnost...

Hovori: Mgr. LADISLAV PAPP

- Okresné riaditelstvo PZ v Sali zabezpecuje
vsetky cinnosti vo vztahu k ob¢anom ako
ktorékolvek iné okresné riaditelstvo PZ. Je to
predovsetkym sluzba na oddeleni dokladov
spojend s prijimanim Ziadosti a vydavani
novych dokladov ako su obcianske preukazy,
cestovné pasy, vodic¢ské preukazy, doklady
na Useku evidencie motorovych vozidiel,
sluzby na Useku zbrani a streliva a pod.

V ramci odboru poriadkovej policie. mame
tri obvodné oddelenia PZ a to v Sali, vo
Vicanoch a v Mocenku. Najjednoduchsie
spojenie je cez bezplatné telefénne ¢islo 158,
pripadne 112.

o Vasa praca je jednoznacne praca
s ludmi, ktori porusuju zakonnost,
su tazko zvladnutelni, ludia, ktori sa
nestitia nicoho, ani zabijania. V tom je
zakernost Zivlov, a Vy ste tejto zakernosti
dennodenne vystavovani. Ako ste sa
naudili zit s tymto pocitom, pretoZze mate
tieZ svoje rodiny...? Co Va3e nervy?
Hovori: Mgr. ROMAN REVAY

- Treba zdoéraznit jeden dolezity moment. Ak
si robite svoju pracu zodpovedne a kvalitne,
jetocititavidietazacneVas uplne prirodzene
re$pektovat aj td druha strana. V nasom
pripade aj tzv. nezvladnutelni obcania.
Cloveka vzdy robi slovo. Resp. dodrzanie
toho, ¢o slubi. Samozrejme, nemozno
slubovat, ¢o neviem splnit. Skratka, nikdy
sa nevyplaca ,hrat na dve strany” Avsak
prichddzame do styku aj so psychopatmi.
Tu zial, neplatia Ziadne pravidld. Taky
totiz zautoc¢i aj na vlastnd matku. Naozaj
je nasa praca velmi vycerpdvajuca, ¢o sa
tyka nervového vypdtia, a tak potom, ked'
mame volno, celkom prirodzene utekdme
relaxovat najma do prirody, k 3portom.
Mnoho policajtov su vyborni 3$portovci,
ktori dokonca reprezentuju vo vrcholovych
sutaziach (lyziari, karatisti), angazujeme
sa aj v rybdrskych a polovnickych zvazoch
a dobre relaxujeme mnohi napr. pri
réznych 3portovych a kultdrnych aktivitach,
hubarceni alebo rybolove. Na takychto
oddychovych ¢innostiach sa stretnu aj nasi
rodinni prislusnici, a tak sa utuzuju priatel'ské
vztahy, vdzby, sudrznost, <o ma potom
nasledne pozitivny vplyv aj na vztahy na
pracoviskach, kde sa upevriuje kolegialna
a timova préca policie.

o Vase zdavere¢né slovo, pani, mozno
aj smerom k verejnosti, pretoze mnohi
obcania maja tzv. ,zmieSané” pocity
opolicajtochaichpraci,lebovelapripadov
ostalo nedovysetrovanych, alebo

*

- AT )

.
> l Na pracovnom stretnuti so starostami obci Salianskeho okresu

pokracovanie str.8.
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Vs regiondlny Casopis, ktory sa dobre cita... |

»prikrytych pod koberec” a pravda sa len
tazko dostava na povrch. Niekedy vysla
najavo aj prepojenost policie s niektorymi
politikmi, ¢i réznymi podnikatelskymi
ekonomickymi kruhmi..., ktori nie vzdy
cestne podnikaju... Nie je rovhaky meter
(pohlad) na spachanie trestného ¢inu
u réznych ludi..., a toto vSetko potom
+hadze” aj sluSnych a poctivych policajtov
do jedného vreca s nepoctivymi, ¢o ma
vSak za nasledok, ze druha strana, t.j.
obcania, stracaju chut spolupracovat
s policiou, resp. to vidia ako zbytocné.
Co by bolo v tomto smere dobré urobit
pre vycistenie vzajomnych vztahov, aby
vzrastala dovera obcanov v pracu policie?
Hovori: Mgr. ROMAN REVAY

- Velmi dolezité je, aby obc¢an poznal toho
»svojho” policajta, kedysi znameho pod
oznacenim ,poch6dzkér”. Ten by mal zacat
kontakt s ob¢anom s pozdravom a vetou:
Lim Vam moézem pomoct?” A znovu

zopakujem, Ze slubit splnitelné. Nasi policajti
chcu sluzit obcanovi, nie ist proti nemu,
ako si to niektori nepoucitelni obcania
vysvetluji a potom ndésledne znevazuju
pracu policajtov. Zameriavame sa najma
na kontrolu tzv. pirdtov na cestdch, na
dodrziavanie rychlosti a zistovanie alkoholu
za volantom. Toto su ddlezité momenty, a ak
chceme, aby sa nam obcania a deti vracali
domov zivi, musime byt v tomto smere
nekompromisni! A aj budeme, to sme si dali
v nasej praci ako dolezité priority! Predsa je
nemyslitelné, aby sa slusny ¢lovek bal chodit
po uliciach, dokonca po chodnikoch, ked
sa rutia nezodpovedni ,vodi¢i” cez sidlisko
doslova bezhlavo. V buducnosti bude
potrebné dobudovat policajné obvody, aj tie
mensie, pretoze prave tieto hraju castokrat
nezastupitelné miesto pri  udrZiavani
poriadku a bezpecnosti vo verejnosti a su
velakrat najtesnejsie prepojené s regionom,
mestom, ¢ obcou oproti Ustrednym

organom. Pokial'ide o Salu, na3 okres sa vobec
nemusi hanbit za vysledky v praci, na Urovni
kraja stojime v porovnani s inymi okresmi
dobre, mézeme sa pochvalit s policajtami -
zachranarmi, ved aj minister vnutra odmenil
nasich chlapcov za zachranu zivota. Treba
povedattiez to, ze do policie nam prichadzaju
policajti s vysokym odusevnenim: pracovat
pre verejnost a takéto odhodlanie a chut
treba podporovat. Financ¢ne, ale aj moralne.
A stéle viac treba ucit policajtov a verejnost
tomu, Ze nosit uniformu je est a naozaj
oceneniahodna sluzba obc&anovi. Ze policajt
si za nasadzovanie Zivota v praci zaslizi
uznanie, reSpekt a nie pohfdanie, vysmech,
resp. utoky. Zvlast, ak si pracu vykondva
naozaj zodpovedne. Tomuto faktu sa
musime stéale vzdjomne ucit. Vtedy sa zlepsi
aj vztah policajt - obc¢an, a tym aj spolupraca
a vzdjomna dévera.
pytala sa: Mgr. Alena Jassovd
foto: Milan Pospis

Galantsko-salianske ZMOS chce
zintenzivnit SVOJU cinnost

V aprili 2012 sa stretli v Galante starostovia
obci a primatori miest galantsko-salianskeho
regiénu na rokovani Zdruzenia miest a obci
Slovenska tohto regionu. Prisli v mensom
pocte ako byva zvykom. Nevedno, ¢o bolo do6-
vodom, ale ako povedal Ing. Gégh (na hornej
snimke uprostred), predseda tohto Zdruzenia
a zaroven starosta Velkych Ulan - ¢innost by
sa mala tzv. zrestartovat a rozbehnut konec¢ne
naplno tak, aby toto zoskupenie plnilo tcel,
pre ktory vzniklo. Ide hlavne o presadzovanie
poziadaviek obci a miest smerom na vladu SR,
ako aj adresovanie tzv. zdravych a ozdravnych
namietok pre skvalitnenie ¢innosti samo-
sprav. Najjednoduchsie je totiz preniest na

samospravy len kompetencie a nerozdelit adekvatne
k tomu aj financie. Rovnako to je aj pri poziadavkach
samosprav na cerpanie z Eurofondov, kde sa uz pri
spracovani projektov musia tieto spolupodielat
5%-nou finan¢nou Ucastou, ¢o zvlast malym obciam
sposobuje obrovské financné straty — najma, ak im

ich projekt kompetentné orgény napokon neschvalia.
Skutocne by bolo rozumnejsie a logickejsie nevyta-
hovat peniazky uz aj tak z dost okresanych rozpoctov
malych obci. Preco si nemdzu tato ciastku zaplatit az
po schvaleni projektu — tak ako to je napr. v sused-

nom Polsku? Tento problém trapi nase obce uz viac
rokov a vobec sa neriesi, pritom logiku to urcite ma.
Rokovaniam ZMOS-u galantsko-3alianskeho regiénu
budeme v buducnosti venovat na strdnkach nasho
Casopisu ovela viac priestoru, aby sme jeho ¢innost a
postavenie viac zviditelnili aj v oCiach nasej verej-
nosti, a aby takto ziskala pravidelnejsie informacie a
obraz o tom, preco toto ZdruZenie vlastne vzniklo, ¢o
robi a aké su a budu dalsie pracovné plany.
spracovala: Mgr. Alena Jassovd
foto: Milan Pospis
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Katarina Filova z Hornych Salib bude piect tzv. luxusné
zakusky, kde jednou z ingrediencii bude aj 24 karatové zlato

-V cukrarni Katariny Filovej
v Hornych Salibach mate stale
¢o obdivovat. Minimalne 2x do
mesiaca tam pridem aj ja, aby
som domov kupila nejaku sladku
maskrtu a viem, ze tato cukraren
pracuje s ingredienciami naozaj
poctivo, ze sa tu vyrabaju torty
. a zakusky podla kvalitnej domacej
receptury, ale aj podla receptoy,
. ktoré si netinavna pani Katka nosi
zo sveta domov. ,Ja potrebujem
vidiet, ako funguje zahrani¢na prax,
¢o robia, ako robia, objavujeme nové
recepty, nové ingrediencie, napady.
Plati u mna zédsada, ze zékusky a torty
sa musia pripravovat tak, akoby som
ich piekla pre vlastni rodinu a pre
seba. A v tomto smere som ja velmi
narocna a ,hocico” nezjem. Naozaj to ™ Takéto nadherné torty najdete na cukrarskych
musi byt chutné a najmd z kvalitnych, vystavéach v Taliansku, Nemecku... =
Cerstvych potravin. Snazim sa na | T 4N
kvalitu ucit aj zakaznika. Skratka, e .
naroc¢nejsi zakusok, myslim tym na dodané ingrediencie, ovocie, pravu slahacku, je
logicky drahsi ako tzv. umely, ktory vydrzi celé tyzdne. Za kvalitu skratka treba zaplatit
viac. Na druhej strane, ddvame to do seba, do Zaludka, traviaceho traktu, a je skutoc¢ne
rozdiel, ¢o jeme a ¢o telu ddvame. O par rokov to preukaze nas zalidok. Takze sa drzim
zasady — neponukaj to, ¢o by si sam nejedol. Koniec-koncov, zdkaznika oklames len
raz’- hovori pani Katarina Filova. [*
Naozaj musim jej slova len a len potvrdit. A navyse - su jej zakusky a torty tak |
nadherne urobené, vyzdobené, hotova pastva pre oci! Nenadarmo sa o jej
vyrobkoch hovori prakticky po celom Slovensku a orientuje sa aj na dodavku
svojich cukrarskych vyrobkov do Rakuska.
,Rakusania su vyborni klienti, okamzite platia za tovar, su aj naro¢ni, maju radi kvalitu,
napaditost pri vyrobe zdkuskov - a to vsetko nas odborne posuva dalej- tesi sa
pani Katka, ktora je aj neunavnou navstevnickou réznych vystav cukroviniek.
Kazdoroc¢ne vycestuje kvoli nim ¢i do Talianska, tak do Nemecka. A aj na |
dovolenke v Egypte ,excelovala“, ked’ nezaprela fakt, Zze patri k cukrarskemu
povolaniu.
Viete, navstevnici si na obede odkrajovali z torty a robili to tak nesikovne, ze doslova pekné vyrobky nicili. Nemohla som sa na to pozerat,
zobrala som n6z a zacala som torty porciovat. Vsimol si to aj egyptsky kuchar, prisiel ku mne a okamzite v rozhovore mi naznacil, ze som asi
od ,ich fachu”..? Takze aj takéto perlicky niekedy ako cukréarka zazijem’,- smeje sa pani Katka.
Momentalne st v aktualnej ponuke v cukrarni pani Filovej tzv. malé torticky - plnené susenymi pomarancami v slahacke, exkluzivne
torty s malinami a bielou cokoladou v Slahacke, velmi chutny je tzv. jahodovy bozk a pani Katka pripravuje pre klientelu velké
prekvapenie: cokoladovy rez s bielou cokoladou + tmava parizska plnka, maslo, slahacka, belgicka ¢okolada a vkladané do ozdéb
bude prava zlata ozdoba z 24 karatového zlata! Ano, dobre pocujete, z pravého zlata! Sama neviem, ako to bude vyzerat a chutit, ale
uz teraz sa tesim, lebo pani Katka Filova vie, co robi, jej recepty su fantastické
a vzdy prijemne zakaznikov prekvapi. , v P o .
,Zakusok urcite nebude patrit medzi lacné produkty, ale ako som uz povedala, cena Cukraren Kata riny Fi IOVEJ
vyrobkov zalezi vzdy od ceny ingrediencii, ktoré do nich zapracujeme. Je to skratka , -
o kvalite. Som vsak presvedcena, ze mlsné jazycky si pridu na svoje a méme uz \Y) Hornych SallbaCh
dnes dost zakaznikov, ktori naozaj nemaju problém zaplatit si a potom jest naozaj
kvalitny produkt’-
dokoncuje pani
Filova. Ja jej slova
len potvrdzujem
a zelam
z uprimného srdca,
aby jej vyrobna
dalej rastla
a skvalitiovala
svoje ponuky. Uz
dnes u nej pracuje
takmer 40 ludi
a veru - maju co
robit. Tak nech sa
im vsetkym dari
este viaca my uz
teraz,preglgame”
pri rozmyslani nad
dalsimi chutnymi
recepturami pani
Katariny Filovej
z Hornych Salib.
spracovala: Alena
V Egypte si pani Katka Filova velmi dob 2 Poopit ladk h "
gypte si pani Katka Filova velmi dobre pracovne foto: Milan Pospis ”."S a O a C utn e".

I porozumela s kucharmi... ved' su kolegovia, ,od fachu”.
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Druzstvo z Penzionu KOMLOS Horné Saliby vyhralo
koncom minulého roka medzinarodny klobasovy festival
,Csabai kolbaszfesztival 2011” s vlastnou ,Komldsskou
klobasou”, a to za ucasti vyse 500 druzstiev z celého svetal!

Vindren

Rekrea¢no - relaxaéné strediska KOMLOS najdete na s vlastnou ,Komlésskou klobasou” za ucasti vyse 500 druzstiev
rozhrani obci Diakovce a Horné Saliby, lepSie povedané, z celého sveta. A to je naozaj krasny uspech a tizasné ocenenie
v teritériu byvalého ,Diakovského kupaliska“, kedysi velmi aj od madarskych rozhodcov...,,

vyhladavaného turistami z celého Slovenska, ale aj z Ciech, ,Takze nie vzdy plati, ze Madari,nadfzaju” svojim, kvalita sa
Polska... PGvodné Termalne kupalisko Diakovce sa v roku 2001 jednoducho prejavila a histéria sa akoby zvlastne opakuje....Ved'je
rozdelilo na dve samostatné kupaliska — Horné Saliby a Diakovce. jedno, ¢i sme Slovaci alebo Madari, dolezité je, ze sme [udia, ktori

Odvtedy sa kazda obec samostatne

venuje tomu svojmu...Tazko povedat, ¢i
to bolo dobré alebo zlé. Hostia, hlavne
z Ceska, tym neboli nadseni, ale ocenili
vybudovanie novych rekreacnych
moznosti v hornosalibskej ¢asti
kupaliska. Medzi tie novovybudované
objekty patri aj rodinny Penzién
KOMLOS. Spolumajitelkou je aj Mgr.
Daniela IZmanova (na snimke), spolu
so svojimi rodi¢mi Chovancovymi
a bratom. Pochadzaju z Tétkomlésu
z madarskej Dolnej zeme, odkial sa po
2.svetovej vojne vysidlili na zaklade
Benesovych dekrétov spat na Slovensko
ich predkovia pred niekolkymi
storociami odisli hladat trodnu zem
na juh. Niektori zemepisci a historici
tvrdia, Ze na tej Urodnej zemi zacali
pestovat kukuricu a chovat prasiatka
a z toho brav¢ového madsa aj vyrabali
Uzasnu klobasu, vraj jednu z najlepsich
na svete... tato klobaska je vlastne
dnesna ,cabajska klobasa” vychyrena
madarska klobasa, ktori mozno
zacali vyrabat prave dolnozemski
Slovéci... To vSak nie je dolezité.
Dolezité je, ze pan Chovanec,
brat Mgr. Daniely IZmanovej,
vlani v oktébri 2011 vyhral spolu
s druzstvom z Penzionu Komlés,
medzinarodny klobasovy festival
~Csabai kolbaszfesztival 2011“

dokazu spolu zit, pracovat a ocenit svoje
kvality a je Uplne jedno na ¢iom Gzemi...
Nemam pravdu?’- s hrdostou hovori a tesi
sa z vitazstva sympaticka Daniela Izmanova.
o Pre koho je toto rekreacné zariadenie
najma urcené?
Odpoveda: Mgr. Daniela Izmanova
- Penzién KOMLOS vznikol aj z dévodoy,
aby sa tradicia dolnozemskych 3pecialit,
ako su klobasky, paprikase, baranie gulase,
plnené kapustné listy - SARMA a r6zne iné
dobroty zachovali a j pre dalsie generacie.
Prave tym sa zariadenie chcelo odlisit od
inych a priniest aj nie¢o zaujimavé pre
hosti. Historia nas totiz vie vela naucit, treba
len vediet pocuvat... a spojit si spravne
suvislosti. Penzidn je Ciastocne tradi¢ne
zariadeny, verime, Ze vkusne a s citom.
Disponuje 20 I6zkami, dvoma apartmanmi
aj pre telesne postihnutych. V kazdej izbe je
klimatizacia, vlastna kupelia, pripojenie na
internet, reStauracia na prizemi.
Usporadtvame rozne firemné akcie,
rodinné oslavy, ale aj pobyty pre
seniorov, Uspech mali valentinske pobyty.
Spolupracujeme s CK Student Lines
a ubytovédvame kazdoroc¢ne Studentov
z Madarska, ktori spoznavaju Slovensko
a nasu ekonomiku. Mali sme aj tyzdhovy
pobyt autistickych deti z celého Slovenska,
ktorym vyhovoval klud a pokoj v aredli.

[N
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Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

o Ako Vas vnima verejnost, klientela? o nasej krajine, lebo je krasna a hodna aj zahrani¢nych naro¢nych
- Mimo letnej sezény je naozaj u nés bozsky pokoj...chodia k ndm hosti, len treba chciet a ndjst v sebe silu a optimizmus bojovat aj
lekari a manazéri, ktori chcu tyzden v klude pracovat...ti sa dokonca s veternymi mlyny....ale niekedy aj vietor ustane a mlyn sa zastavi,
ubytuju v modernych chatkach, ktoré tiez prenajimame v areali vtedy to treba vyuzit....
kupaliska. Tie su idedlne pre rodiny s detmi, ktoré potrebuju travnik Pridite k ndm a citte sa u nas dobre!
a trochu slobody. Ked'rano otvorite v takejto chatke okno, vidite spracovala: Mgr. Alena Jassovd

prekrasnu rovinu, skoro vzdy zahliadnete nejaké
zviera...zajace, bazanty, srnky, sovy. Bociany, v zime , , v )
lisku... Na jesen kazdoroc¢ne prichadzaju k nam na T * *
stretnutie sokoliari z celej Eurépy, aby predviedli e nz 1,0 n a vlnare n ]< Om 0 5
svoje dravé vtaky. Je to nddherné stretnutie, mnohi
prichddzaju, aby si odfotili unikatne zvierata hodné
nasho obdivu... Radi k ndm chodia aj pani ucitelky
na $kolské vylety, plavecké kurzy. Tiez im vyhovuje, - T
Ze Ziaci su v aredli pod dozorom, je tu klud, ziadna termalne, kuP.aIISKO
komercia.. Vonku maju tri bazény aj tobogén, bufety, Horné Saliby
zmrzlinu, tenisové aj nohejbalové ihrisko..
o Blizi sa dovolenkové obdobie, prazdniny. Ako ste 2 0 .2
pripraveni na toto obdobie? Viete svojim klientov ® komforme Ubytovame Vv penzione

dostatocne vyjst v ustrety a splnit ich poziadavky? a Vkal'OVOn)"Ch chatkdach
- Vnutorny komplex bazénov je otvoreny denne, takze S22 4 .
aj pocas sviatkov sa hostia mozu prist vyzit. Vonkajsi ° relaxacne centrum s bazem'
areal je otvoreny spravidla od 1.juna do 15.septembra, . = -
vtedy je aj najviac navstevnikov a bozsky klud
vystrieda ruch a dzavot deti. Tohto roku planujeme
pred nasim penziénom ako novinku grilovat nasu
vitaznu komléssku klobasu a samozrejme aj iné
dobroty... Hostom, ktori by mali zdujem, by sme radi
ukazali aj hospodarstvo, tzv. ran¢, na ktorom pan
Chovanec, mdj brat, chova svoje drahé prasiatka,
ovecky, husi, kozicky a vseli¢o iné, co mnohi z nas
davno ani nevideli nazivo a uz vébec nie nase deti...
tie sa radi pozru, ako barancek vobec vyzerd a ako
skéace kozicka a ¢i mé naozaj rohy ako videli v knizke...
Tak takto nejako by sme chceli prezentovat nasu
myslienku...dat ludom oddych, ale zaroven aj priestor
na spoznavanie sa navzajom, hladania toho, ¢o sme
este nevideli, neskusili, ale moze nas to obohatit
a urobit nas to lepsimi vo vztahu k nasim detom,

tel.: 031/785 20 02, 0903 110 799, 0905 177 294

napriklad alebo len tak voci sebe navzéjom, najst www.kupaliskohs.sk, e-mail: komlos@ku paliskohs.sk
nieco pekné a povedat to inym, Sirit dobré meno

STAVEBNE BYTOVE DRUZ]

e Spravu a prevadzku bytovych domov a bytov pre édenov SBD v Sali
® sprdvu a prevadzku bytovych domov a bytov pre clenov Stavebného bytového
druzstva na zdklade objedndvky resp. zmluvy podla zdkona ¢. 182/93 Z. z. SR
® doddvku televizneho signdlu vlastnym televiznym kabelovym rozvodom do domov
a bytov pre élenov Stavebného bytového druistva
o doddvku televizneho signdlu vlastnym televiznym kabelovym rozvodom do domov a bytov
pre neclenov SBD na zdklade objednavky a zmluvy so zabezpeéenim pripojky ku TKR

Dalej SBD v Sali vykonava, aj na objednavku:

e kurendrske opravy a instalacné prdce

© Kompletné vymeny a opravy stupackovych vedeni teplej vZitkovej vody a studenej vody v bytovych
domoch

e opravy a revizie elektrickych zariadeni v bytovych domoch /slaboprod/

o sklendrske prdce s dodavkou na miesto uréenia

® vykopové a buracie prace pracovnym strojom UNC

® realizaciv zdbrannych opatreni - vyroba mreii pivniénych okien a dveri v spoloénych priestoroch bytovych domov

PR

© montdz a vymeny bytovych vodomerov na tepli 6Zitkovi vodu a studeni vodu

Solsidlom:[uliHornalo26/i
927001831 2%t el!:1031/770728]61)

Denna sluzba - 031/771 30 11
Pohotovostna sluzba
v mimopracovnom case

Udrzba - 0903 312 779 »
Vytah -0907 134 068
Televizny kablovy rozvod
(TKR) aj v pracovnej dobe -
0903 466 334
e Sprava - 031/771 3438
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Spolocnost Galanta WEST stavia dalSie elegantné,
ale aj luxusné byty - navyse, s nizkymi energetickymi
nakladmi na byvanie, na Hodskej ceste v Galante.

\ SALTS vo fungujucom cinziaku - vedla stavby.
| 9 Ratate teda s garazami pod ¢inziakom,
ktory teraz staviate? A v uz fungujicom
cinziaku nie je mozna dostavba garazi, ak
by bol zaujem?
- Na nase prekvapenie, uz aj mimo Bratislavy
sa fudia zacali zaujimat o parkovanie, a aj preto
je v podzemi 25 bezpecnych gardzovych stéti
a 17 vonkajsich parkovacich miest.
o Ked'ste zacali projekt vystavby bytovych
domov na Hodskej ceste v Galante -
pravdepodobne ste predpokladali nejaky
B jeden uceleny komplex, viacmenej
8 ohraniceny, kedze ide o sikromné byty,
sukromny pozemok..., nemylim sa?
Ako by mala teda tato Vasa obytna cast
Galanty - na Hodskej ceste, vyzerat - po
uplnom dokonceni investorského zameru
spolocnosti Galanta WEST, s.r.o0.?
- Po napojeni Il. bytového domu na
teplovod chceme poziadat mesto o suhlas
s vybudovanim oplotenia zo strany byvalej
,slobodarne” a konecne tak vytvorit slubené
zelené plochy a detské ihrisko.
pytala sa: Mgr. Alena Jassovd
foto: Milan Pospis

Galants

— WESE

www.galantawest.sk
zastupujulca realitna
kancelaria:
www.abbeyreality.sk

0905 455 938
0905 105 019

Na Hodskej ceste - oproti Galantskej
nemocnice sv. Lukasa, maju obcania
moznost vidiet rasticu stavbu dalSieho
bytového domu, ktorého investorom
je spolocnost Galanta WEST, s.r.o. - jej
konatela - Mariana Sinkovica, sme sa
preto aktudlne opytali, o sa to tu stavia...
- Ako som uz zhodou okolnosti presne
pred rokom spominal, v juni sme zacali
pripravné prace na ll. etape vystavby bytov
a nebytovych priestorov. Podarilo sa ndm
predat 90% bytov z |. etapy, v ktorej sa ndm
vdaka dobrej izolacii a geotermdlnemu
kureniu podarilo dosiahnut velmi nizke
naklady na byvanie. Napr. naklady na 2.
izbovy byt (56m? + 2m? sklad na chodbe)
celkovo vychadzaju na 75 EUR, a to vratane
komplexného upratovania spolo¢nych
priestorov 2x tyzdenne.

o Kedy sa predpoklada kolaudacia nového domu?
- Kolaudéaciu predpokladame v polovici oktébra 2012.

o Aké byty tu budu k dispozicii?

- Znova bude v ponuke Siroka skdla bytov: 4 typy 2-izbovych, 2 typy
3-izbovych a dva luxusné 4-izbové s velkou terasou, c¢iastocne krytou,
s predpripravou na vonkajsie virivky.

o Pocula som, ze v tomto bytovom dome sa uvazuje aj
o ambulancidach odbornych lekarov, ak ano - ako to bude
doriesené z hladiska toho, aby nebola narusena integrita bytov,
ked' by pacienti navstevovali svojich lekarov...

- Ano, na 1. poschodi budu 3 odborné ambulancie a ateliér pre
architekta, ktorému potom moézu majitelia bytov osobne vytknut
pripadné nedostatky :). Vsetky tieto priestory budi mat samostatné
vchody, takze k Ziadnemu naruseniu nebude dochéddzat.

o Pocula som, ze zaujemcovia o byty maju zaujem aj o garaze.
S tymto sa moc neratalo, kedze ich k dispozicii nie je vela ani uz

SA Otvorené denne
CooreX do 24,00 hod.

Pizzeria Taverna Sever

AGROCENTER:
- Nahradné suciastky na UR |- UR IV, LIAZ, LKT DISTRIBUCIA

- Renovované suciastky A 1%)\7:;:‘ Xarioé :;(? ]iask;_ r};as

- Spojovaci material, akumulatory — _

- Loziské, gufer, Klinoveé remene _ PREDAJ KNIH : 0903 806617
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8 3!

r?g?—' ", najlepsi rozvoz
pizze a inych jedal

& —— pripravované v klasickej
ul. Hodska 373/38 murovanej peci na drevo

/v budove NsP/
924 22 Galanta parkovanie pred budovou

Nitrianska 1752, 927 05 Sala-Veéa -
Tel.: +421 (0)31/771 69 25, +421(0)905/69 55 16 tel.:0903 756069
www.andrewbook.sk

andrewbook@andrewboolk. sk Pizzéria, pivaren, letna terasa

Jilemnického 264/18, 929 01 Dunajska Streda
Tel./Fax: +421(0)31/551 69 49, 552 89 63
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Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Oddelenie ortopédie galantskej nemocnice
oslavuje v tomto roku 30 NARODENINY!

Ortopedické oddelenie v Galante
bolo otvorené dna 5. februara
1982 v novovybudovanej
nemochici — monobloku na 6.
poschodi. Prevadzku oddelenia
slavnostne zahdjil profesor
MUDr. Emil Huraj DrSc., s dal$imi
pozvanymi hostami. Prvym
primarom sa stal MUDr. lvan
Chomca. Ortopedické oddelenie
malo 60 16zok, ambulancie a dve
operacné saly. Sucastou oddelenia
bola aj pooperacna izba, RES-ka,
so Siestimi [6Zkami a vlastnym
sesterskym personalom. Na
oddeleni pracovalo pat lekarov.
Operacie a Ustavné pohotovostné
sluzby zabezpecovali dalsi

traja ambulantni lekari.
Zameranim oddelenia bola
konzervativna a operac¢na

liecba ochoreni pohybového
aparatu. Ortopedické oddelenie v spolupraci s traumatologickym
oddelenim participovalo na lie¢be urazov lokomoc¢ného aparatu.
Ortopedické oddelenie bolo jednym z prvych na Slovensku, kde
bola v roku 1983 vykonana artroskopia kolena, v tych ¢asoch

este klasicky optikou bez kamerového systému. Okrem toho sa
vykonavali korekéné osteotdmie, operacie vrodenych a ziskanych
deformit noh, extirpacie tumorov a podobne. V roku 1983 bola

na ortopedickom pracovisku prvykrat implantovana totalna
nahrada bedrového kibu pod vedenim prof. MUDr. Emila Huraja
DrSc.V traumatologickej ¢asti sa vykondvali osteosyntézy dlhych

a kratkych kosti, osteosyntézy zlomenin krcka stehnovej kosti

uz s pouzitim rtg. C- ramena, pri otvorenych zlomeninach sa
pouzivali vonkajsie fixatory. Na Ortopédii v Galante, ako na jednom
z prvych pracovisk na Slovensku, bola vykonana intrameduldrna
osteosyntéza stehna a predkolenia s pouzitim statického

zaistenia. MUDr. Vojtech Valké, ktory viedol traumatologicku cast
oddelenia, bol autorom zlepsovacich navrhov (napriklad cieli¢a na
vnutrodrefiovu osteosyntézu zlomenin dlhych kosti). Tiez navrhol
a dal zhotovit aj distrakény pristroj pouzivany pri operaciach
zlomenin kalkanea. Od roku 1990 do roku 1993 bol primarom
oddelenia MUDr. Viliam Kratochvila, ktory sa venoval najma
ortopedickej problematike, vertebrogénnym ochoreniam, artréze
véhonosnych kibov a kostnym tumorom. Rozsiril operécie ziskanych

Pred 30-imi rokmi oddelenie sldvnostne otvoril prof. MUDr. Emil Huraj, Dr.'S“é.
s prvym primdrom ortopedického oddelenia,
MUDr. Ivanom Chomcom /archivna snimka/

deformit nohy, rozsiril operacie

0 necementované totalne kibové
nahrady bedra, typ Walter -
Motorlet, plastiku skrizeného
vézu kolena, venoval sa instabilite
patelly (operacie podla Campbell,
Krogius, Roux-Goldwait, Bojcev).
Na Ortopedickom oddeleni

v Galante sa tiez vykonavali
hemiartroplastiky kolien

s pouzitim ndhrady HUPORAL
(skratka Huraj — porcelan -
aluminium), ktorych vyvoj
prebiehal v podnikoch Niklova
huta Sered'a porcelanka Céb.

V roku 1993 sa spojilo Ortopedické
a Traumatologické oddelenie

v Galante. Primarom sa stal
MUDr. Vojtech Valké a zastupcom
primara MUDr. Ladislav
Obergessell, ktory pracoval na
pévodnom traumatologickom
oddeleni. Spojenie oddeleni znamenalo rozsirenie pacientov aj

o urazy hlavy, hrudnika a brucha vratane lie¢by polytraumy. Na
oddeleni pracovalo dvanast lekarov. Vsetci sa spoloc¢ne zapéjali

do diagnostiky a lie¢by ortopedickych aj urazovych pacientov,

ako aj zlozitej problematiky zdruzenych poraneni a polytraumy.
Pokrok v operacnej lie¢be nastal najma pouzivanim modernych
metdd osteosyntézy, kvalitnejsieho osteosyntetickeho materidlu.
V sulade s postupujucim trendom operacnej liecby zlomenin

sa ¢oraz viac pacientov lie¢ilo opera¢nym spdsobom. Dalej sa
rozsirovala a skvalithovala artroskopicka diagnostika a operativa
kolena, vykonavali sa tieZ artroskopie lakta a ¢lenka. Pokracovali
implantacie aastocnych a tplnych nahrad bedrového kibu, najma
cementované, menej Casti hybridné. MUDr. Vojtech Valké zaviedol
a ako prvy na oddeleni vykonal plastiku predného skrizeného

vazu kolena klasickou otvorenou metédou podla Briicknera.
Venoval sa najma zlep3eniu starostlivosti a diagnostike pacientov

s polytraumou a tazkymi zdruZzenymi poraneniami. Rozsirenim
pomocnych vysetreni, najma o CT, sa urychlila a skvalitnila lie¢ba
takychto pacientov a zlepsili konec¢né vysledky. Od roku 2000

sa primarom oddelenia stal MUDr. Ladislav Obergessell Nazov
oddelenia bol zmeneny na OUCHaO (Oddelenie Urazovej chirurgie
a ortopédie). MUDr. Ladislav Obergessell a MUDr. Vojtech Valké sa
dalej venovali exaktnej osteosyntéze intraartikularnych zlomenin

Sucasny kolektiv oddelenia ortopédie a traumatolégie s vichnou
sestrou Mdriou Hinddkovou, dipl. sestra

pokracovanie str.14.
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velkych kibov. V roku 2005 sa primarom OUCHaO stal MUDr. Jan
Kayser, zadstupcom primara MUDr. Zdenko Méres, ktory sa okrem
Standardnych operdcii zaobera najma liecbou zlomenin zapastia

a kalkanea. Pri operaciach komplikovanych zlomenin dolnej ¢asti
predlaktia MUDr. Zdenko Modres pouziva vonkajsi fixator vlastnej
konstrukcie. V sicasnosti pracuje na oddeleni sedem lekarov,

k dispozicii je 55 16zok a dve nadstandardné izby. Vsetci lekéri

sa vzdeldvaju tak v oblasti ortopédie, ako aj Urazovej chirurgie,
vratane Urazov hlavy, hrudnika, brucha, popalenin a pod. Spadovou
oblastou oddelenia je Galanta, okres Sala a oblast Sered's prilahlymi
obcami, spolu asi 160 tisic obyvatelov. Oddelenie ma vyhradené
I6Zka na Centralnej jednotke intenzivnej starostlivosti, kde sa
sustreduju pacienti po velkych operaciach a pacienti s tazkymi

a komplikovanymi drazmi. Toto moderné a kvalitne vybavené
oddelenie zabezpecuje intenzivnu starostlivost pod vedenim lekara
OAIM. Lekéri ortopedického oddelenia vykonavaju aj zurnalnu

a pohotovostnu sluzbu na centrdlnom prijme. V sui¢asnosti ma
oddelenie siroky zaber, vykonava opera¢nu liec¢bu ortopedickych

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

a traumatologickych pacientov, osteosyntézy zlomenin, diagnostiku
a lie¢bu urazov hlavy, hrudnika a v spolupréci s chirurgickym
oddelenim aj Urazov brucha. Na oddeleni sa liecia aj detski
pacienti starsi ako dva roky. Nosnym programom ortopedickej
operacnej lie¢by st kibové nahrady bedra, artroskopické operacie
kolena, osteotdmie, operacie tumorov, reumochirurgia, operacie
deformacii nohy a pod. Zvysuje sa pocet aloplastik a implantacif
cementovanych aj necementovanych modernych kibovych nahrad,
ale aj s tym spojenych komplikécii s potrebou vyuzitia reviznych
kibovych nahrad. V kratkej dobe je planované rozsirenie portfélia
operacii o kibové nahrady kolena a artroskopie ramena. Ro¢ne sa na
Oddeleni trazovej chirurgie a ortopédie v Galante vykona priblizne
tisic operdcii v celkovej, spindlnej a lokaInej anestézii. V ambulantnej
Casti sa vykonava diagnostika a liecba tak ortopedickych ako aj
traumatologickych pacientov, vykonava sa konzilidrna ¢innost pre
ostatné oddelenia nemocnice a ambulantnych ortopédov.
spracoval: prim. MUDr. Jdn Kayser (podla ¢asopisu ZDRAVIE 2012)

MUDr. Jan Kayser - stii¢asny primar

0UCHaO v galantskej nemocnici

- prijemny ¢lovek, a dovolim si tvrdit, ze
velmi prirodzeny spravanim, s nanajvys
[udskym pristupom k svojim pacientom.
Budem hovorit mozno trosku ,pritiahnuto

za vlasy”, ale tento odbornik je snad

stdle v praci. Najdete ho tam cez den,
,na operackach”, kedy sa urcite k nemu
nedostanete, ale najdete ho tam aj vecer,
¢i cez sviatky - aj ked nema sluzby - pride
si svojich pacientov pozriet a skontrolovat,
ako postupuje lie¢ba. Je naozaj zrodeny
pre svoje povolanie a on to aj sam tak citi,
ako sa mi zdoveril pri jednom rozhovore.
Galantskd nemocnica moze byt pysna, ze
prave takyto, svojej profesii odovzdany
ortopéd pracuje na jej oddeleni, pretoze
rozhodnej jej tym robi vynikajuce meno
a profesiondlny imidz. MUDr. Kayser je
stastny clovek, tak sa totiz hodnoti sam.
M4 pracu, ktord ho bavi, navyse ju robf
dobre, takto ho hodnotia pacienti, ale aj
siroka odborna verejnost. Ma sikovné deti
a chapajicu manzelku. Tesi sa zo Zivota, tak
ako den za driom prichadza.

JZivot sa predsa skladd z malickosti,
z kazdého dna. A aj ked' nie vzdy zalezi od
nas ako ho prezijeme, aj od nds v mnohom
zalezi, aké podmienky si sami na jeho
prezitie vytvorime. Najhorsia je lahostajnost
k utrpeniu iného, ale aj bezmocnost, ak
nevieme pomoct, hoci by sme velmi chceli.
To ako lekar tiez zazivam. Ale Zial, aj o tom

je zivot, ktory nie vzdy a nie ku kazdému
je laskavy. Preto sa ho - aj ako lekar -
snazim aspon tym, ktori to potrebuju, po
mojej profesionalnej stranke - vylepsovat.
A dufam, ze im tym poméham ich Zivot aj
takouto formou svalitiovat’,- hovori MUDr.
Jan Kayser.
Prizndm sa, Ze stretnut a blizSie spoznat
taku osobnost, akou bezpochyby MUDr.
Jan Kayser je - je darom. Cloveka mudreho,
s obrovskym [udskym potencidlom,
uznavaného odbornika pritom skromného
a nadmieru prirodzene inteligentného,
totiz nestretnete kazdy den. Prave preto
si nesmierne vazim, ze som mala moznost
spoznat ho a rozpravat sa s nim. Obohatil
ma tym, ¢o prezil, aj aké Zivotné priority
uznava. Nebudem tajit, Zze ho velmi
obdivujem, aj uzndvam. Ako odbornika,
ako osobnost. Ale najmi - ako CLOVEKA
S CHARAKTEROM.
Celému kolektivu OUCHaO v galantskej
nemocnici zaroven zeldme za redakciu
a citatelov k ich vyznamnému sviatku —
30. rocnej existencii — dalsie roky Uspesnej
prace, skvalitiovanie liecebnych metdd
a stovky spokojnych, uzdravenych
pacientov.

spracovala: Mgr. Alena Jassovd

Natalia Bugyi Vicsapiova

v ankete Slovenka roka

Vozokany 9.3.2012 - Majitelka tlaciar-
ne NAVI GRAF Natalia Bugyi Vicsapio-
va je jednou z nominovanych zien 4.
rocnika prestiznej ankety Slovenka
roka 2012 v kategorii Biznis a ma-
nazment. Anketu vyhlasuje tyzdennik
Slovenka v spolupraci s Rozhlasom a
televiziou Slovenska (RTVS) a Sloven-
skym narodnym divadlom pod zasti-
tou Silvie Gasparovicovej, prvej damy
Slovenskej republiky.

Cielom ankety Slovenka roka je najst
a prezentovat najuspesdnejsie Zeny na
Slovensku, ktoré su vynimocné a uspes-
né vo svojom povolani. O vitazkach v
kategoriach Umenie a kultura, Média a
komunikacia, Veda a vyskum, Zdravotnic-
tvo, Biznis a manazment, Sport, Charita a
Vzdeldvanie a podpora mladych talentov
rozhodnu divaci RTVS formou SMS
hlasovania, Citatelia tyzdennika Slovenka
prostrednictvom hlasovacich listkov a

nominovana

THE

navstevnici portalu www.zenskyweb.sk
pomocou internetového hlasovania.
»,Nominaciu v ankete Slovenka roka
povazujem za prejav Ucty a pozitivneho
hodnotenia mojej doterajsej prace. Je
pre mna ctou patrit do kruhu vynimoc-
nych Zien Slovenska. Vopred vietkym
priaznivcom dakujem za kazdy zaslany
hlas,” uviedla Natalia Bugyi Vicsapio-
v4, ktorej pracovné vysledky nezostali
nepovsimnuté ani nedavnej v minulosti.
V decembri 2010 sa stala Podnikatelkou
Slovenska a v sutazi Vynimocna zena
2011 ziskala ¢estné uznanie.
Galavecer, na ktorom sa predstavi
absolutna vitazka ankety Slovenka roka
2012 a vitazky jednotlivych kategérii,
sa uskutoc¢ni 30. maja 2012 v historickej

budove Slovenského narodného divadla

v Bratislave a je mozné ho sledovat v
priamom prenose na STV 1.
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Poistenie je istota do buducnosti - Poistenie je istota do buducnosti - Poistenie je istota do buducnosti
Poistit seba, svojich blizkych a majetok je nie nutnost,
ale doslova mala by byt povinnost kazdého normalne

zmyslajuceho cIoveka ktory sa zodpovedne stavia k zivotu

Hovorit o poisteni nikdy nie je dost,
pretoze ,Zivot pisSe” neuveritelné
prihody, co vSetko sa moze stat -
samozrejme nepriaznivé pre cloveka,

a ak sa preventivne nesnazi neprijemnym
Zivotnym okolnostiam predchadzat,

ma to za nasledok velmi vazne, ak nie

az fatalne nasledky. Poistit si seba

(svoj zivot, zdravie, nasledky trazu),

¢i svojich blizkych a tiez svoj majetok,

je nie nutnost, ale mala by to byt uz
pomaly povinnost kazdého normalne
zmyslajuceho moderného ¢loveka,

ktory sa zodpovedne stavia k zivotu

a stara sa o to, aby ani on, ani jeho
rodina neostali nezabezpec‘:em’, ak by sa
prihodila akakolvek neprlaznlva situacia.
Ing. Monika Backarova, poistovacia
maklérka CSOB p0|stovne, a.s., sauz
dlhSiu dobu stara o zvySovanie aktualnej
informovanosti verejnosti, ¢o sa tyka
poistenia osob, ale aj ich majetku, ked’
vo svojej pravidelnej rubrike o tych
veciach pripravuje fundované odpovede
na Vase citatel'ské otazky. Iste Vas preto
oslovi a potesi aj nasledujci rozhovor,
zamerany na aktualne ponuky v oblasti
poistenia CSOB poistovne, a.s.

o Pani Monika, aj ked'sa 0 zakonnom
poisteni vozidiel najviac hovori a piSe
najma pred koncom roka - na jesen, tato
téma je otvorena stale, kedze auta si
ludia kupuju pocas celého roka a vzdy
vtedy nastupuje aj otazka uz zmieneného
povinného poistenia. Vasa poistovia

uz viac rokov pontka klientom vyborné
podmienky a rozumné ceny v porovnani
s inymi poistoviiami. Ako je to mozné, ze
Vasa poistoviia dokaze, kracat's dobou”,
to znamena, prispdsobovat sluzby a ceny
redlnym podmienkam klientov?

- Nasa poistovna stale sleduje dianie na

poistnom trhu a snazi sa klientom vychadzat

v Ustrety o sa tyka cien, ale aj roznych
nadstandardnych sluZieb, ako napriklad
Urazové poistenie deti v ramci povinného
zmluvného poistenia. Ceny su tvorené aj na
zaklade statistik a neustdleho monitoringu.
Prave preto sa zameriavame na klientelu

s najmensou skodovostou a vieme im dat
dobré ceny poistenia. U nds je preto velmi
tazko poistit mladého cloveka do 24 rokov.
Na druhej strane mladej rodine vieme dat
velmi vyrazné zlavy.

o Aké mate aktualne ponuky havarijného
poistenia vozidiel? Novych, ale aj

ojazdenych? Z ¢oho vychadzat pri
vypoctoch poistenia?

-V ponuke havarijného poistenia mame
dva zakladné baliky: havaria, kradez, Zivel,
vandalizmus a havdria, Zivel. K zdkladnému
baliku si klient m6ze dokupit pripoistenia
¢elného skla, batoziny, urazu, nepojazdného
vozidla a opravu v zahrani¢i. Poistujeme
nové aj ojazdené auta a pri vypocte
vychéddzame z ceny nového motorového
vozidla, pretoze pri oprave klient kupuje
nové diely a nie pouzité. V rdmci havarijného
poistenia ma klient vyuzit mnoho zliav,
ktoré mu poistovia ponuka, ak je uz nadim
klientom, alebo vyuziva sluzby CSOB
financnej skupiny.

o Maju Vasi klienti aj nejaké bonusy?
Kedy, za akych podmienok?

- Ako som uz spomenula, je mnoho zliav,
ktoré si moze klient uplatnit. Napriklad

je zlava za dalSie poistenie, zlava za

ro¢nu platbu, zlava za vysku spoluticasti

a samozrejme zaujimava obchodnd zlava.
Tiez u nas klient hned dostane maximalny
bonus bez dokladovania a kazdé dalsie
auto v rodine ma zlavu na havarijnom, aj
zdkonnom poistenl'.

o Poistenie Zivota je vSak oblastou
najdoleznejsou v nasom byti. Alebo by to
tak aspon malo byt. Co CSOB, a.s. pontika
aktualne tu?

- Je pravda, Ze zivot a zdravie mame iba
jedno a preto by sme si ho mali chrénit. Aj
tu ndm poistoviia podava pomocnt ruku,
aby sme tazké Zivotné situdcie prekonali
[ahsie. Poistit vieme dieta, dospelého, aj
rodinu spolu. Pontikame variabilné Zivotné
poistenie pre pripad Umrtia, vaznych chorob,
invalidity, hospitalizacie, Umrtia Urazom,
trvalych nésledkov, denného odskodného
na Uraz, ale aj PN na bezné choroby, ¢i Urazy.
Tiez si u nas klient méze kupit poistenie
renty, ktord by sme mu vyplacali v pripade
invalidity alebo vaznej choroby. Poistenie

si mbze vybrat na dobu aku potrebuje,
najdlhsie vsak do jeho 75- teho veku Zivota.
Pre klientov, ktori si zobrali hypotéku,

alebo nejaky vacsi uver, vieme poskytnut aj
poistenie na dobu splacania Uveru a jeho
vysky.

o Rozlisujete vo Vasej poistovni tzv.
Urazové poistenie a poistenie na zivot?
(Teda klient, resp. jeho rodina, bude
odskodnena z dovodu akejkolvek priciny
smrti?) Aké musia byt splnené podmienky
zo strany poisteného?

-V nasej poistovni si vie klient poistit umrtie
akékolvek - choroby aj urazy, a potom si

vie prikupit aj Urazové pripoistenie. Nie je
podmienka mat Zivotné poistenie, ak klient
chce iba Urazové. Hlavnou podmienkou
uzatvorenia poistnej zmluvy je uspokojivy
zdravotny stav a pri vysokych poistnych
sumach poistoviia pozaduje finan¢ny
dotaznik. V pripade horsieho zdravotného
stavu ziadame lekara o vyplnenie tlaciva

a potom posudzujeme, ¢i je klient prijatelny,
alebo nie. Taktiez mu méze byt pripocitana
prirdzka, alebo nie¢o vylucené. Klient ma
takto potom istotu, Ze pri poistnom plneni
mu nebudeme robit problémy.

o Koho (myslim vekom) mézete

v poistovni poistit na tzv. Zivotné
poistenie?

- Mézeme postit kazdého do veku 65 rokov
a poistenie moéze byt do veku 75 rokov
najdlhsie. Najkratsia doba poistenia je jeden

rok a naJdIh5|a 75 csoB
rokov pri poisteni
deti.
o Pri Zivotnych poistkach su urcité
rozdiely, ak chce klient napr. viac Setrit,
resp. chce byt viac poisteny, alebo nechce
vobec pri poisteni Setrit — a chce bytiba
poisteny... Funguje to u Vas takto? A aké
su potom podmienky pre klienta pri
tychto typoch a ¢o - ako odbornicka -
doporucujete, ¢o je vyhodnejsie, lepsie,
zaujimavejsie?
- Klient si moze zvolit presne to, ¢o
potrebuje. Ak chce spolu s poistenim Setrit,
tak vietky prostriedky, ¢o si zaplati navyse,
idu iba do sporenia, nemé povinnost si
zvysovat poistenie, aby mal viac nasporené.
Tiez sa mOze rozhodnut iba pre poistenie.
Podmienky su tie isté ako som uz spominala,
je to hlavne zdravotny stav klienta. Ja
osobne by som klientovi odporucala aj
Setrenie, ktoré si mdze z nasho poistenia
v pripade potreby aj vyberat a je velmi
pekne zhodnotené. Nasetrené prostriedky
sa vzdy zidu a to nehovorim o déchodku,
na ktory nebudeme nikdy dost finan¢ne
pripraveni. Preplatenost poistenia pri Setreni
je ovela mensia ako iba pri poisteni a preto
klient Setrenim zaroven 3etri svoje vydavky
na poistenie a zaroven si tvori svoj vlastny
kapital.
o Méze si u Vas zaujemca poistit aj svoju
Zivnost, podnikanie?
- Maly Zivnostnik, ale aj velké firmy, maju
moznost poistenia si podnikatelskych
rizik. Patri sem poistenie zivlu, krddeze,
vandalizmu majetku hnutelného,
nehnutelného, poistenie zasob, cudzich veci,
poistenie strojov, prepravovaného nakladu,
ale aj zodpovednosti vietkého druhu. Na
vypracovanie kvalitnej ponuky su rézne
dotazniky podla profesie a klient musi vediet
finan¢ny stav svojho majetku vo firme, ktory
si chce poistit. Na takéto poistenie, hlavne
vdcsie firmy, ma poistovia Specialistov, ktori
sa zaoberaju iba podnikatelskymi rizikami.
o Blizi sa leto a tym dovolenky rodin
s detmi, pretoze su tu aj prazdniny. Aké
aktualne ponuky v tejto suvislosti CSOB,
a.s. ma?
- CSOB poistoviia ponuka cestovné poistenie
pre vsetky skupiny turistov aj pracovnikov.
Poistime aj Sportové ¢innosti vykonavané
v zahranic¢i. Klienti si okrem lieCebnych
nakladov mozu pripoistit zodpovednost
za $kodu, ktord mozu spdsobit, Urazové
pripoistenie, pripoistenie batoziny,
meskanie letu, meskanie batoziny, Specialnu
batozinu a tiez velmi zaujimavé pripoistenie
nepojazdného vozidla, ktoré klientom usetri
peniaze pri poruche alebo havarii auta.
Poistovna preplati naklady na odtiahnutie
motorového vozidla do servisu, a aj
ubytovanie mimo destinacie, kam ma klient
namierené, ak mu porucha, alebo nehoda
nedovoluje pokracovat v ceste.

pytala sa: Mgr. Alena Jassovd
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Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita

Rarajky galantského Uradu prace so zamestnavatelmi

Dra 2. marca 2012 zorganizoval Urad prace, socialnych veci a rodiny Galanta
spolu so sietou EURES v poradi uz stvrty krat stretnutie so zamestnavatelmi
pod ndzvom ,Ranajky so zamestnavatelmi“. Uvedena aktivita bola organizo-
vand v sulade s Planom aktivit siete EURES na obdobie 2011/2012.

Cielom pracovného stretnutia bolo predstavit zamestnavatelom sluzby ura-
du a sicasne poskytnut uzitocné informacie v oblasti mobility pracovnych sil.
Ucastnici stretnutia boli obozndmeni so situdciou na trhu prace v regiéne, v
porovnani s idajmi za jednotlivé kraje a celoslovenské udaje. Evidovana mie-
ra nezamestnanosti za region Galanta predstavovala k 31.12.2011 hodnotu
6,52 % Co v pocte predstavuje 3084 uchadzacov o zamestnanie. K 31.1.2012
bolo evidovanych celkom 3304 uchadzacov o zamestnanie, o predstavuje
6,95% -nU evidovanu mieru nezamestnanosti. Predstavené boli sluzby siete
EURES zamerané na zamestnavatelov (medzinarodné burzy prace, veltrhy
préce, vyberové pohovory, naborové projekty a pod.), sluzby Uradu préce,
socialnych veci a rodiny Galanta poskytované zamestnavatelom, tak v
podobe jednotlivych nastrojov aktivnej politiky trhu prace urc¢enych pre
zamestnavatelov ako aj pri obsadzovani volnych pracovnych miest, ¢iuz

formou organizovania vyberovych konani alebo priamymi odportcaniami
prostrednictvom sprostredkovatelskej ¢innosti.
Po prezentaciach uradu nasledovali prezentacie pozvanych institucii: Social-
na poistoviia a Vdeobecnd zdravotna poistoviia, ktoré predstavili ich sluzby
a dolezité legislativne zmeny suvisiace s mobilitou v rdmci krajin EU/EHP a
tretich krajin.
Zaver stretnutia patril prezentdcii Strednej odbornej Skoly technickej Galan-
ta, ktora informovala zamestnavatelov o u¢ebnych a studijnych odboroch
na $kole v prepojeni na sféru uplatnenia sa absolventov danej skoly na trhu
prace. Vo svojej prezentacii informovali zamestnavatelov o moznosti prispo-
sobenia u¢ebnych osnov jednotlivych studijnych odborov podla poziadaviek
konkrétneho zamestnavatela.
Aktivita by mala prispiet k zlepSovaniu spoluprace a prehlbovaniu vzajom-
nych vztahov medzi Uradom prace, socialnych veci a rodiny, zamestnavatel-
mi a Skolami v regiéne.

Ing. Iveta Benciovd, riaditelka odboru sluZieb zamestnanosti,

Urad PSVaR Galanta

Svedomltych pracovnikov dlakOVSkEJ
posty by bolo dobré ocenit

Vela ludi dnes naddva na pracu postarok. Niekedy
mozno opodstatnene, inokedy sa problémy zbytocne
nafukuju a zveli¢uju a ¢astokrat kritizuju prave ti,
ktori sa pri vojdeni do dveri posty nevedia ani slusne
pozdravit, predbiehaju sa v rade, hlu¢ne komunikuju,
prekrikuju sa, mnohokrat aj smrdia od potu, ¢i alkoho-
lu a prave vtedy sa citia ako podgurazeni silni a tak
si dovoluju do pracovnicok za prepazkami, akoby tu
oni boli na to, ze si do nich méze hocikto a hocikedy )
bezddvodne ,buchnut” ¢i ulavit si na ich adresu.
Urcite sa prihodia aj také situacie, ked'sa nezachova
prave fér pracovnicka, ¢i pracovnik posty, ale aj to treba chépat. Vietci sme
len ludia a oni maju naozaj zodpovednu pracu. Pracuju so zasielkami, adresmi
a hlavne peniazmil Myslim si, Ze viac Ucty by si iste zasluzili. V tejto suvislosti
mi neda, aby som sa s Gictou nevyjadrila o pani Eve Némovej (na snimke) z
posty v Diakovciach, ktord svoja pracu vykonava nesmierne zodpovedne,
pedantne, Uctivo sa sprava k zakaznikom. Aj nasa redakcia vo velkej miere
zacala v poslednych rokoch vyuzivat sluzby najma tejto malickej, ale o to viac
zodpovednej vidieckej posty, pretoze nemame ziadne reklamacie od tych,
ktorym postu posielame. A ze je nasej posty dost, svedcia ucty a kopy velkych
obalok s casopisom, ktoré sa mesacne rozposielaju nasim klientom (citatelom)
nielen do celého galantského a 3alianskeho okresu, ale aj do Bratislavy, Nitry,
¢i dalich miest Slovenska. Okrem toho, expedujeme z tejto posty aj dalsi
nas casopis, a to az do zilinského kraja a tiez bez problémov. Chcem sa touto
cestou naozaj podakovat za takuto vzornu pracu a vyzdvihnut s tctou takyto
pristup k plneniu si svojich pracovnych povinnosti zo strany pani Némovej, ale
aj dalsich pracovni¢ok diakovskej posty. ZaslUZia si uznanie a aspon takouto
formou podakovanie. Verim, Ze aj zamestnavatel oceni takéto zamestnankyne
v ramci svojich moznosti. Naozaj to ako spokojny zékaznik doporucujem.
Mgr. Alena JASSOVA , majitelka a $éfredaktorka
Vydavatelstva, Helena” so s:dlom v Sali (ICO: 34644237)
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Stihli do leta!

Jar uz nezadrzatelne klope
nadvere....
Trapia Vas prebytocné kila, ktoré ste
pocas zimy nabrali?
Mate mélo energie a citite
sa obmedzeni v pohybe?

Mam pre Vas rieSenie!
CHUDNUTIE pomocou elektrostimu-
lacie bez potu a namahy,
relaxovanim pri prijemnej hudbe.
OSETRENIM DOSIAHNEME:

* Odburanie podkozného tuku
* Zostihlenie problémovych partii
* Odstranenie celulitidy
* Prekrvenie a spevnenie ochabnu-
i tého svalstva
VYSLEDOK: 10 osetreni =

-3az-10cm!
Jedno o3etrenie = 30 minut
PRI PREDPLATENI PERMANENTKY
VYRAZNA ZLAVA !
LYMFODRENAZNE OSETRENIE:
* Ozivenie lymfatického systému
* Detoxikacia a precistenie
organizmu
* Odvodnenie organizmu
* Ulava tazkym a opuchnutym
noham
* Prevencia kfé¢ovych zil
* Odstranenie bolesti chrbta a hlavy

Ubytok

PRVE OSETRENIE ZDARMA !
Milé ddmy a pani,

Urobte nieco pre svoje zdravie a
dobry pocit, pripravte sa do plaviek
uz teraz!

Tes$im sa na Vasu navstevu

Désa Liskova
Tel.: 0905 538 666

Jedno osetrenie = 40 minut

Nepravidelna menstruacia po

Chcela by som sa opytat, ¢o méze znamenat nepravidelnost krv:

babské reéi... Chcela by som poéut Vas nazor... Dakujem za odpoved.

K uUplnosti odpovedi na danu otazku nasej citatelky mi chybaju délezité
udaje: aka je ¢asova doba od porodu, ¢i este pacientka koji, a ak ano - aka je
frekvencia a kvalita kojenia, berie pacientka v tomto case, pripadne posledné
mesiace nejaku liecbu, konkrétne antikoncepciu pri kojeni /cerazette tbl,
azalia tbl../, alebo inu liecbu /na vysoky krvny tlak, na ochorenie 3titnej Zlazy,
vitaminy.../?

Popoérodna adaptacia u kazdej zeny je velmi individudlna. Navrat do
~povodného fyzického a psychického stavu” — ako pred tehotnostou, je
velmi individudlna ¢asovo i stavom spokojnosti so sebou. Nesmierne vela
faktorov — a cast z nich je v hore uvedenych otazkach — sa podiela na réznom
casovom nastupe prvej menstruacie, ako aj kvalite priebehu a opakovani
sa menstruacii v poporodnom obdobi. Psychické aj fyzické vycerpanie
v starostlivosti o porodené dieta, ako aj denny rezim a starosti vo vedeni
domacnosti u zeny, mézu ovplyvriovat nastupy a zmeny menstruacného
cyklu. Samozrejme, prvoradé je vylucenie organickej pri¢iny nepravidelnosti
menstrua¢ného krvacania — cysty na vaje¢nikoch, polypy v dutine maternice,
zapalové zmeny na maternici, onkologické podozrenia na kr¢ku maternice,

rvom porode...

acania (menstruacie) u zeny, ked'je po prvom porode. P6-
rod prebehol normalne, neboli Zziadne komplikécie, pri beznom vysetreni - gynekologicka nezistila nic. Vnutro maternice
je udajne v poriadku, aj dalsie ,zenské veci.” Napriek tomu, menstruacia, chodi - ako chce”, raz za 5 tyzdiov, inokedy po

2 tyzdnoch priebeh je vSak normalny, 4 - 5 dni bez bolesti. Vraj to ma psychicky podton - poporodny syndrom? Vielijaké

v dutine maternice a na vajecnikoch..
Citatelka udava, ze gynekologlcka
nezistuje ziadne takéto priciny, takze
suvislosti a zdroje tazkosti treba hladat
v preciznej analyze odpovedi hore
uvedenych otazok a po podrobnom
analyzovani navrhnut rieSenie — napr.
vysadenie hormonalnej antikoncepcie
pri kojeni. RieSenie nepravidelnosti
menstrua¢ného cyklu pocas kojenia po vyluceni organickej priciny tazkosti,
je niekedy velmi narocné, v pripade, ze pacientka nekoji, je riesenie v
navrhu lie¢by jednoduchsie. Stav vSak vyzaduje velmi precizne,mapovanie”
a ,dostato¢nu spoved” pacientky o svojej fyzickej, psychickej kondicii,
rezime dna, odpocinku pocas dna, pripadnom Sportovani a zhodnoteni
aj inej moznej liecby /ak by pacientka bola liecena — na vysoky krvny tlak,
na ochorenie $titnej Zlazy.../, su velmi doélezité samozrejme, aj za cenu
castejsich nutnych konzultacii a vysetreni v gynekologickej ambulancii.

~ & E
GYN-PRAKTIK, s.r.o.; MUDr. Pavol Hartel
Bajzova 8401/484; Zilina;

Tel.: 041/500 7800
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KAMENARSTVO-ANDRASSY

www.kamenarstvo-andrassy.sk

Vyroba vSetkych druhov pomnikov.
Velky vyber tvarov a farieb.

ednohrob so zakrytim Dvojhrob so zakrytim
z pravého kamena pravého kamena

od 1200,- € od 1600,- €

Jednohrob so zakrytim z umelého kamena - 400€
Dvojhrob so zakrytim z umelého kamena - 570€
Len zakrytie dvojhrobu z pravého kamena od 800€
Len zakrytie dvojhrobu z umelého kamena - 180€
ZDARMA: Doplnky do 70€, doprava do 100km,
60 zlatych pismen, zagul'atenie hran.

AKCIA!! Zrava 15%, pre dochodcov 20%

Privat: MatusSkovo 819; Dielna: Topolnica 265
Predajna: Bratislava, ul. Sancova 112
Tel/Fax: 031/780 42 40, Mobil: 0905/320 476

Salon krasy

BODY THERM

ul. Nitrianska 6a, SALA - Veca

(budova pri kruhovom objazde, 1. posch.)

Chudnutie a formovanie postavy pristrojovym oSetrenim
Jednoducho budste relaxovat, pocivat prilemnd hudbu,
popijat vonavy ¢aj- a pristroj bude chudnut za vas!!!

Zhavte sa celulitidy a
dvoch konfekénych
Cisiel pomocou
pristrojového
oSetrenia, ale bez
potenia a namahy!!!

o

DETOXIKACIA organizmu

Objednavky a konzultacie Vam poskytneme na tel.:

0905 538 666

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

NOVY AUTOBAZAR Y

1l - Parik S.r.o.
wwwwww.cdmparkko.=skk

Diha nad Vahom

o« Leasing, ver aut
od 0,026 akontacie
w— Vykup a predaj aut

e o et el
I b, el T homcfind

~

Eva - Optika Sala

vysetreniefzrakoyej
ostrosti®
* vyhotovime okuliare na mieru z roznych druhov materialov
* opravy v okuliarov™
* doplnky: plzdra, retiazky, utierky, lupy, mikroskopy...
Otvorené:
po - pia: 8,00 - 12,00 - 13,00 - 16,30
Pazmanya 16,; tel.: 031-771 69 16

Univerzal Galanta

Masdzny salon JRELAX

Doprajte si relax a pohodu!

Uvol’nenie tela i ducha
- Detoxikacna medova
masaz

- Medova masaz

- Thajska masaz

- Bankovanie

- Zostihl'ujuce zabaly
- klasicka masaz

- bankovanie

- medova masdaz

- thajska masaz

- formovanie postavy

Objednajte sa: Gitka Benedekova,
Tel.: 0905 127 249
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Salon USMEV,
Horné Salib
Marcela Bedecsova
Tel.: 0908 165 964

Nedela - Pondelok: zatvorené
Utorok - Stvrtok: 10:00-17:30 h.
Piatok: 10:00-18:00 h.

Sobota: 8:30-13:00 h.

Marcelke pri
vytvarani ucesov
naozaj nechybaju

tvorivé napady,
posudte sami...

Akadémia vzdelavania, pobocka Galanta

Mierové namestie 940/1
Budova Mestského uradu
924 00 Galanta

Tel.: 00421/ 31/ 7802417
Fax: 00421 /31 /701 05 47

® e-mail: akademia.ga@stonline.sk
AKADEMIA VZDELAVANIA  www.akademiavzdelavania.sk

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

HEBA W.ﬁ@
Zdravotnicke potreby

Clementisove sady 1614 /v 0C-SHOPING CITY/
92401 Galanta S;y;:nez

Tel.:031/780 41 50 . 8.30-16.30

8.00-12.00

). Dallosa 1354
925 21 Sladkovicovo
Tel.: 031/784 23 20

Otvorené :

Po-Pia: 8.00 - 16.00

Sortiment:

« ortopedické pomocky /obuy, barly, invalidné voziky, choditka,
trojkolesové bicykle/

« kolostomické pomocky

« diabetické pomocky /glukometre, prizky do glukometrov/

« $pecialny zdravotnicky material pre lekarov

« odevy pre zdravotnicky personal

« doj¢enské potreby , mlie¢ne vyrobky, siroky sortiment znaciek
CHICCO a DEMA, kociky, ohradky, autosedacky

« potreby pre inkontinentnych pacientov

« parochne

« tlakomery - OMRON

« antialergické paplény

« kozmetika a dezinfek¢né prostriedky

« lieciva kozmetika

NAJDETE TU AJ -
ILCO KLUB STOMIKOV GALANTA /poradenstvo/

www.heba.sk
zdravotnickepotreby@stonline. sk

POZOR ZMENA ADRESY!!!

Akadémia vzdelavania

Galanta otvara
TELC

e rem Lo

B Univenstry of CAMBRIDGE
Local Esainations Syndicate

certifikat AV

«OPATROVATELSTVO PRE KRAJINY EU
v stlade so zakonom 4482008 Z.z. od 31.1.2012
«PODVOINE UCTOVNICTVO od 722012
*MANIKURA A NECHTOVE DIZAINERSTVO
PEDIKURA
*ODBORNA PRIPRAVA NA PREVADZKOVANIE
«POHREBISKA A POHREBNEJ SLUZBY
« ARANZOVANIE KVETOV
+«SKOLENIE POTRAVINAROV — EPIDEMIOLOGICKY
ZAVAZNE CINNOSTI
PRE PRACU S POTRAVINAMI

Chovatefske poredy

Edita Kollerova

Fucikova 66, 925 21 Sladkovicovo

o

. Nonnry pre matky sy - Granue e s a matky
«Sampiny e - o] e oo & may - Maskty e ps
+lekyrane « Kemiv g ety + il - Rtk otey |

« i g akvar yy + v

, , i i ! p Otviracia doba:
o mes ke risad o ane ==

Po- Pia: 9,00+ 16.00 * So: 8,00 12.00

~
www.klimasoft.com

energeticky usporné riesSenia




Galantsky a Saliansky Zurndl

K2} PHIUPs “=. Ppanasonic EPSON

canon ynon XEROX sHARP
print

Szaly.Sk

Predaj, Prenéjom , Senvs kanc. techniky , Spotrebny materil , CopyShop , Ch- Color A4, A3, Vizitky, Letéky

Tla¢ a viazanie
diplomovych,prac...

Szaly,s.r.o.

Prevadzka:Starova 1,92701 Sala
Tel/Fax.:+421 031 7702014
Mobil: 0910 405 007

zlosovanie cien mesiaca vzdy 30.

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Bc. Renata Strandkova
Sv. Gorazda 621

Mocenok

Tel.: 0905 614 730

E-mail: renatka65@gmail.com

Vyskusajte jedinecnu
ORIENTALNU EPILACIU!
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zlosovanie cien mesiaca vzdy 30.

Plesy/ e Svadby e Stuzkové

o Promociel® Narodeniny.

o Bankety ¢ Eiremné; akcie
o Kary,
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Pochutnajte si na bohatom vybere Specialit
2 1yb, hydiny, roznych druhov masa,
zeleninovych jeddl a Saldtov, alko a nealko
ndpoje, Caje, kdvy, chutné dezerty...
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GMTM PLAST

PLASTOVE OKNA A DVERE - PRISLUSENSTVO

SALAMANDER ~ SIEGENIA AUEI

INDUSTRIE /// PRODUKTE SOLUTIONS INSIDE

Tel.: 031/ 770 2703 - Mobil: 0915 882 156
www.MTMPLAST.sk

A ’
N

-
£
©
c
@
b
Q
o

o
£

\©

(@]

N
£
o
L
L
>
&
o)
wid

m
s

KIVA VIERA, Vi¢anska 6A

na Dolnej ul. v Sali.
tel. 0908 735 180

pries

SALA - budova zeIe2|arstva

Ponukame len to najlepsie
SR LWL yn

Sortiment rozsireny %
o uplnu ponuku fitness: ff:.’,

stroje, trampoliny, .‘-‘—\J,
fithess veze, Cinky Q,ﬁ‘
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adidas




