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Galantsky a Saliansky Zurndl

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Mesto Sered’
Namestie republiky 1176/10, 926 01 Sered’

v sulade so zakonom ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorsich predpisov

Vyhlasuje obchodnu verejnu sutaz
na predaj nehnutelného majetku

Denné centrum na Namesti slobody: majetok je zapisany na Sprave katastra v Galante ako
parcely registra,C” evidované na katastralnej mape v k. 0. Sered na LV ¢. 591, ato parcela

¢. 77 - zastavané plochy a nadvoria vo vymere 397 m2 a stavba so supisnym ¢islom 1187 na
tejto parcele postavena, parcela €. 78 - zastavané plochy a nadvoria vo vymere 22 m2 a stav-
ba bez supisného cisla - gardz na tejto parcele postavena, parcela ¢. 79 - zastavané plochy a
nadvoria vo vymere 43 m2, parcela ¢. 80/1 - zdhrady vo vymere 795 m2

PIné znenie vyhldsenia OVS a podmienky OVS st zverejnené na:
- internetovej strdnke vyhlasovatela: www.sered.sk,
- na dradnej tabuli v sidle vyhlasovatela : Ndmestie republiky 1176/10, 926 01 Sered,
- pripadne formou osobného nahliadnutia Gcastnika v sidle vyhlasovatela.
Zdmer schvdlilo Mestské zastupitelstvo v Seredi uznesenim & 2/2013, zo dna 31.01. 2013.
Ing. Martin Tomédnyi, primdtor mesta, v.r.

Penzion a vindret Komlos

termalne kupalisko
Horné Saliby

¢ komfortné ubytovanie v penzione
a vykurovanych chatkdch
¢ relaxaéné centrum s bazénmi

,-*1 - i,
; L |;a, L\ !
]

pre kazdu prilezi- &5,
tost. g tel.: 031/785 20 02, 0903 110 799, 0905 177 294

Pridite vyskasat! ¥ ' www.kupaliskohs.sk, e-mail: komlos@kupaliskohs.sk
Plesova sezéna je fl **# .- -

v plnom prude! i Pridite k nam relaxovat!




Galantsky a Saliansky Zurndl

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Kazdé lajdactvo, intrigy a lenivost
nas v zivote vzdy dobehnd.

Skor, ¢i neskér, a je na skodu, ze
zabudol vol, ze telatom bol...

Obdobna pravda by sa dala
pretransformovat aj do sucasne
platného zakona o verejnom
zaobstaravani, ktory ja hodnotim ako
totalne chory, alebo velmi,vyhodny”
pre tych, ktori ho uviedli do zivota.
Akymi argumentami a mudrostami
podlozili (ne)spravnost tohto

zakona nasi zakonodarcovia? Preco
je"to najlepsie” — podla nich, ¢o je
najlacnejsie? Kolko zloby, problémov,
ale aj nestastia uz sposobil takto

zoberieme uz pri beznom zasobovani
masom - do nasich 3kdl, ¢i socidlnych
zariadeni. Ako sa méa dodavatel
nesiahne po mase, aj vyrobkoch niZ3ej,
ak nie najniz3ej kvality? Cudujeme

sa potom, ze v nasich Skolskych
jedalhach ztoho uvaria nevyzivné

a doslova nechutné jedla? Alebo

aj v domovoch socialnych sluzieb?
Preco sme nasich najstarsich, ale aj

do sekonhendového stravovania?
Rovnako to je pri verejnych stavbach,
sluzbach, kde ¢astokrat nedostane
priestor naozaj kvalitne predlozeny
navrh len preto, ze povedzme oproti
najlacnejsiemu je len o 10 percent
drahsi! Castokrat sa véak ten 0 10
percent lacnejsi neda ani zdaleka
porovnat s kvalitou a modernostou
toho o nie¢o drahsieho projektu. Co
na tom, Zze potom sa ten najlacnejsi a
asi aj malo kvalitny — nasledne doplna
dodatkami a naddodatkami, prilohami
- ¢im sa predrazuje? Vola sa uz dlho
po zmene tohto ,chorého” zakona.

Ci to nasi poslanci aj zrealizuju, je na
nich. Aj tak mi ¢asto vychadza, ked
sledujem nas slovensky parlament, ze
si pripravuje a prijima zékony, aby to

si vd§ima — myslim chudéka obcana,
akurat par mesiacov pred volbami.

A ten nas slovensky voli¢, naivny a
bojazlivy, sa znova a znova necha
oklamat, resp.,nachytat na sladké” a
potom si bije hlavu o mur, Ze ,uz nikdy
viac”... Dalsie ,choré zakony", ktoré

by uz naozaj mali byt zrusené, su tie,
ktoré dovoluju starobnym déchodcom

V minulom ¢isle Zurnalu sme
uverejnili nespravne krstné
meno starostu obce PATA

(Stefan). Spravne je: Milan
Cambalik. Tymto sa osprave-
dIfiujeme panovi starostovi,

naozaj pre spolo¢nost zly zdkon? Ked'to

najmladsich ob¢anov doslova ,zatriedili

vyhovovalo skor im, ako ob¢anovi. Toho

pracovat popri dochodku nadalej na
pracoviskach, z ktorych vlastne uz
odisli do dochodku. Tyka sa to hlavne
teplych miesteciek v Statnej sprave,

na Uradoch, samospravach, v skolstve.
Mlady ¢lovek vlastne ani nemoze
ziskat potrebnu prax, trvalé pracovné
miesto, nemoze si ani zalozit rodinu,
zobrat Uver na byvanie, lebo nem4 isté
miesto, kedZe doéchodca, déchodkyna
- je ochotna - vzhlfadom k tomu, Ze
poberd aj dochodok, penziu, zobrat

aj mensi plat. A tak zamestnavatel z
praktickych dévodov, ale povedzme

si otvorene, Ze aj z kamaratskych,

¢i rodinnych dévodov dé prednost
dlhoro¢nej kolegyni, ktora uz je navyse
,poslusnad” a nepyta na plate viac. Ale je
to v poriadku? Je to vobec moralne?
Aby v dobe, ked'ziri nezamestnanost
a stovky ludi a rodin nema z ¢oho
Zit, na teplych miestach v statnej
sprave, ale aj v nasom skolstve,
»parazitovali” dochodcovia, ktori nie
a nie odist a uvolhit miesto mladej
generacii! Kde je tu solidarnost
starych s mladymi? Ak volame po
solidarnosti mladych a bohatsSich s
druhou stranou, tak rovnako to plati
aj pre starsiu generaciu. Ak predsa
len nie je za konkrétneho odbornika
nahrada —je to samozrejme v poriadku,
ked zamestnavatel siahne po starych

a osvedcenych pracovnikoch — na
zastupovanie. Ale na zastupovanie, nie
na niekolkoro¢né zamestnavanie! Ak
je naozaj déchodca taky aktivny - ni¢
mu nebrani hladat si zamestnanie,
privyrobit si — ale napr.v sikromnej
sfére, kde je to ovela zlozZitejsie a
namahavejsie. Napriklad - v nasej
spolo¢nosti mame prebytok ucitelov,
ktori velakrat nemaju kde ucit — naproti
tomu —dochodkyne celé roky ucia popri
svojich dochodkoch a,nedochadza” im,
Ze uz by aj bolo treba prepustit miesto
mladsej kolegyni. Ved nikto nebrani,
aby spominana dochodkyna, ak je to
pre $kolu vyhodné - nevypomahala
inak-napriklad v druzine, v kuchyni, pri
doucovani. Ak sa s takymito vaznymi
skuto¢nostami neurobi poriadok, ¢o

sa tyka legislativy, tak mladi ludia, aj
ked vystuduju, nebudd moct naplno
rozvinut svoje poznatky v praxi a budu
nam odchadzat do zahranicia, alebo z
donutenia budu pracovat v inej sfére,
ktoru nevystudovali a tak vlastne budu
stale bez praxe vo svojom odbore!

Aj kedysi za tvrdého socializmu po
dovrseni 60. roku pracovnik odchadzal
do doéchodku a prepustal svoje

lepsie platené miesto alebo funkciu

naslednikom — mladsim kolegom. A on,
ak bolo treba, mohol nadalej pracovat,
ale uz nie v kancelarii, ale ¢astokrat vo
vyrobe, ¢i v obchodoch, za pultom a
to - aj ked mal vysokoskolské vzdelanie.
Ale bolo to sprévne, to bol ten kolobeh
Zivota a striedanie generdcii. Je to taky
problém pre nasich poslancov nastavit
zakon tak, aby mladsi ukazali, ¢o je
v nich? Aby jednoducho déchodca
uvolnil miesto mladej sile, ¢o v3ak
neznamena, Ze by sme mudrost starych
odbornikov nepotrebovali! Ale aj
mlada rodina potrebuje z nie¢oho Zit,
zalozit si rodinu, vychovavat deti, platit
Seky. A ak sa v tomto smere neurobi
poriadok,zhora”, tak ,dole” si stale
bude niekto vegetit, kym iny si ani
nemoze dovolit mat deti. Ozaj, ako
to je na vaSom pracovisku? Myslim
tym v tomto pripade, $tatnu spravu,
teda pracovné miesta, platené z dani
obcanov. Ako to je s vasim kolektivom?
Aki odbornici u vas pracuju? Kolko
mate okolo seba mladsich kolegov a
kolko zamestnavate dochodcov, hoci
by sa ddvno nasla adekvatna a mladsia
nahrada? A nie je to drzost a uder pod
pas mladej nastupujucej generacii?
A posledna otazka: Zrusia takéto
abnormality nasi zdkonodarcovia, ked’
oni sami maju okrem poslaneckych
platov este dalsie pravidelné prijmy - a
to vietko platené zo Statnych dani?
A potom sa im ma vyrovnat bezny
¢lovek, ktory sa,plahoci” za 400-500
eur v sukromnych firméch, a eSte mu
tolko uradnikov zavidi, ze v sikromnom
sektore sa lepsie zaraba. Iste, ale na
manazérskych postoch, nie pri stroji,
¢i pri pokladni supermarketov! Ved'
chodte skusit, ti ktori s tym operujete —
a potom rozpravajte — alebo vyskusajte
si aj zivnostensky chlebicek, aby ste
videli, kto v tejto republike vegeti a
kto naozaj drhne za par Sestakoy, ¢i je
zima, ¢i je teplo, a nesedi za pocitacom
vo vykurenych kanceldriach stadtom
platenych organizacii. Skoda, ze
zabudol vél, ze telatom bol a ze aj tela
potrebuje svoj Zivotny priestor, aby sa
naucilo zit. (Prepacte, ale ndzornejsie
prirovnanie ma nenapad|o).
Magr. Alena Jassovd - $éfredaktorka
0903/516 499
e-mail: gszurnal@gmail.com

aj citatelom. -REDAKCIA-




Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Galantskij a Sa liansky Zurndl

Z4akladna $kola v Pustych Ulanoch reprezentovala
svoju obec a nas region na celosvetovej sutazi az v dalekom Mexikul!

Skolsky rok sa rozbehol obrovskym
tempom a ani sme sa nenazdali
a prehupli sme sa do januara.

Ak sa obzriem za sebou, aj teraz
mézem konstatovat, Ze nase Usilie,
ktoré sme vynalozili vo vychovno-

vyucovacom procese, nebolo
marne vynalozené, prinieslo mnohé
uspechy a radosti Ziakom, ucitelom
a rodi¢om. Tuto nasu snahu si

povsimli aj nadriadené organy a

boli sme pozvani na navstevu k

panovi prezidentovi (na snimke).
Nasa ¢innost na skole je vsestranna,

Ziakom ponukame pracu v 21
krdzkoch, z toho S$tyri vedu rodicia
nasich Ziakov /keramicky, rybarsky,
zdhradkarsky a $perkdrsky/.
Spomeniem keramicky krdzok pani
Marty Janekovej. Prace Ziakov tohto

krdzku boli sucastou vernisaze z
projektu Odkryté kapitoly Bratislavy,
Rimania v Bratislave — Rimsky kastel

Gerulata” a uz druhy rok pracuju
na replikach vzacnych vykopévok z
tohto obdobia. Tomuto krizku sme zakupili vypalovaciu pec

a pracujeme na zakupeni keramického kruhu.
Zucastnili sme sa mnohych olympidd a literarnych sutazi,
kde dosahovali nasi ziaci velmi dobré vysledky. Spomeniem

celosvetovu sutaz v programovani robotov RoboCup 2012

v Mexiku, deviate miesto, Ucast na dal3ej medzindrodné
sutaZi v programovani, Baltik 2012" vo Varsave- Sieste
miesto, Hollého pamétnik - Ucast na celoslovenskom kole,

Biologicka olympidda- tretie mesto v krajskom kole, Mlady

zachranar druhé miesto v kraji a vela Uspesnych riesitelov v

matematickej a geografickej olympiadde v okresnych kolach.

Sme sucastou projektu Comenius - partnerstvo $kol,
spolupracujeme so Skolami v Turecku, Portugalsku,

Bulharsku, Norsku, Polsku. Uskutocnili sme vela hodnotnych

besied a $portovych podujati,
Deri olympizmu - pozyvame
vyznamnych aj hendikepovanych
Sportovcov, Den Zeme - kazda
trieda ma v obci urcené miesto,
o ktoré sa stard, Den Narcisov -
finan¢ny vytazok zasielame na
konto onkolégie. Ziaci l.stupnia
navstivili dopravné ihrisko v Galante
»  aabsolvovali tyzdnovy pobyt v
‘4 Skole v prirode na Duchonke, Ziaci 6.
ro¢nika tyzdnovy plavecky vycvik v
Duslo Sala, Ziaci 7.ro¢nika tyzdrovy
lyZiarsky vycvik na Martinskych
Holiach, o kvalitnu vystroj Ziaci maju
postarané, lyZe, obuy, prilboy mame
na Skole. Nasu skolu navstevuje
41% ziakov z obci a miest, ktorym
nie sme spadovou skolou, a
pritom maju svoje skoly v mieste
bydliska. Na skole pdésobi aj ZUS
so siedmimi odbormi. Je radost sa
poobede prejst skolou a pocut zniet
z tried klavir, flautu, harmoniku,
spev zZiakov a vidiet na chodbach
tanec rozradostnenych Ziakov. A o to nés viac trapi pristup
a vyroky niektorych predstavitelov ndsho $tatu smerom k
naSmu ohodnoteniu a podmienkam, v ktorych Ziaci a ucitelia
pracuju a ziskavaju vedomosti. Som rad, Ze sme sa konecne
vacsina ucitelov zhodla, ze toto nie je déstojna cesta, ktorou
by malo ist nase skolstvo a zUcastnili sa aj ked'krajného, ale
potrebného vykriku” - celoslovenského $trajku ucitelov.
Priemerny cisty plat ucitela na nasej Skole je 585 €.V nasom
ucitelskom proteste neslo a nejde len o zvysenie platoy, ale
aj o zlepsenie spolo¢enského postavenia ucitelov a celkové
pozdvihnutie Urovne vzdelavania v naom State.
pripravil: Mgr. Ondrej Borek, riaditel’ZS Pusté Ulany
(precitali sme si v Easopise PUSTOULANCAN, dec. 2012 - upravené)

Predajna nabytkarskych polotovarov

Nabytkarske kovanie
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Galantsky a Saliansky Zurndl Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre Cita...

... ak ide o nehnutel'nost’, zavolajte nam
Predaj, prenajom, sprostredkovanie
nehnutelnosti v ispesnej realitnej sieti

Ladislav Adamec | Ing. Miroslava Budayova [l Tomas Dovalovsky [ Mgr. Marta Horonyova
0903 423 200 0905 554 369 0911270 072 0911 814 886

Pre vé&cSinu fudi je kupa ¢&i predaj nehnutelnosti Zivotnou udalostou, ktord mnohi absolvuju jediny krat v Zivote. KedZe ide o vazny Zivotny krok,
snazime sa, aby Vam spolupraca s naSou realitnou kancelariou zarugila jeho korektny priebeh a bola pre Vas prijemnou skisenostou.

Realitna kancelaria Directreal Partner Galanta ako ¢len skupiny Directreal Slovensko, vyuziva vo svojej innosti bohaté skiisenosti tejto
dynamicky sa rozvijajucej spolocnosti s obchodovanim na slovenskom realitnom trhu. Krédo, ktorym sa realitni makléri nasej spolo¢nosti riadia

znie: Profesionalitou, spofahlivost'ou a preciznou pracou uspokojit' potreby klientov.

Verime, ze rozhodnutie spolupracovat’ s nami budete povazovat' za spravnu vofbu.

i L
88.000 EUR/2.649 tis Sk 66.000 EUR/1.987 tis Sk 45.000 EUR/1.355 tis Sk 88.000 EUR/2.649 tis Sk

PREDAJ - Sladkovicovo, Fucikova PREDAJ - Pusté Urany, Poros PREDAJ - Sladkovi¢ovo, J.Dallosa PREDAJ - Mattskovo, Podhajska PREDAJ - Galanta, Hodska
4-izbovy starsi RD s velkym pozemkom 2727 3-izbovy RD, zrekon., pozemok 572 m? krbové  Ciastocna rekon., 52m, 2/2, murované 3-izb. RD, skolaudovany v roku 2000, komplet Novostavba, posch.1/6, 24m?, zariadena, nizka
m?, garaz, DOBRA CENAI! kachle, ticha lokalita. jadro, zateplend bytovka. prerobeny, upraveny pozemok 673 m?. rézia, geoterm. vykurovanie.
=0911270 072 ID122864 @ 0911 270 072 ID123685 @ 0911 270 072 ID223556 @& 0903 423 200 ID123196 & 0905 554 369 1D223555
2-izb. |

i

.-f : A
40.500 EUR/1.219 tis Sk 73.500 EUR/2.212 tis Sk 99.000 EUR/2.980 tis Sk 92.000 EUR/2.769 tis Sk 110.000 EUR/3.311 tis Sk
PREDAJ - Galanta, Zornicka PREDAJ - Sladkovi¢ovo, Janka Krafa ~ PREDAJ - Vahovce PREDAJ - Kajal PREDA! - Galanta, Kapitana Uhra
2-izb. komplet prerobeny a zariadeny byt, 2/3 Stvorbytovka, 84 m?, 5-izb RD, velky, velmi zachovaly, krb, zimna 3-izb.RD, novy, pozemok 538m?, pekne 3-izb. RD, pozemok 244, dobra lokalita, moderna
posch. 48 m? murované jadro! kompl. rekonstr., garaz, vlastné kurenie. zahrada, garaz, pozemok 414m? podpivnieny.  upravena zahrada, viastna studna. kuchyfia, garaz, okrasna zéhrada, hosp. budova.

= 0911 814 886 ID221518 @ 0905 554 369 D223572 @ 0903 423 200 ID120777 @ 0911 814 886 ID121542 @ 0903 423 200 ID119733
i rod.d.w i

po:

34.000 EUR/1.023 tis Sk 33.000 EUR/993 tis Sk 29.000 EUR/873 tis Sk 19.000 EUR/572 tis Sk

PREDAJ - Jelka, Nova ulica PREDAJ - Kosuty PREDAJ - Dolné Saliby PREDAJ - Dolné Saliby PREDA! - Galanta, Hody

Obyvatelny, tehlovy 4-izbovy RD Obyvatelny 3-izbovy RD 2km od Galanty, 4-izb., pozemok 863 m?, nova strecha, letna 3-izb. RD, pozemok 586m?, povodny Stavebny pozemok vo velkosti 964 m? so

s garazou, vybomna cena, pozemok 576m2. rozloha pozemku 679m? v3etky IS. kuchynka, tich4 lokalita. stav, $tvorec z roku 1974. Vyborna cena! star$im RD, vSetky IS na pozemku.

= 0911 814 886 ID122070 @ 0911 814 886 ID122954 @ 0911 814 886 ID122733 @ 0905 554 369 ID123447 @ 0905 554 369 1D318267

poz.

| .. ] =, g
45.000 EUR/1.355 tis Sk 52.000 EUR/1.565 tis Sk 48.500 EUR/1.460 tis Sk 47.500 EUR/1.430 tis Sk 26.640 EUR/802 tis Sk
PREDAJ - Galanta, Postova PREDAJ - Galanta, Z.Kodalya PREDAJ - Galanta PREDAJ - Galanta, Zoltana Kodalya PREDAJ - Matuskovo, Podhajska

Tehl. bytovka, 53 m?, 1/2, murované jadro, nové  3-izb byt, 65m2, komplet prerobeny v centre, SNP, zateplena bytov., murované Exkluzivne, priestranny 74m? nepriechodné Stavebny pozemok s rozlohou 740 m? IS pred
el. vedenie, vlastné krenie. 2/3 poschodie, bez dal$ich investicii. jadro, nepriech. izby, plast. okna, 55 m?, 4/5. izby, plast. okna, vela zelene, dobra lokalita. pozemkom.VYBORNA CENA !
= 0905 554 369 1D224824 @ 0911 814 886 1D221108 @& 0905 554 369 ID224020 @ 0903 423 200 ID220498 0911 270 072 1D322023

Directreal Partner viac ako 3900 nehnutelnosti na:

Vajanského 2385/20, 924 01 Galanta 0905 554 369 www.directreal.sk leEEt FEHI




Galantsky a aliansky Zurnil

Vias regiondlny casopis, ktory sa dobre cita...

Novym riaditelom galantskej pobocky

Socialnej poistovne je Ing. Anton Pancik

Koncom minulého roka sa udiali
persondline zmeny v réznych
Stdtnych institucidch, na postoch
ich séfov - a to nielen v nasom
regione. Ani Socidlna poistoviia
pobocka Galanta nebola
vynimkou. Na post jej riaditela
bol vymenovany Ing.Anton
Pandéik, ktorého nds regiondlny
Zurndl poziadal o aktudlny
rozhovor.

o Pan riaditel, odkial, z akych
pracovnych pozicii ste vlastne
prisli na funkciu $éfa okresnej
pobocky Socialnej poistovne,
aké predchadzajuce pracovné
skusenosti Vas doporucili na
tento post ?

-V predchadzajucich
zamestnaniach som zastaval
rozne funkcie veducich
zamestnancov v statnej

sprave, vo finan¢nej institucii,

v zdravotnickom zariadenia v
uradoch miestnej a tzemnej
Ssamospravy.

o S akymi ambiciami

a predsavzatiami ste prisli

do tejto, velmi dolezitej

a spolocensky tazkej funkcie?
-V prvom rade treba povedat,
Ze Socialna poistovna ako
verejnopravna institucia je zo
zakona poverena vykonom
nemocenského poistenia a
doéchodkového zabezpecenia.
Od 1. aprila 2002 zabezpecuje aj
agendu poistenia zodpovednosti zamestnavatela za Skodu
pri pracovnom Uraze a pri chorobe z povolania — Urazové
poistenie. Od 1. janudra 2004 vykonava socidlne poistenie

na zaklade zakona ¢. 461/2003 Z. z. o socialnom poisteni.,

t.j. nemocenské poistenie, dbchodkové poistenie - starobné
ainvalidné, dalej Urazové poistenie, garan¢né poistenie

a poistenie v nezamestnanosti. No a od 1. janudra 2005
Sociédlna poistoviia vykonava aj ¢innosti v ramci starobného
dochodkového sporenia — predovsetkym vybera prispevky,
postupuje ich dochodkovym spravcovskym spolo¢nostiam a
registruje zmluvy o starobnom déchodkovom sporeni. Mojou
zakladnou ulohou je zabezpecit realizaciu uvedenych oblasti
socialneho systému nasej spolocnosti na Uzemi v pdsobnosti
pobocky, t.j. v okresoch Galanta a Sala.

o Nasu spolocnost - krajinu, ¢aka velmi tazké obdobie,

a Vasa institucia je jednou z prioritnych, kde sa udeju
rézne zmeny, opatrenia, budu do zZivota uvadzané nové
zakony pre podnikatelov, Zivnostnikov, déochodcov, atd...
Mozete nam povedat o tych najdélezitejsSich —najma ¢o sa
tyka najblizSieho obdobia?

-Novelou zdkona ¢.461/2003 Z.z. o socidlnom poisteni

s uc¢innostou od 1.1.2013 zacali platit viaceré zmeny v
postaveni fyzickych oséb vykondvajucich prace na zéklade
dohdéd o pracach vykondvanych mimo pracovného

pomeru, v systéme prihlasovania,dohodéarov” do Socialnej
poistovne. Doslo k zmenam v plateni poistného z dohod,

k zmenam pri ur€ovani vymeriavacieho zdkladu a plateni
poistného samostatne zarobkovo ¢innych oséb a k zmenam
v dobrovolnom poisteni. Nové su aj podmienky naroku na
vyplatu pred¢asného starobného dochodku pri pracach

na dohodu a po novom sa uréuje suma starobného

(pozostalostného) dochodku
poistencovi, ktorému po priznani
predc¢asného starobného
dochodku zanikol narok na
jeho vyplatu. O vietkych
zmenach v systéme socidlneho
poistenia informuje Socialna
poistoviia na svojej webovej
stranke: www.socpoist.sk .
Pravidelne su zverejriované
aktudlne informacie, ktoré

sa spracovavaju na zaklade
viacerych dotazov, ktoré
eviduje Informac¢no-poradenské
centrum Socialnej poistovne.
Pozn. Podrobnejsie o zmendch
st uvedené v samostatnom
dokumente

o Nakoniec, uvedte tel.
kontakty pre verejnost, kam
mozu volat, ak potrebuju
nejaké dolezité odpovede,
taktiez strankové dni, uradné
hodiny, kontakty aj v Sali.

Pobocka SP Z. Kodalya
1629/48 Galanta

031/783 84 10 - ustredna
031/780 61 67 - fax

031/783 84 17 - riaditel pobocky

031/783 84 53 - oddelenie
poistného

031/783 84 19 - oddelenie
poistného, REGISTER
031/783 8430

031/783 84 33

031/783 84 34

031/783 84 25 - oddelenie vymahania pohladavok
031/783 84 15 - oddelenie déchodkového poistenia
031/783 84 12 - oddelenie nemocenského poistenia
031/783 84 21 - oddelenie poistenia v nezamestnanosti a
garan¢ného poistenia

031/780 57 04 - oddelenie lekarskej posudkovej ¢innosti
031/783 84 49 - oddelenie Urazového poistenia
Vysunuté pracovisko:

Dolnd 524/1 Sala

031/701 01 37

031/701 02 59

031/701 01 36

Uradné hodiny pre klientov:

pondelok  8:00 - 16:00
utorok 8:00 - 14:00
streda 8:00-17:00
stvrtok 8:00 - 14:00
piatok 8:00 - 14:00

e-mail: galanta@socpoist.sk

otdzky: Mgr.Alena Jassovd

SOCIALNA
«~—* POISTOVNA
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sa dobre dita...

Vis regiondlny casopis, kto

Vzhladom na velky zdujem verejnosti o informdcie tykajucich sa zmien v socidlnom poisteni od 1. janudra 2013, prindsa Socialna poistovna
pre obc¢anov dalsiu praktickii pomécku. Zameriava sa na terminy a povinnosti jednotlivcov, podla ich aktudlnej Zivotnej situacie, napriklad
pracujuci dochodcovia, Studenti, pracujuci na dohodu, zivnostnici, matky na rodi¢ovskej dovolenke, osobni asistenti, poberatelia opatro-
vatelského prispevku a podobne. Tito vSetci maju terminované povinnosti na jednej strane voci Socialnej poistovni, pripadne voci svojmu

zamestnavatelovi.

Zmeny podla zZivotnych situacii

SOCIALNA
~—* POISTOVNA

Koho sa tyka

Co sa meni

Co musi spravit

Zamestnanec

ni¢ sa nemeni

nic

SZCO + dobrovolne poisteny

nové sumy minimalneho

a maximalneho vymeriavacieho zakladu
minimalny 393 eur

maximalny 3 930 eur

zmenit trvaly prikaz v banke
(poistné za januar je splatné najneskor 8.
februara 2013)

nové sumy minimalneho
a maximalneho poistného
minimélne 130,27 eur
maximélne 1 302,79 eur

zmenit trvaly prikaz v banke
(poistné za januar je splatné najneskor 8.
februara 2013)

pracujtci na dohodu

s pravidelnym prijmom na dohodu: novd
povinnost platit poistné na nemocenské
poistenie, dochodkové poistenie, poistenie
v nezamestnanosti

s nepravidelnym prijmom: povinnost
platit déchodkové poistenie

ni¢, poistné odvadza zamestnavatel

pracujuci na dohodu s nepravidelnym
prijmom

urcenie vymeriavacieho zakladu: vo vyske
priemerného mesac¢ného prijmu za obdobie
trvania dohody

ni¢, je to informacia pre zamestnavatela

Student pracujici na dohodu (s viacery-
mi dohodami)

moznost urcit si jednu dohodu na nepla-
tenie poistného na dochodkové poiste-
nie, ak mesacny/priemerny mesacny prijem
z nej nepresiahne sumu 66 eur (do veku 18
r.), alebo sumu 155 eur — (nad 18 r. Studen-
ta). Ak je tento prijem vyssi, musi platit z
urcenej dohody déchodkové poistenie. (vy-
meriavaci zéklad na platenie déochodkového
poistenia sa zniZuje o hrani¢nl sumu 66 eur,
resp. 155 eur)

nahlasit zamestnavatelovi s vybranou
dohodou, Ze z tejto nebude platit dochodko-
vé poistenie (najneskor v den vzniku dohody,
inak sa vynimka uplatni az od nasledujuceho
mesiaca)

ziadatel' o dochodok

sposob urcenia sumy starobného déchod-
ku a pred¢asného starobného déchodku
poistenca, ktory je sporitel’

percento, o ktoré sa upravuje hodnota prie-
merného osobného mzdového bodu

ni¢, sumu déchodku urci Socialna poistoviia

poberatel' dochodku

zvysovanie dochodku o pevni sumu

ni¢, zvyseny dochodok spolu s rozhodnutim o
zvyseni dochodku dostane z SP automaticky

predcasny dochodca pracujtici na
dohodu

praca na dohodu zastavi predcasny sta-
robny dochodok

do 28. februara 2013 sa musi rozhodnuit,

¢i chce nadalej poberat predcasny starobny
déchodok alebo pracovat na dohodu; ohlaso-
vaciu povinnost ma zamestnavatel

poistenci statu

zmena vysky vymeriavacich zakladov, z
ktorych stat plati poistné na dochodkové
poistenie

ni¢ (ak je osoba na dochodkové poistenie
prihlasend), poistné plati Stat

matka na rodicovskej dovolenke,
poberatel opatrovatelského prispevku,
osobny asistent

ak su prihlaseni na dochodkové poistenie
z dovodu starostlivosti o dieta, pobera-
nia opatrovatelského prispevku alebo
vykonu osobnej asistencie a pracujui na
dohodu, 0od 01.01.2013 im vznika povinnost
odhlasit sa z tohto dochodkového poistenia

odhlasit sa zdochodkového poistenia v
pobocke Socidlnej poistovne v mieste trva-
Iého bydliska (do 8 dni od vzniku dohody, ak
dohoda vznikla v roku 2012, povinnost bola
do 9.januara 2013)

obmedzenie maximalnej vysky davky v
nezamestnanosti (v mesiaci, ktory mé 30

zakladu pre dodatocné zaplatenie poist-
ného na dochodkové poistenie

nezamestnany dni, je 775,30 eur a v mesiaci, ktory ma 31 nic
dni, je 801,10 eur)
zmena sposobu vypoctu vymeriavacich ] 2 # mef a
p Y . z pri dodato¢nom plateni poisteného na
ostatni a0 déchodkové poistenie si urcit vymeriavaci

zaklad podla novych pravidiel

Zdroj: Socialna poistovia
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Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

O |nvest|cnych akciach, dopravne;j situacii a o stave $kolstva v Sali,
rozpravame s kompetentnymi predstavitelmi z MsU v Sali, prednostkou,
veducim odboru dopravy a $éfom Spolo¢ného Skolského uradu.

Sala je jednym zo $tyroch
miest GASA regiénu,

¢o znamen4, ze obraz
tohto regiénu vytvara aj
postavenie a vyznam tohto
mesta, tejto samospravy.
Tak,ako mnoho dalsich
samosprav, aj Sala sa brodi
vlastnymi problémami,
ktoré sa vynorili necakane,
alebo niektoré sa rokmi
zvadsili, ¢i dalsie zmensili

a nasledne Uplne odstranili.
Castokrat ob¢ania obvifiuju
zo vsetkého nepodareného,
¢i problematického

len radnicu, primatora,

¢i poslancov. Samotni
neprilozia ruku k dielu,
nepridu s konkrétnym
navrhom, ani veci nepomozu. Dokonca aj rokovania
zastupitelstva zivaju prazdnotou, ak sa nahodou nerozhoduje
o tej,ich” konkrétnej veci. Kritikov bolo a bude, treba viak v
zaujme urcitého spravodlivého pohladu na vec, dat priestor
viacerym stranam. Zagal sa rok 2013, o je polcas volebného
obdobia 2010-2014. Co tento polcas znamena pre Salu

z hladiska fungovania samospravy, to uz bola otazka pre
prednostku Mestského tradu v Sali Mgr. Ing. Danielu Vargovu
(na titulnej snimke).

o Rozoberme si najma rozpocet mesta, pani prednostka,
v akom stave je po roku 2012, aké su priority 2013?

A aké su planované investi¢né akcie v meste, ¢i vobec

su planované, kedZe je tu urcity problém so stavom
financii... Neda mesto prednost radsej dokoncovaniu
zacatych veci, ako sa pustat do novych?

-Uz treti rok sa snazime postupne dokoncievat

rozrobené investicie a nezacinat nové, pokial to nie je
nevyhnutné, ako bol pripad digitalizacie kina. Zatial mesto
Sala hospodari podla rozpoctového provizoria, kedze na
decembrovom zastupitelstve nebol schvaleny rozpocet na
rok 2013. Navrh rozpoctu na tento rok bude predlozeny

na zasadnutie MsZ vo februari. Tvorba navrhu rozpoctu,
koordinovanie prac suvisiacich s tvorbou rozpoctu a navrhy
priorit rozpoctu, su v gescii viceprimatora, na ktorého tuto
kompetenciu delegoval primator. V navrhu rozpoctu na rok
2013 v investi¢nej ¢innosti navrhujeme pokracovat v uz skor
zacatych investi¢nych akciach. Ide o projekty realizované

s podporou fondov EU, teda ide o projekt vystavby domova
dochodcov, revitalizacie centralnej mestskej zony a projekt
ochrany Zivotného prostredia (¢o je druhd etapa pesej
zony). Medzi uz zacaté investicie mesta patria aj investicie
do Sportovych objektov v meste, ktoré su realizované na
zaklade zdmennej zmluvy so spolo¢nostou Duslo a.s. eSte

z roku 2009.V rokoch 2010-2012 mesto investovalo do
multifunkéného ihriska v aredli ZS J. Hollého, umelého
travnika a pristupovej komunikacie na futbalovom Stadiéne
a do rekonstrukcie socidlnych zariadeni v $portovej hale.
Poslednou investiciou je vymena palubovky v Sportovej
hale.V rozpocte na rok 2013 je tiez potrebné rozpoctovat

aj financné prostriedky suvisiace s digitalizaciou kina.
Financovanie tejto investicie je rozlozené na roky 2012

a 2013 a je realizované, resp. bude realizované z viacerych
zdrojov, z audiovizudlneho fondu, z prostriedkov ziskanych
od podnikatelskych subjektov a z rozpoctu mesta. Mesto
hlada dalich sponzorov, ¢o by viedlo k zniZzeniu financovania
z prostriedkov mesta. Na zdklade doterajsich predbeznych
rokovani pocitame v prijmoch rozpoctu s dalsim prijmom
vo vyske 25 tis. eur za prenajom reklamnej plochy, ¢im by
financ¢na ucast mesta na digitalizacii kina bola 40 tis. eur.
Predpokladdme, ze néklady na realizéciu projektu sa na
zvySenom vstupnom a vdaka vys3ej navstevnosti vratia

v priebehu 2-3 rokov. Opakovane odsuvanou investi¢nou
akciou je rekonstrukcia vykurovacieho systému Zakladnej
skoly s vyucovacim jazykom madarskym. Samotné prace

navrhujeme realizovat etapovito, vykurovanie v roku 2014

a elektroinstalaciu v roku 2015.

Co sa tyka zacatia novych projektov suhlasim, ze je
potrebné zvazit, i sa pustat do novych. Otazkou na
diskusiu, vychadzajuc z nevyhnutnosti rekonstruovat verejné
osvetlenie v nasom meste je, ¢i sa vzdat uz Ministerstvom
hospodarstva SR schvalenehoprOJektu,,Modermzaaa
verejného osvetlenia v meste Sala’, ktory bol podany este

v roku 2010 a schvéleny az koncom roka 2012. Ciefom j je
rekonstrukcia jednej tretiny verejného osvetlenia v meste,
najma na najfrekventovanejsich miestach, pricom celkové
naklady na jeho realizaciu budu priblizne 270 tisic eur,

z toho 20 tisic eur budu néklady mesta. Aj ked'tdto novu
investiciu navrhujeme v rozpocte na rok 2013, na realizaciu
tohto projektu je potrebny suhlas MsZ. Zaciatkom roku
2013 ocakavame vyhlasenie vyzvy na predkladanie
projektov spolufinancovanych zo zdrojov EU v Operaénom
programe Informatizéacia spolo¢nosti (OPIS). Naklady na
pripravu projektovej dokumentacie odhadujeme do 10

tisic eur. Naklady na realizaciu (2014-2015) celého projektu
odhadujeme cca 500 tisic eur vratane 5% spoluucasti

mesta. Sucastou tohto projektu bude napojenie mestského
informacného systému na centralne statne registre, spojenie
s organmi Statnej spravy, elektronizacia viac ako stovky
procesov styku verejnosti s orgdnmi verejnej spravy a pod.
Aby mesto mohlo v roku 2013 pokracovat v uz skor
zacatych investiciach, resp. realizovat vyssie spominané
nové, je nutné znizit bezné vydavky mesta a zvysit prijem
do mesta, ¢i uz kapitélovy alebo bezny, teda ovplyvnit to,

¢o vieme. Podstatnu cast kapitalovych prijmov v ndvrhu

na rozpocet 2013 tvoria granty na uz schvélené investi¢né
akcie financované aj zo zdrojov EU a $tatneho rozpoctu.

V kapitalovych prijmoch ratame aj s prijmom z predaja takych
nehnutelnosti mesta, ktorych predaje boli schvalené Msz

v roku 2012, resp. evidujeme zaujem o ich kipu. Mesto sa
bude usilovat o dalSie kapitalové prijmy, ktoré v3ak nie su
sucastou navrhu rozpoctu. Ide najmd o predaj pozemku na ul.
Kralovskej a predaj pozemku pri erpacej stanici Shell v Sali
-Vedi.

Co sa tyka beznych prijmov v navrhu rozpo&tu na rok 2013,
za rizikovy prijem povazujeme prijem z dane z prijmov
fyzickych osob, tzv. prijem z podielovych dani, ktory nemusi
byt naplneny tak, ako predpokladaju organy Statnej spravy.
Takto to bolo aj v roku 2012, kedy prijem z podielovych dani
pre mesto Sala bol o cca 300 tis. eur menej ako bola predikcia
na zaciatku roka. Tento niz3i prijem od $tatu pre mesto Sala
znamenal, Ze do roku 2013 sme vstupili s dodavatelskymi
zavazkami po lehote splatnosti vo vySke cca 420 tis. eur,
ktoré su sucastou beznych vydavkov rozpoctu. Kedze
prijmov nikdy nie je dost, tak ako aj v roku 2012, aj v roku
2013 sa budeme snazit zvysit prijem z pohladdvok mesta.
Mesto za posledné 2 roky podalo viac ako 1000 navrhov

na exekuciu. Hned po tom, ako bude vydané dodatoc¢né
stavebné povolenie a nasledne povolenie na uzivanie pesej
zoény, vystavbu ktorej zacalo este na jeseri 2006 byvalé
vedenie, mesto pristupi k spoplatneniu parkovného v centre
mesta, ¢o by pre mestsku kasu znamenalo prijem cca 30
tisic eur ro¢ne a zaroven by vyriesilo opakované poziadavky
obcanov, ktori nemaju v centre mesta kde na chvilu parkovat
za Ucelom vybavenia si radnych zalezitosti.

Okrem uvedenych investi¢nych akcii v ndvrhu rozpoctu

na tento rok navrhujeme medzi priority mesta reformu
podpory Sportu, cielom ktorej je zefektivnenie vynakladania
finan¢nych prostriedkov na Sport, adresnejsia podpora pre
jednotlivé $porty a za¢lenenia mensinovych Sportov do
schémy podpory. Dalej je potrebné redukovat siete $kolskych
zariadeni tak, aby nasledujuci skolsky rok 2013/2014
prebiehal v uz zredukovanej sieti a teda so znizenymi
prevadzkovymi nakladmi, najma v zimnych mesiacoch.
Usetrené prevadzkové naklady by ostali v sieti $kol a boli

by vyuzité najma na dalsie znizovanie prevadzkovych
nakladov (zateplenia, vymeny okien a pod.). V roku 2013 je
tiez potrebné prijat definitivne rozhodnutie o umiestneni
nového mestského cintorina. Kapacita si¢asného cintorina
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bude vycerpana koncom roku 2015. Mesto musi prikrocit
k realizacii krokov suvisiacich s rozsirenim kapacity
sucasného cintorina a sucasne zacat s vystavbou nového.
V roku 2014 navrhujeme realizovat likvidaciu byvalej marnice
a pravu volnej plochy v si¢asnom cintorine v Sali. VyuZitim
tychto priestorov by k vycerpaniu kapacity cintorina doslo
v roku 2018. Dalou prioritou je revitalizacia sidlisk, cielom
ktorej je postupné zveladovanie sidlisk z pohladu rie3enia
statickej dopravy a zvysenia poriadku najma v okoli stanovist
kontajnerov. Podla materidlu spracovaného verejnostou
by bolo mozné vytvorit viac ako 200 novych parkovacich
miest vo Veci. Zaroven je potrebné pokracovat v budovani
stanovist kontajnerov tak, aby nezaberali parkovacie plochy
a aby doslo k zvyseniu poriadku na sidliskach.
Spolupracou s najblizSimi obcami a spolo¢nym postupom,
by mohlo dojst k znizeniu nakladov pri realizacii niektorych
sluzieb, ¢o je cielom dal3ej navrhovanej priority, a to
Regiondlna karta - spolupraca na regionalnej urovni.
Rozsirovanie infrastruktury pre deti a mladez je navrhovanou
prioritou, ktorej realizaciu by sme navrhovali zacat vyuzitim
aredlu byvalého kupaliska, za i¢elom vybudovania
Sportoveho aredlu pre mladez.
: o Uz viac rokov sa snad'
najviac v Sali “tocia”
reci obyvatelstva
okolo dopravnej
situacie. Niekedy
mam pocit, akoby
ani nebolo miesta,
kde nie je nejaky
problém s dopravou
v Sali. Ked'sa neriesia
tiraky cez Kralovsku
ulicu, cez Veduy, tak
potom sa diskutuje

Ked'to prestane,
_ | zaénu sarozoberat

* diery na cestach, uzke
chodniky, parkovanie
na travnikoch, atd...
Skratka - vecna

a vdacna téma pre
veénych kritikov. Aka
je skutocna situacia v doprave, ¢o s obchvatom -lebo
nakladné vozidla skuto¢ne mestu a jeho obyvatelom
Skodia...Ako budi opravované cesty, ktoré su v sprave
samospravy a aka pozornost je v tejto stvislosti
venovana Veci? Odpoveda Miroslav Policek, veduci
odboru dopravy MsU v Sali (na snimke). _

-Cesta I/75 zabezpecuje prietah cez mesto Sala a vedie nim
prevaznu cast dopravného zatazenia tranzitnej osobnej, tak i
nakladnej dopravy. Podla s¢itania dopravy v roku 2010, ktoru
vykondvala Slovenska sprava ciest (SSC), bolo naratanych
necelych 25 000 vozidiel denne, ktoré prejdu mestom Sala
a jeho ¢astou Veca. Scitanie dopravy je vykondvané kazdych
5 rokov a podla intenzity vyvoja cestnej dopravy atakuje
sucasny stav vozidiel prechadzajucich mestom hranicu
30 000 vozidiel za jeden der. Momentélny stav negativne
vplyva na bezpecnost a plynulost cestnej premavky,
dochdadza k pretazovaniu a poskodzovaniu komunikacii
najma z hladiska kapacity, resp. neprimeraného zatazenia.
Projektova dokumentacia (PD) pre stavebné povolenie
obchvatu mesta Sala je momentélne upravovana na
zaklade vysledkov vyvoja intenzity cestnej premavky,
kde dIhodoby predpoklad poukézal na nevyhovujuice
naprojektované krizovania komunikacii. Uprava PD zahfna
zmenu poctu kruhovych krizovatiek z pévodnych 2 na 4
kruhové krizovatky na trase obchvatu a taktiez drobnu
zmenu cestného privadzaca, ktory sa bude nachadzat medzi
mestskou c¢astou Veca a DIhou nad Vahom. V roku 2013 ma
prebiehat vykup pozemkov Slovenskou spravou ciest, no
z dovodu nedostatku finan¢nych prostriedkov je predpoklad
vykupu na rok 2014, ktory by mal byt financovany
z Eurépskych fondov - operac¢ného programu doprava,
taktiez aj jeho vystavba. Realizacia obchvatu je naplanovana
v rokoch 2015-2018.
Po ukonceni zimnej Udrzby 15. marca 2013 sa mesto sustredi
na opravy vytlkov po zime.V navrhu rozpoctu na rok 2013
rozpoctujeme aj vydavky na mensiu rekonstrukciu krajnice
na ul. Kralovskej (pri starom mlyne), kde bude upravend

o parkovacich plochach.

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

poskodena krajnica. V marci zacina vystavba zachytného
parkoviska pre pesiu zénu na ul. Hlavnej. V mestskej casti
Veca planujeme v roku 2013 s premiestiiovanim smetnych
koSov mimo parkovacie plochy. Smetné ko3e su vo vacsine
pripadov umiestnené na parkoviskach a zbytoc¢ne zaberaju
parkovacie miesta, ktorych je vo Veci kriticky nedostatok.
Taktiez planujeme spevnit znic¢ené, rozjazdené plochy od
automobilov a poskytnut im priestor pre docasné odstavenie
vozidiel. Momentalne je ale skoro hovorit o vietkych
planoch, nakolko nie je este schvéleny rozpocet, no cielom
pre rok 2013 je poskytnut Ve¢anom ¢o najviac parkovacieho
priestoru.

o Posledna otazka
je o Skolstve

v nasom meste. Od
»neznej" revolucie
uplynulo 23-24
rokov. Odvtedy sa
dost vyrazne zmenil
pomer deti, Ziakov
a ucitelov, ale
zakladné skolstvo
a predskolské
zariadenia
nejakymi
radikalnejsimi
zmenami nepresli.
Myslim tym
Znizenie poctu $kol.
Pocet ziakov sa nam
pritom nezvysil,
ani neudrzal,

skor klesa. Viem,
Ze je to bolestivé -znizovat stavy pedagogov, pocet
Skolskych zariadeni, ale na druhej strane aj skolstvo
nutne bude musiet touto cestou prejst. Co sa tyka Sale,
nie je ,prepych” mat v sprave a financovat tak vela skol

a predskolskych zariadeni? Su to nielen naklady na
platy, odvody zamestnancov, ale ide najma o obrovské
prevadzkové naklady? Odpoveda: PaedDr. Michal
Vrbovsky, veduci Spoloéného skolského uradu v Sali (na
snimke):

-Kompetencie v oblasti regionalneho 3kolstva presli na
Uzemnu samospravy v roku 2002. Mesto Sala md v sic¢asnosti
v zriadovatelskej pdsobnosti 4 zakladné skoly , 2 zakladné
Skoly s materskou skolou, 6 materskych $kél, Centrum
volného ¢asu a Zakladnu umelecku Skolu, vietky s pravnou
subjektivitou. Od roku 2002 sa vyraznejsie znizil pocet
Ziakov v ZS a mensi je pokles poctu detiv materskych
skolach. Vyraznejsou zmenou presli materské skoly, z

ktorych sa zrusili dve. Pokles po¢tu Ziakov Z5 sa v rokoch
2002 - 2007 kompenzoval vnutornou racionalizaciou

a znizenim nakladov v oblasti persondlnej a prevadzkove;j.

V roku 2008 bola schvalend Koncepcia rozvoja $kolstva do
roku 2015 s ndvrhom na optimalizaciu siete skél. Napriek
odporuceniu komisie Skolstva, mestskej Skolskej rady

a odbornej verejnosti, poslanci stiahli navrh optimalizacie z
rokovania. Z hladiska finan¢ného zabezpecenia bolo skolstvo
doteraz financované len z prostriedkov, ktoré mesto dostalo
priamo a prostrednictvom podielovych dani, eurofondov,
projektov a dotacii pre ucely Skolstva. Tvrdenie o obrovskych
prevadzkovych nakladoch je prehnané. Takmer vietky skoly,
okrem ZS Hollého, presli technickymi Gpravami zameranymi
na zniZenie energetickej naroc¢nosti. V rokoch 2007 - 2011
sa na tieto ucely pouzilo takmer 4 miliony eur. Stcasny

stav v oblasti materskych 3kél je velmi dobry, podobne je

to aj zo Zakladnou umeleckou skolou. S Centrom volného
¢asu nastal vyrazny problém z hladiska vyrazného znizenia
finan¢nych prostriedkov zo strany $tatu na rok 2013 a z toho
vyplyvajuca nutnost strukturdlnych zmien a ¢lenskej
zakladne. Riesit je potrebné, vzhladom na pretrvavajuci
pokles poctu Ziakov, optimalizéciu siete zdkladnych

skol v meste s naslednou racionalizciou ich prevadzky.
Optimalizacia siete zakladnych $kol bude po roku znovu
predmetom aprilového rokovania mestského zastupitelstva.
Pravomoc a zodpovednost je v rukdch poslancov mestského
zastupitelstva.

otdzky: Mgr.Alena Jassovd
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S ¢im vykrocdili obce GAS

Starostom z niektorych obci galantsko-salianskeho regionu sme polozili
na zaciatku tohto roku tieto otazky:

Co ¢aka Vasu obec v tomto roku? Ktoré najdoélezitejsie tGlohy budete
rieSit a ¢o su obecné priority?

Ing. Jan Hrabovsky, starosta obce Trnovec nad Vahom:

V tomto roku organizujeme 900. vyrocie pisomnej zmlenky o obci a k tomu zodpovedajuice kul-
tdrno- spolocenske aktivity. Prioritne musime zaistit neruseny chod obecného dradu a rozpoc-
tovych organizacii ZS s MS, zvy5|t pozornost a bezpecnost o obyvatelov a majetok, prevencia
kriminality, spristupnit novy stavebny obvod (9 parciel ) pre IBV, opravit povrchy miestnych
komunikacii — na 5 —ich uliciach, spojazdnit dve motorové vozidla OHZ, pred|Zit chodnik na
Novozamockej ulici a urobit chodnik v Hornom Jatove, zriadit 2 nové pristresky pri jestvujicich
autobusovych zastavkach v Novom Trnovci a vymahat danové nedoplatky.

Mgr. Zdenka Macicov4, starostka obce Kosuty:

Napriek hektickej dobe, v ktorej zijeme, vyssim poziadavkam na ludi,
techniku a infrastrukturu a stale nedostato¢nym finanénym zdrojom som
presvedcend, ze zveladovat a zvySovat Uroven kvality Zivota v nasej obci
sa nam spolo¢nymi silami dari. V tomto roku medzi najdélezitejsiu prioritu
obce bude patrit investi¢ny zamer,Rekonstrukcia obecného uradu” a,,Re-
konstrukcia verejného priestranstva hlavného ndmestia” financovaného

z programu Rozvoja vidieka, opatrenie 3.4.1 - Zakladné sluzby pre vidiecke
obyvatelstvo. Ako po kazdy rok, aj v tomto budu v obci prebiehat rézne
kultdrne a spolocenské podujatia organizované obcou a spolocenskymi
organizaciami. Dalsimi prioritami obce bude hlavne podporovat kultirne
a Sportové aktivity, pomahat mladezi a aktivistom pri uplatrnovani efektiv-
neho vyuzivania volného ¢asu, akymi boli napr. realizacia bike parku, po-
moc cvi¢enkam pri priprave na spartakiadu, pomoc klubu S.A.F. Kosuty. No
a v neposlednom rade sa obec bude usilovat o dalsie dotécie a podpory z Eurofondov. Tych zdmerov by bolo viac,
len pevne verim, ze tento rok bude pre obce a mestéd konecne Uspesnejsi, najma ¢o sa tyka financii.

Na zaver by som sa chcela podakovat vietkym obcanom, ktori akymkolvek sp6sobom prispeli k zveladovaniu nasej
obce, obohateniu jej kulturneho a spolocenského Zivota, lebo som pevne presvedcend, ze budicnost obce je pre-
dovietkym v rukach jej obcanov.

Prajem vsetkym nasim obyvatelom hlavne vela zdravia a sil k zvlddnutiu kazdodennych problémoy, viac Gsmevu,
radosti a optimizmu v sikromnom i pracovnom Zivote.

Zoltan Szilvasi, starosta obce Topolhica:

V roku 2013 si obec pripomina 900-té vyrocie zaloZenia nasej obce, nakolko prva pisom-

na zmienka o nasej obci je zroku 1113 v Zoborskej listine. Obec pripravuje rekonstrukciu
miestnych komunikacii v hodnote cca. 60 tis. eur, dalej planujeme obnovu stresnej krytiny
na budove Z3akladnej skoly. Planujeme dokoncit rekonstrukciu obliekarni a priestorov, ktoré
vyuziva Futbalovy oddiel obce Topolnica na svoju ¢innost. V roku 2013 sa uskutoc¢nia aj kul-
turne podujatia, napriklad: Obecna zabijacka a Den jedla. V tomto roku ocakdvame navstevu
z druzobnej obce Mindszentgodisa z Madarska, s ktorymi sa pravidelne navstevujeme a udr-
ziavame kontakt od roku 1968.

RNDr. Ferenc Bergendi, starosta obce Kralova nad Vahom:

Co nas ¢aka v tomto roku? V prvom rade finan¢né zuétovanie prOJektu,, Uprava ve-
rejnych priestranstiev centralnej ¢asti obce Kralova nad Vdhom*, ktory bol realizova-
ny z prostriedkov ROP. Projekt bol fyzicky ukon¢eny v decembri 2012. V centre obce
su okrem kultirneho domu rekonstruované vietky obecné budovy, na obnovu,
resp. rekonstrukciu budovy sme podali projekt na Environmentélny fond v rdmci
vyzvy : Zelend investi¢na schéma, Program na zlep3enie energetickej hospodarnosti
budov. TaktieZ z Environmentalneho fondu sme ziadali prostriedky na pokracova-
nie projektu Protipovodriova ochrana obce - revitalizacia odvodniovacich rigolov. |
V roku 2012 sme rekonstruovali, resp. dobudovali 203 m rigolov. Chceli by sme ten- |54
to rok dokoncit rekonstrukciu socialnych zariadeni v prezliekérni na §portovom Sta- 8
dione, robime prlpravu na vystavbu najomnych bytov, mame rozpracovany prOJekt
Zmeny a doplnky ¢.1 Uzemného planu obce. Nevyhnutne potrebu;eme riesit opra-
vu miestnych komunikacii, zatial sp6sob a rozsah realizacie nie je uréeny, zavisi od
finan¢nych moznosti obce.
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do tohto roku?

Ludovit Duban, starosta obce Janovce:
Obec Janovce necakd ni¢ mimoriadne v roku 2013. Vsetky ¢innosti v rdmci nadej obce
sa budu odvijat od financii, ktoré bude mat obec k dispozicii.

Ing. Julius Ivan, starosta obce Vicany:

V roku 2013 konecne zahajime nadu velku spolo¢nu investiciu s obcou Neded na
dokon¢enie kanalizacie a na rozsirenie Cisticky odpadovych véd, nenavratnou fi-
nanc¢nou podporou MZP.Chceme pokracovat v obnove sustavy priekop v obci.V
oktébri sme podali novy projekt na Environmentalny Fond. Finanénou podporou
SIEA chceme dokoncit vonkajsiu rekonstrukciu a energeticki modernizéciu budo-
vy byvalého obecnéhom uradu. Kompletné dokoncenie oc¢akdvame na koniec leta.
Chceme pokracovat aj vo vymene okien na budove $koly. Chceli by sme dosiahnut
zlep3enie v oblasti zberu komundlnych odpadov. Zatial len skisobne, chceme za-
viest vaZenie odpadu z domacnosti. Ak sa nam pokus podari, v buduicnosti obyva-
telia budu platit za odpad podla odovzdaného mnozstva. Tymto spésobom chce-
me donutit obyvatelov na separaciu odpadov. 900 rokov uplynulo odvtedy, ked'v
takzvanej druhej Zoborskej listine sa prvy krat vyskytlo meno obce Farkasd vo for-
me Forcas. Z prilezitosti tohto vyrocia a z Ucty k nasim predkom chceme v strede
obce postavit jeden pekny pamatnik —,Strom Zivota“. Hospodarske prognézy nam
na buduci rok neslubuju vela dobrého. Samospravu tiez ¢akaju Usporné opatrenia.
Ale spolo¢nymi silami a toleranciou sa da v3etko vyriesit a zmiernit negativne vplyvy hospodarskej krizy.

Ing. Imre Farkas, starosta obce Jelka:

Nasa obec je situovana na rozhrani okresov Galanta-Dunajska Streda v objati rieky Maly
Dunaj s po¢tom obyvatelov 4000 osOb. Kultdrno-spolocensky, Sportovy Zivot v nej je velmi
rozsiahly a bohaty. Medzi hlavné ulohy tohto roka patri udrzanie vlanajsieho standardu Zi-
vota nasej obce po stranke ochrany Zivotného prostredia, kultirno-Sportového vyzitia a sa-
mozrejme neustdle zvySovanie Urovne sluzieb poskytovanych nasim obyvatelom. Vydaje sa
maju odvijat od prijmov obce. Na jar chceme zacat etapovité budovanie kamerového sys-
tému v intravilane ako dolezity prvok prevencie proti kriminalite, nakolko v nasej obci Zije
znacny pocet socialne odkazanych ludi, ktori si nezamestnani a mnohi z nich nie su vedeni
v evidencii na Urade prace. DalSou délezitou ulohou je obnova parku verejného osvetlenia
v obci. Pocet svietidiel presahuje 300 ks. Nakolko tuto aktivitu médme riesit z vlastnych zdro-
jov, obnova bude postupna. Tohto roku chceme ukoncit proces spracovavania uzemného
planu a jeho schvalenie.Aj tohto roku v poradi uz stvrtykrat organizujeme megakoncert na
Sportovom aredli v Jelke za Gcasti populdrnej hudobnej skupiny, kde prichddzaji okrem do-
macich aj divaci z blizkeho aj vzdialenejsieho okolia. Na poli Sportovom nds reprezentuje az 5 muzstiev po¢nuc od
najmansich (8-9 rokov) az po seniorov. Tréningy sa uskuto¢riuju na Sportovom areali resp. na viacucelovom ihrisku
s umelou travou.

Na poli kultirnom nas reprezentuju:

o Spevokol Strieborna jesen

Spolok fudovych piesni

Citarovy subor Pengetty(i

Citarovy subor Cidrus

Skupina brusnych tancov - Jasmin

Obecny divadelny subor

Obecny dychovy subor

Rockova skupina — Totalica

. Folklorny subor Csemadoku

Pomocou,Programu cezhrani¢nej spoluprace Madarska republika — Slovenska republika” v ramci projektu ,Pod-
nikatelsky inkubdtor v Jelke a Szanyi” sme realizovali rekonstrukciu a rozsirenie existujuceho miestneho domu
sluzieb. Vysledkom je Uplne novy ,Podnikatelsky inkubator v Jelke”. Celkové naklady tohoto projektu dosiahli vysku
takmer 1 milién eur. Spoluticast obce je 5%. Tato budova zahfia sluzobné a kancelarske priestory, ako aj velkd kon-
ferenénu miestnost. Od februdra bude sldzitmiestnym podnikatelom. Je situovany v centre obce a bude skutoc¢ne
velkym pomocnikom pre podnikatelsku sféru, ako aj obyvatelov nasej obce. Snazime sa podla vlastnych finan¢-
nych moznosti zapajat sa do grantov domacich aj EU, aby sme obohatili, zveladovali, rozvijali nasu obec. Vazeni
Citatelia! Dovolte mi zazelat Vam vsetkym vela zdravia, lasky, porozumenia, stastia a Uspech v roku 2013!

pokracovanie strana 12.
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Ing. Lajos Seres, starosta obce Dolné Saliby:
S velkym ocakdavanim sledujeme osudy dvoch nasich projektov na stavebnu cast zberného

g™
\
|

nym bytom.

dvora a na predohrev Uzitkovej a vykurovacej vody pomocou solarnych panelov vdomo-

ve dochodcov. Po troch rokoch nezvySovania sme boli ndteni v tomto roku zvysit dane

z nehnutelnosti o 8%, a poplatok za odvoz komunélneho odpadu z 15 na 18 €, aby sme udr-
zali rovnovahu vo financovani chodu obce. Niekolko drobnych aj vacsich projektov z progra-
mu Leader - spolu asi v hodnote 300 tis. € nemame finan¢ne uzavretych, mali by sme dostat
spat DPH vo vyske 20% z uvedenej sumy. Dovtedy platime bankové preklenovacie Uvery po
splatkach. Novy projekt pripravujeme v tomto programe s nazvom Cyklotrasa ll. etapa - do-
koncenie a ide o novy Usek chodnika a cyklotrasy az po futbalové ihrisko. Mozno ndm osta-
nu nejaké prostriedky aj na vybudovanie verejného osvetlenia v ¢asti obce P6tlék a k ndjom-

Tesne pred dokoncenim je bytovy dom ¢. 4. s 8 bytovymi jednotkami, treba dokoncit k nemu
usek plynovodu a elektrického vedenia. Rozpocet mame schvaleny na Urovni vlanajsieho roku. Po¢et zamest-
nancov - celkovo 42 - chceme udrzat i za cenu, Ze uz treti rok za sebou nebudeme mat prostriedky na zvySovanie
miezd. Ak by sa ndm podarilo vytvorit finanénu rezervu, chceme zacat s rekonstrukciou Usekov miestnych ciest,

ktoré su v najhorsom technickom stave.

Emil Rabek, starosta obce Horna Kralova:

V roku 2013 bude nasa obec oslavovat 900.vyrocie prvej zmienky o obci v Zoborskej

listine. Oslavy sa budu konat v septembri. Okrem kultirneho programu sa uskutoc-
ni prezentacia miestnych spolo¢enskych zdruzeni vo vareni gulasu, diskozabava,
futbalové zapasy a zabava pri kolotococh. Miestne kultdrne stredisko a komisia
kultary pri OcU v spolupraci s miestnymi spolocenskymi zdruZeniami a s miestnou
Zdakladnou skolou s MS pripravi v priebehu roka vystavy, prednasky a pripravuju sa
tri premiéry divadelnych predstaveni, z toho jedna v madarskom jazyku. K tomuto
vyznamnému jubileu obec vyda publikaciu Hornd Kralova v minulosti a dnes.

Medzi dolezité ulohy v tomto roku patri rekonstrukcia Materskej skoly, pre ktord

bol vypracovany projekt. Vlani sme ukondili pristavbu MS, z vlastnych zdrojov sme
rozsirili kuchynu, vybudovali Satne pre persondl, sklad potravin, sprchu, vymenu
radiatorov a plynovych kotlov, v zavere roka a zagiatkom tohto roka boli vymenené
okna na spdlhach za plastové. Postupne sa vymenia aj ostatné okna, budovu zatepli-
me a urobime novu fasddu. Okrem toho planujeme rekonstrukciu kultirneho domu
vybudovat velku salu s novym javiskom, Satne, vymena radidtorov a plynového kot-
la. V podkrovi zrekonstruovanej miestnej Zakladnej Skoly sa zacalo s vybudovanim

ucebni a Skolského klubu deti.

Depresie su velmi vazne psychické ochorenia
a rozhodne ich nesmiete podcenovat, to hovori

MUDr. Nada Sisékovd, dihoro¢né psychiatricka z nasho regionu

MUDr. Nada Sisakova je dlhoroéna psychiatricka, ktora
po6sobi v nasom regidne a vyhladavaju ju pacienti naozaj
ztych najroznejsich profesii, vrstiev, bez rozdielu pohlavia,
¢i ndrodnosti. Okrem iného je vynikajicou terapeutkou vo
svojom odbore, a tak necudo, Ze kym som sa k nej dostala,
musela som sama mesiac Cakat, pretoZe jej diar bol totalne
preplneny.

o Pani doktorka, naozaj je to tak vazne so siicasnou
generaciou, ved' kedysi -20-30 rokov dozadu, sme mali
ambulancii psychiatrov a psycholégov tak poriedko,

Ze sme o nich nevedeli, a dnes - sti doslova preplnené

v kazdom meste.Co sa deje?

-V minulosti ludia menej vyhladéavali pomoc, resp. odbornu
radu psycholéga, ¢i psychiatra, hlavne z dévodu , Ze pridu
0 svoju anonymitu. Byt pacientom tychto odbornikov

bol vyrazny handicap. Dnes je situdcia o nieco lepsia,
otvorenejsie sa o tejto problematike, ¢i uz medzi odbornikmi,
medzi ludmi na verejnosti a urcite k tomu prispeli i média,
tlac, relacie televizie, rozhlasu, na danu problematiku, lebo
choroby viac trapia nasu verejnost.

o Velmi ¢asto sa v poslednych rokoch skloriuje slovo
depresia, ¢o si myslite, Zze je Zivnou podou pre toto
ochorenie, ako mu ¢o najlepsie predchadzat, aby sme
neskoncili,,v depke”, ako sa ludovo hovori, a to preto, ze
depresia je fakticky velmi vazne ochorenie organizmu,
ktoré kondi niekedy az fatalne...

- Posledné roky so sebou priniesli nielen rychly rozvoj vedy
a techniky, ale aj rychle Zivotné tempo, zmeny politické,

spolocenské a toto
vsetko kladie na
¢loveka dnesnej
doby vyrazny tlak,
zodpovednost,
rychle prispdsobenie
sa stale novym a
rychlym Zivotnym
zmenam. Depresivna
porucha je psychické
ochorenie, ktoré
charakterizuje
najcastejsie zmena
nalady, znizena
vykonnost, znizeny
pocit energie, strata
zaujmu a aktivit,
rychly nastup unavy,
a to ako fyzickej

tak aj psychickej, poruchy spanku, zhorsena sustredenost,

s tym suvisiaci aj pocit zhor$enej pamati. Takyto ¢lovek sa
vyhyba spolo¢nosti, uzatvara sa pred okolim, méze premyslat
o zmysle Zivota, méze mat depresivne myslienky, uvazovat
o smrti, niekedy naozaj pacient sa pokusi o sebevrazdu.
Tieto depresie sa nazyvaju endogénne, t.j. vznikaju

z vnutornych pric¢in. Vtedy ide o poruchu transmiterov

v mozgu( chémie v mozgu) a byvaju dedi¢né. Depresiu
rozdelujeme podla priznakov a priebehu zavaznosti na
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: miernu, stredne tazku a tazku formu depresie. Mierna

a stredne tazka forma depresie je ¢astokrat spojend

s telesnymi priznakmi, t.j. somatickymi symptémami, ako

je napriklad zmena teploty, busenie srdca, tlak na hrudi,
zvieranie v krku, tfpnutie, ¢i tzv. mravéenie v tele, alebo

v koncatinach. Casto pribudaju traviace tazkosti, plynatost,
nafukovanie, nechutenstvo, nutkavé mocenie a pod. V beZnej
praxi sa stava, Ze takyto pacient konci ¢asto v ambulancii
obvodného lekara, je opakovane vysetrovany odbornikmi
ako internista, kardiolég, gastroenteroldg, pricom vysledky

vysetreni su Casto negativne, resp. veku primerané. Ja

ale predpokladam, Ze sa pytate na tzv.“depky, depresie
exogénne, t.j. tie, ktoré vznikaju z vonkajsich pricin. Casto sa
vyskytuju v naSom beznom Zivote a méze ich prezivat kazdy
jeden z nés. Su to prechodné stavy, ktoré vznikaju na zaklade
dlhodobého stresu, ako je trauma v rodine, napr. rozvod,
Uumrtie a pod., zmeny spolo¢enskych pomerov, zmeny na
pracovisku, nezamestnanost, katastrofické Zivotné udalosti.
Medzi $pecifické Zivotné obdobia, pri ktorych sa mézeme
stretnut s depresiou, je samotny porod a s fiou suvisiaca
poporodna depresia, menopauzalne a andropauzalne
obdobie u ¢loveka a obdobie starnutia a s nim spojena
stareckd depresia.

o Objavili sa vsak aj dalSie tzv. novodobé psychické
ochorenia. M6zete o nich niec¢o povedat?

-Je to hlavne vyskyt reaktivnych depresii na vazne

krizové udalosti v Zivote ako sme uz spominali, a tiez

treba spomenut castejsi vyskyt poruch stravovania, prijmu
potravy napr. anorexia, bulimia, ¢astejsi vyskyt psychogénne
podmienenych sexudlnych dysfunkcii, rovnako narast
zavislosti na drogové latky, pocitace a gamblérstvo.

o Mnoho ludi - pacientov - sklzlo na cestu -len uzivania
liekov, co je podla mna, iba jedna faza liecenia.Vy

ste zastankynou aj tzv. lie¢enia duse - psychiky - ¢o
predstavuju prave psychoterapeutické cvicenia,
rozhovory. Preco by sa nemala zanedbavat prave tato
druha oblast liecenia?

-Tu by som rada povedala, Ze pacienti neradi uzivaju lieky,
maju z nich neraz strach.,. boja sa samotnej zavislosti

a rovnako aj strach zo zmeny vlastnej osobnosti. Su to

myty. Antidepresiva su lieky, ktoré ovplyvnuju biochemicku
nerovnovahu v mozgu a pri pravidelnom a dlhodobom
uzivani velmi pozitivne ovplyviiuju samotny priebeh
ochorenia a postupne odstranuju negativne psychické

ako i somatické symptémy. Samozrejme je nutné, aby
pacient dodrziaval liecebna davku, primerané mnozstvo,
pravidelnost a postupné vysadenie lieku podla rady lekara.
Vtedy pacient nepocituje vedlajsie Ucinky lieku ani pri jeho
nasadeni, ani pri jeho vysadeni. Ja som zastancom nielen
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farmakoterapie, ale aj psychoterapie.V svojej praxi sa
snazim sklbit obe metddy, lebo pacient potrebuje nielen
odstranit priznak -symptém, ale ¢asto ,poriesit” pric¢inu
t.j. problém, ktory vyvolal u pacienta dany stav. A to bud
formou rozhovoru, relaxa¢nych technik, analyzy samotného
problému a pod.
o Aky je podla Vas budtici vyvoj dusevnych choréb, ma
tendenciu narastat? Co doporucujete ludom, aby predisli
upadnutiu do tychto ochoreni?
-Dobra zivotosprava, psychohygiena, relax, konicky,
spolo¢né posedenia v kruhu rodiny a dobrych
priatelov.
o Vy viak vlastnite aj Relaxacné
studio Tempus v Galante, kde okrem
psychiatrickych ¢innosti tu ponukate aj iné,
velmi zaujimavé a v si¢asnosti vyhladavané
sluzby, ktoré stvisia s Gpravou vzhladu,
zdravou vyzivou, starostlivostou o pokozku,
o telo, vlastnite pristroje, ktoré menia
¢loveka, ako sa hovori...
Prosim, pohovorme si o tomto.
-V nasom $tudiu - TEMPUS, sa snazime
o vytvorenie prijemného prostredia, v ktorom
klienti mézu zrelaxovat po fyzickej, aj
psychickej strdnke. Stale pracujeme a zijeme
v duchu motta:, Krasa tela kraca spolu s krasou
duse”. Okrem klasického kozmetického
a manikérskeho o3etrenia, obezitologickej
poradne, sme rozsirili nase sluzby v oblasti
formovania postavy o novd metédu -
kryolipolyzu. Ide o techniku rozpadu tukovych
buniek ochladzovanim, az zmrazovanim, na
ktord vyuzivame stroj,druhej Generécie”
Hlavica pristroja sa nalozi na prislusnu
problematicku oblast ( napr. brucho, boky,
stehnd a pod.), po faze prehriatia a uvolnenia
tukovych buniek dochéadza postupne k
ich ochladzovaniu. Tukové bunky reaguju na
kryochladenie rozpadom a vylic¢enim z tela von. Metdda
sa opakuje min 2x po sebe (je mozné aj viac) na tu istu
Cast tela v 6 tyzdriovom intervale. Technika je bezbolestn3,
mozete si polezat pri hudbe s ¢asopisom, alebo knihou
v ruke a prijemne pri svojom skraslovani zrelaxovat. Efekt
tejto techniky je velmi dobry a hlavne trvaly.
Radi by sme Vam predstavili nd$ dalsi novy pristroj ATOM
PL. Je to posledna novinka v lekdrskom a estetickom
sektore, ktory eliminuje a zaroven Uplne odstranuje mrtve,
resp. poskodené bunky na kozi, pricom neovplyviuje pH
pokozky a vdaka tomu dosiahneme spravnu elasticitu a
hladkost pokoZzky. Oblasti vyuzitia su: trvalé odstranenie
jaziev po akné, odstranenie skvin a pigmentovych
flakov, odstranenie znamienok, odstranenie vrasok
okolo o¢i a pier, roznych generickych jazviciek,
neinvazivna plastika o¢nych viecok. V oblasti
skraslovania a modelovania tvare robime v naSom
studiu TEMPUS vyhladzovanie a odstrarfiovanie vrasok
aplikovanim Botulotoxinu, Dysportu, aplikiciou
vypliovych materialov kyseliny hyalurénovej, pouzitim
fotorejuvenizacie IPL(fotoomladzovanie pomocou
intenzivneho pulzného svetla). Techniku mezoterapia
a mezoliftu sme obohatili o aplikiciu Light Filling
Redensity I, je to novy koncept osetrenia, ktory spaja
vyplriové techniky a mezoterapiu.
- jass -
Vietkym citatelom ¢asopisu zeldame vela pozitivnej
energie kazdy den v roku 2013!
TeSime sa na Vas v naSom studiu!
MUDr. Nadezda SISAKOVA - TEMPUS
Nemocni¢na ul. €. 598/11

v Galante
Mobilny kontakt : 0911 465 095
Viac sa 0 nas mozete dozvediet na str. :
www.tempus.szm.sk; www.sisakova.sk
www.facebook.sk s odkazom na Tempusstudio,
E-mail : sisakova.n@gmail.com
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Pred menzesom mam velke bolesti v podbrusku...

Ked'mam dostat menstruaciu, mam dost velké bolesti v podbruskd, obzvlast vtedy, ak
som nahodou trocha prechladla. Na kontroly chodim pravidelne, som v poriadku. Mam 30
rokov, som slobodna, bezdetna. Lekarka je uz dost stara (takmer 70 rokov) a nie je zastan-
kynou uzivania liekov proti bolesti.Tvrdi, Ze je to vcelku prirodzené a lieky netreba hned'

.....

uzivam vtedy ibalgin, lebo mi pomdze. Ale beriem ho aj pri bolesti hlavy, ¢i chrbtice. Chcem

sa len opytat, ¢i nema negativny vplyv na maternicu, resp.vajecniky a aky je Vas nazor na
uzivanie, resp.neuzivanie liekov proti predmenstruaénym bolestiam, lebo je pravda, ze

nie su to nejaké velké bolesti, len skor také vyraznejsie ,tlaky” v podbrusku, ktoré sa po

spusteni menzesu stratia...

Bolesti v obdobi pred menstruaciou, ako aj v obdobi
pocas nastupu (v zaciatku za¢inania menstrua¢ného
krvacania ) - su ¢astymi vyskytujlicimi sa priznakmi u

zien vo veku zien - este s pritomnym menstrua¢nym
krvacanim (v obdobi fertilného Zivota Zeny). Definicia
tazkosti nastupu bolesti, este pre zacatim menstruacného
krvacania spada do priznakov predmenstru¢ného
syndromu (subor priznakov fyzickych aj psychickych
tazkosti u Zien viazanych v pred menstrua¢nom obdobi,

a nastupom zacatia menstruacie dochadza k ich ulave).V
pripade zacatia bolesti v obdobi nastupu menstruacného
krvacania — prevazne bolesti spada do charakteru tazkosti,
ktoré maju iny zdévodnitelny charakter ( v odbornej
terminolégii —~-dysmenorhea-). Je velmi délezité toto
posudenie a anamnestické precizne vyhodnotenie
¢asového nastupu bolesti vo vztahu ku - pred alebo
nastupom - menstrua¢ného krvacania. Od tohto ¢asového
vzniku - posudenia - sa odlisuje i charakter diagnostickych
moznosti v urceni pricin tazkosti, ako aj stratégia vedenia
liecby u Zien s hore uvedenymi tazkostami. Tato najcastejsia
Cast tazkosti - bolesti - a tym i Zivotnych obmedzovani u
Zien - pocas tazkosti - v prvom kroku stratégie diagnostiky

v malej panve /nador, cysta, zapal, mozne pozapalove
zrasty organov v malej panve...). Po vykonanom preciznom
gynekologickom vysetreni nasleduje potreba i vylucenie
tazkosti, bolesti a tlaku v malej panve zo strany Specialistov
ako - neuroldg, ortopéd, internista, urolég. Samozrejme
preferen¢ny re$pekt stavov k opakovaniu sa tazkosti pred
nastupom vlastného menstrua¢ného krvacania po vyluceni
organickej pri¢iny v malej panve (nddory) na zaciatku spada
do lie¢by priznakov predmenstrua¢ného syndromu (ten
popisuje viac ako 350 fyzickych symptémov-priznakoy,
a viac ako 150 psychosymptomov’- priznakov). Riesenie
a liecba tychto stavov je naroc¢na, nie je jednoznaéna
etioldgia - zdroj tazkosti. Gynekoldg musi pracovat

v rieseni velmi individudlne, od najjednoduchsich

foriem - ¢o je zmena v diéte (obmedzenie kofeinu-kavy,
cokolady), v predmenstruacnej faze menstruacného cyklu,
vitamin- terapia az symptomatické (proti bolesti)- lieky

od bolesti, nsledne i lieky hormondlne - vyradujlce
funkciu vaje¢nikov (a tym ovulaciu) - antikoncepcia a
najradikalnejsia popisovana forma az operacna (odobratie

maternice?). Vsetko
samozrejme je

prisne individudlne

a v zavislosti aj od
priania Zeny vo vztahu
ku liekom (pokus

o0 homeopaticku -
vitamindznu lieCbu

, ¢i uz lieky od
bolesti...), ako aj vztah
Zeny k néaslednej
fertilite-chcenia este
tehotnosti.

i liecby spadd do ruk gynekoldga. I.Precizne monitorovanie
menstruac¢ného cyklu a znacenie tazkosti obmedzujucich
fyzicky stav, ako aj psychicky komfort u Zien v inicia¢cnom
diagnostickom kroku. Il.N&sledne precizne gynekologické
kompletné vysetrenie s potrebnymi laboratornymi krvnymi
monitorovaniami /(zépalové krvné markery, markery
endometridzy),ako aj odbery kultivacii z posvy, kultivacii z
kanala kréka maternice (chlamydie, ureaplazmy...), ako aj
prebioptické odbery — onkocytoldgia z kr¢ka maternice,
ako aj kompletné ultrazvukové vysetrenie malej panvy.
Zaverom komplexného gynekologického vysetrenia je
jednoznacné vylucenie organickej priciny tazkosti veducich
k bolestiam v malej panve a s pocitmi tlaku v podbrusku - a
to je vylucenie gynekologického - onkologického problému

GYN-PRAKTIK, s.r.0.;
MUDr. Pavol Hartel |
Bajzova 8401/484; Zilina;
Tel.: 041/500 7800

Objednajte sana;

Odbornd poradriu, konzultaciu,
vySetrenie na Spickovych pristrojoch,
stanovenie diagnazy, liechu..

Predam elegantnu, zariadenu garsénku
v novostavbe pri nemocnici v Galante,
mimoriadne nizke rezijné naklady.

Zaujemcovia,
poslite kontakt sms-kou
s textom,GARSONKA"
na tel. ¢. 0903/516 499.
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Predstavujeme vam advokétku - JUDr. Lydiu Botorce zo Sale, ktora bude

v tomto roku hladat odpovede na vase problémy a otdzky z pravnej oblasti

o Na zaklade neustalych listov, emailovych dotazov, ale aj prosieb
nasich citatelov, ktori velmi postradali v minulom roku
pravnu poradiiu v naSom casopise, sme sa rozhodli,
Ze tuto opatovne v GASA Zurnale obnovime. Tato
rubrika sa tesila mimoriadnej oblube citatelov a tak
sme radi, Ze mézeme Zelania nasich priaznivcov
splnit - je to darcek do nového roku. V tivodnom
materiali preto bliZSie predstavujeme novu
advokatku -JUDr. Lydiu Botorce zo Sale, ktora
bude mat pravne poradenstvo v tomto roku
v nasom casopise vo svojej kompetencii. Nechajme
v$ak na uvod hovorit ju, samotnu.
-Narodila som sa v Nitre, ale rovnako ako prvé
kroky i zakladnu $kolu som absolvovala v Sali.
Osudnou sa mi stala Galanta, kde som
maturovala na Gymnaziu, a zaroven sa
mi tu ako vysokoskolacke podarilo najst
prvé zamestnanie na Okresnom sude.
Pracovala som tu velmi rada a bola som
tu vo funkcii vy33i sudny uradnik. Denne
som v rokoch 2002 az 2009 mala moznost
vnikat do uskali pravnych problémov na
réznych sudnych oddeleniach. V roku 2009
som zmenila svoje pdsobenie a nastupila
som do advokatskej kancelarie v Nitre ako
advokatsky koncipient, kde som pracovala aj
po vykonani advokatskej skusky a sucasne od roku 2012 posobim aj ako
rozhodca v Stalom rozhodcovskom sude.

Moja prax aktivnej pravnickej prace dotkla vietkych oblasti Zivota, ale
najviac skusenosti som ziskala v obchodnom, ob¢ianskom a rodinnom
prave. Po viac ako desiatich rokoch praxe som sa rozhodla od 01.
januara 2013 otvorit si vlastnu advokatsku kancelariu v Sali.

o Kedy vo Vas vobec skrsla myslienka venovat sa pravu,
spravodlivosti, obhajobe pravdy?

-Skér by som povedala, ze tato myslienka skrsla mojim rodi¢om a oni
ma k tomu naviedli. Ja som sa, asi tak ako vd¢sina dnesnych deti,
zaujimala o vsetko. Chcela som byt zverolekarkou, ale i novinarkou. Od
detstva sa prejavoval moj zmysel pre spravodlivost a rodicia usudili,

Ze by prave tato profesia bola pre mna ta vhodna. Ked' sa pozriem

spat, tak mna pravo zacalo skuto¢ne zaujimat az pocas vysokej Skoly

a nasledne najma pri mojej praci na sude. Totiz ucenie sa paragrafov na
skusky v Skole je jedna vec, skuto¢né skusenosti v pravnej praxi je vec

Uplne ind a prevzatie zodpovednosti za spravne rozhodnutie je vzdy to
najdolezitejsie.

o Aj ked'ste velmi mlada, mate podla odpovede z prvej otazky, dost
bohaté skusenosti. Preto sa opytam-ako to vidite s pravom obcana
v nasej spoloc¢nosti? Oplati sa za niec¢o bojovat?

-Je to paradoxné, ale na taku jednoduchu otazku by sa dalo velmi zlozito
komplexne odpovedat. Kazdodenné skisenosti nas vsetkych naucili,

Ze Zivot ako taky je o kompromisoch. A to plati aj pri bojovani za svoju
pravdu, ¢i pravo obc¢ana. Pri kazdom boji si treba zvazit svoje zbrane

a zbrane supera, pretoze niekedy len pravda nestaci. V akomkolvek boji
treba pravdu aj readlne dokazat!

o Aké mate konkrétne skusenosti z pracoviska zo sudu...,co Vam
tato praca dala?

-Na stide som pracovala ako vyssi sudny uradnik pre roznych sudcov
na roznych oddeleniach ako ob¢ianske, obchodné, rodinné, trestné
a posledné dva roky som pracovala na oddeleni tzv. platobnych
rozkazov. Praca na stide mi dala velmi vela! Denne sme riesili desiatky
pripadov, rozoberali mnozstvo situacii. A som velmi vdacna vtedajsiemu
predsedovi sudu a prijimacej komisii, Ze som dostala tuto Sancu
pracovat na side a tym sa mi otvorili moznosti sa pri kazdodennej
praci stretat, diskutovat, ucit sa riesit sudne spory. Institucia justicie

a hlavne sudcovia, pre ktorych som pracovala, ma pripravili po odbornej
stranke a jednotlivé sudne spory aj po tej fudskej. Treba si uvedomit,
Ze praca sudcov a Uradnikov na sude je tazka, pretoze kazdy den
sa stretdvaju s réznymi problémami [udi. Niekedy su to len tzv.
zabomysie vojny medzi ludmi, ale niekedy su to skuto¢né
tragédie, Co urcite fudi pracujucich na side poznacdi aj po tej
fudskej stranke.
o Vy ste zo sudu odisla, aka bola Vasa motivacia -uz Vas
praca nebavila, alebo v tom bolo nieco iné?
-Pracovala som na sude viac ako 6 rokov a citila som, ze
potrebujem zmenu, aby som sa mohla odborne rozvijat
dalej. Teraz, ked'sa na to spatne pozeram, nelutujem
svoje rozhodnutie. Musim sa priznat, ze som mala
aj velky kus stastia. Prijali ma medzi seba dvaja
odborne kvalitni, Spickovi advokati a velmi vela som
sa pri nich naucila. A umoznilo mito vidiet pravoi
z tej druhej strany.
oV ¢om saVam zda advokacia zaujimavejsia?
-Prax advokata je roznorodejsia, stretavate sa stéle
s novymi pripadmi, a tym je ta praca zaujimava.
Sucasne je to praca, kde je dolezité sa neustéle
vzdeldvat, pretoze zakony sa menia az prilis casto
a taktiez sudna judikatura sa neustale rozvija.
o Pravnici sa tak, ako lekari Specializuju, ak sa da...Ktora oblast
prava je Vasmu srdcu blizka a chceli by ste v nej uspiet?
-Nie som si Uplne ista tym, Ze sa pravnici $pecializuju. Ale osobne s tym
suhlasim, Ze vieme povedat, ktory pravnik je v tej, ktorej oblasti vyborny.
Tiez si myslim, Ze redlne nie je mozné byt odbornikom na vsetky oblasti
préva. Vzhladom na moju doterajsiu prax v oblasti obchodného
prava, obcianskeho a rodinného prava, pracovného prava, vymahanie
pohladavok, ndjom nebytovych priestorov som pripravena sa tymto
odvetviam prava venovat nadalej a ¢as mi ukaze, kde budem mat tu
silnejsiu stranku pri svojej sukromnej praxi. Ked' som pracovala na sude
bolo mi blizke obcianske a rodinné pravo.
o Ste krehké ziena, nebojite sa tvrdého advokatskeho chlebika a
este tvrdsich laktov pri dosahovani prav pre svojich klientov a v boji
za spravodlivost?
-Osobne som ¢lovek, ¢o sa strachom vopred nezaobera. Mém
samozrejme reSpekt z advokétskeho chlebika, ale myslim si, ze reSpekt je
prirodzeny a pri kazdej zivotnej zmene by ho mal ¢lovek aj mat.
pytala sa: Mgr.Alena Jassovd

§ § §
JUDr. Lydia Botorce — advokatka
Sidlo: Sturova 56/868, 927 01 Sala

Telefonicky kontakt: 0903 920 355
e- mail: lydiabotoroce@yahoo.com

§ § §

Pozemky 903/1
Detsky pavilén 903/5
Spalovna 903/5
Garazovy komplex 900/8,900/9,900/1
Sklad plynov a horlavin ~ 900/2

Tel. 031/7833627, 0918 802119

Nemocnica s poliklinikou Sv. Lukasa, a.s. ponuka na odpredaj majetok ako:

Informacie na prevadzkovo-technickom odbore, p. Daniel Racik

38.933,0 m2 Zelen

1.578,0 m2 Budova

482,0 m2 Budova

2.043,0 m2 Budova + nadvorie
274,0 m2 Budova
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GIMTM PLAST

PLASTOVE OKNA A DVERE - PRISLUSENSTVO

SALAMANDER  SIEGENIA AUBI

INDUSTRIE /// PRODUKTE SOLUTIONS INSIDE

Tel.: 031 /770 2703 - Mobil: 0915 882 156
www.MTMPLAST.sk
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PREDSCHVALENY UVERE!.
pre zamestnanych aldochodcov:
0905213370 § ¥4

NOVINKANA TRHU (1
UVER AJ PRE ZIVNOSTNIKOV

bez dokladovania prijmu www.proﬁcredit.sk
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+ vyhotovime okuliare na mieru z roznych druhov materialov
+ opravy okuliarov™"
* doplnky: puzdra, retiazky, utierky, lupy, mikroskopy...

Otvorené:
po - pia: 8,00 - 12,00 — 13,00 - 16,30
Pazmanya 16,; tel.: 031-771 69 16

ZABEZPEGCUJE":

DalejlSBDASalilVykonavaiajlnalobjednavikis:
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07 0 Gt Celle CHUTAO 2B B .-!‘ n_g_ H,q’

Denna sluzba - 031/771 30 11
Pohotovostna sluzba

VvV mimopracovnom &ase
Udrzba - 0903 312 779 »
Vytah -0907 134 068

Televizny kablovy rozvod
(TKR) aj v pracovnej dobe -
0903 466 334
e Sprava - 031/771 3438
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-Poistenie jeistota do buducnosti - Poistenie je istota do buducnosti - Poistenie je istota do buducnosti -

Chcem chatu prepoistit na domcek...

Mam zahradnu chatku, uz
dlhé roky. Teraz sa uzemie,
kde chatky su, zmenilo na
stavebné parcely - a tak si
doteraz prenajaty pozemok
kupujem a chatku budem
B prerabat. Budem ju,tahat”
len do vysky, nebudem
zvacsovat jej podorys.
Chcem sa opytat, ako sa da potom nehnutelhost
poistit, ¢i sa bude stale povazovat za zahradnu
chatu, lebo je z dreva - aj ostane, ale aj nadstavba
bude drevena, zaklady s pivnicou pod zemou
su vybudované uz vyse 20 rokov. Alebo to bude
dom¢ek, teda do akej hodnoty sa potom méze
nehnutelhost poistit. Aka bude vyska poistnej sumy,
poistky...
Chata je riadne napojena na inzinierske siete,
kanalizaciu, ale ma aj vlastnt zumpu. Chcel by som,
aby bola chata poistena uz ako domcek v obci, teda
nehnutelnost, nie chata, <o mam z mojej strany
preto urobit. Co mi poradite?
Ak ma vasa chatka viac ako 25 m?, tak ju mézeme
poistit ako riadny rodinny dom a nezélezi na tom
z akého materidlu je postavena.V opacnom pripade,
ak je nehnutelnost mensia, tak takuto nehnutelnost
nemozeme poistit. Ak zoberieme do Uvahy Ze rozloha
vasej nehnutelnosti spada do parametrov poistenia,
tak si mozete poistit vietky rizikd, ktoré nasa poistoviia
ponuka. Zakladné poistované rizika: poziar; vybuch;
priamy uUder blesku; nepriamy uder blesku; prepitie;
naraz alebo zrutenie pilotovaného lietajuceho telesa,
jeho casti alebo jeho nakladu; zéplava; povoder;
vichrica; krupobitie; atmosférické zrazky; zosuv pody,
zrutenie skal alebo zeminy, pokial' k tomu nedoslo v
suvislosti s priemyselnou alebo stavebnou prevadzkou
(Poistovatel nie je povinny poskytovat plnenie za
praskliny a trhliny na veciach, vzniknutych z pohybu
zemskej kory alebo z dévodu podkopania, pokial
nejde o zemetrasenie); zosuv alebo zrutenie lavin;
pad stromov, stoziarov a inych predmetov, ak nie su
sucastou poskodenej poistenej veci; zemetrasenie
dosahujice min. 5. stupent medzinarodnej stupnice
MSK-64; tiaz snehu alebo ndmrazy; naraz vozidla;
dym; nadzvukova vina, $koda spdsobend vodou z
vodovodného zariadenia, rozbitie skla, odcudzenie a
vandalizmus a doplnkové poistované riziko: poistenie
zodpovednosti vyplyvajucej z drzby nehnutelnosti.
Toto poistenie sa tyka tak ako nehnutelnosti, tak aj
domacnosti, kde okrem zdkladnych poistovanych
rizik patri aj: subor hnutelnych veci domacnosti,
hnutelné veci v gardzi, stavebné sucasti, elektromotory
s vykonom do 3 kW ak nie su starsie viac ako 7 rokov,

Galantsk

predmetom poistenia

su elektromotory v
prackach, kuchynskych
strojoch, ventilatoroch,
vysavacoch, ¢erpadlach,
holiacich strojoch,
fénoch, audiovizudlnej
technike, chladni¢kach

a mraznickach

a elektromotory, v
drobnych mechanizmoch,
ktoré sa pouzivajui na
opravu alebo udrzbu domacnosti, poistenie skiel,
drobné mechanizmy, dopinkové poistované riziko:
poistenie zodpovednosti fyzickych os6b za Skodu

a zdrzby zvierat

Predmetom poistenia je subor hnutelnych veci vo
vlastnictve popr. BSM (bezpodielové spoluvlastnictvo
manzelov) poisteného, dalej su poistené aj veci, ktoré
nie su vo vlastnictve ¢lenov poistenej domdacnosti,

ale su nimi opravnene uzivané, poistené su tiez veci,
ktoré sa stali sucastou suboru poistenej domacnosti

po vzniku poistenia, veci, ktoré v priebehu trvania
poistenia prestanu byt sucastou suboru poistenej
domacnosti prestavaju byt poistené.

Domécnost je mozné poistit v budove, ktord nemusi byt
skolaudovani, ale musi mat reviznu spravu elektrickej
energie a plynu. Képie reviznych sprav je potrebné
prilozit k poistnej zmluve.

Pri vypocte poistného zohrdva hlavnu dlohu pre
zistenie poistnej sumy znalecky posudok, alebo vypocet
podla rozlohy domu, tak treba viac parametrov ako ste
udali. Tiez je rozdiel v cene, ¢i je nehnutelnost obyvana
alebo neobyvanj, ¢i sa nachadza na samote alebo

v osade a v akej hodnote je zariadenie domacnosti. Toto
su vietko udaje potrebné k vypoctu poistného.

Odpoveda: Ing. Monika Backarova,
generalna reprezentantka CSOB poistovne
CSOB poistovia a.s. obchodné miesto
Nam. Slobody 1196/19

Sered’

Otvorené: utorok 9:00 - 12:00

Streda 9:00 - 17:00

Stvrtok 9:00 - 16:00

A podla potreby po dohode s klientom.
Tel./fax:031/7893061

Mobil: 0905397116

0910812916

mail: monika.backarova@gmail.com

a Saliansky Zurnal - regiondlny Gasopis pre okresy Sala a Galanta.

e-mail: gszurnal@gmail.com; www.zurnaly.sk; mesacnik
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Galantsky a Saliansky Zurndl Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre Cita...

vas Zumal itaite aj na infernete; m

GALANTSKY A SALIANSKY

ZURNAL,

... VasS regionalny cCcasopis, ktory sa dobre cCita...

Najvyhodnejsia regionalna inzercia

v Galantskom a Salianskom Zurnale!
Tel.: 0903 516 499,

email: gszurnal@gmail.com

..sme vsade...

' - " spajame 49 obci a miest
Presne cielena inzercia B

galantskosalianskeho regionu...

na VagiCh Zékazm’kOV! ..Spajame narodnosti...

..Zviditelfiujeme Vase firmy, Vasu
pracu, Vase uspechy a skusenosti...

www.zumaly.Sk .Zviditelujeme zaujimavosti

a jedinecnosti galantského

a salianskeho regionu...
VASE MENO, REKLAMA, VASE AKTIVITY, BY ROZHODNE

' I
konta ktu jte naSm NEMALI CHYBATV REGIONALNOM ZURNALE




Galantsky a Saliansky Zurndl

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

O nova predajiia

|BIO €KO RACIO

V centre Galanty pri
velkom kruhovom objozde

planet 0907 581 900

ZDRHVé www.bioplanet.sk _
POTRAVINY BEZ CHEMIE

Bio wrobky z kozieho, ovéieho a kravského mlieka,
Bio masové wjrobky, rastlinné jogurty a ndhrady
mdsa, bezlepkové a diabetické potraviny,
prirodné liecivé oleje a sirupy, lieivé doje a byliny,
prirodné bylinkové mydla a oleje.

po-pia 9:00h - 18:00h, so 9:00h - 12:00h

9 .
ffA Otvorené denne

A7
CooreX  do 24,00 hod.

Pizzeria Taverna Sever

Coopex Vario s.r.o., Galanta
TAVERNA - Ceska 1451/26
C’_7)

0903 806617 Qﬁﬁ

1 { 0903 806618

(‘,‘_4)
pripravované v klasickej
murovanej peci na drevo

najlepsi rozvoz
pizze a inych jedal

parkovanie pred budovou

Pizzéria, pivaren, letna terasa

Chovatel'ské potreby

- Konzervy pre macky a psy -
Granule pre psov a macky -
- Sampony rozne -
- Vystroj pre psov a macky - -
Maskrty pre psov -
- Klietky rozne - Krmivo pre exoty
+ vybava - Rybarske potreby -
- Krmivo pre akvarijné ryby + =

vybava - Kfmne zmesiina vykrm .
Prisady d0|krm ych!z 'e'S| ]

Univerzal Galanta

Masdzmy salon RELAX "

Doprajte si relax a pohodu!

Uvol’nenie tela i ducha
- Detoxikacna medova
masaz

- Medova masaz

- Thajskd masaz

- Bankovanie

- ZoStihl’ujuce zabaly
- klasicka masaz

- bankovanie

- medova masaz

- thajska masaz

- formovanie postavy

==

_l:Q ._'._ I 4

Objednajte sa: Gitka Benedekova,
Tel.: 0905 127 249

Restauraua DOMINO

E Ty -

h}"\f [|1.1|.|||.| mmui-

Otvorené
kazdy den
od 10,00
-22,00 h,,
kapacita: 70

hl miest.

ul. SNP ¢. 16 (Dom kultury)
92701 Sala
kontakt: 0905 835 102, 0918 544 124
e-mail: dominosala@zoznam.sk

»INd$ zdkaznik, nd$ pdn” - to je zdkladné krédo, ktoré mdme
kazdy den na zreteli!

-denné menu
- rodinné oslavy, posedenia s priatelmi
- svadby, promacie, kary

Zabezpecime kvalitny catering na rodinné oslavy, Vdm donesieme
vybrany okruh jeddl az do Vasich sikromnych pribytkov - v ohrievacoch.

Pohrebna sluzba MIAJA
MARIA JUHASZOVA

Dolna 1, SALA

Vykonavame pre nasich zakaznikov
na zaklade ich objednavky
vSetky pohrebné sluzby:

- prevoz zosnulych
- vykopy hrobovych miest
- obliekanie
- samotna organizacia
celého pohrebného aktu
- pb6sobnost v ramci regiénu
- prevozy zosnulych v ramci celej
republiky, i mimo SR

Tel.: 0905 571 985
INONSTOP!



SALA

0905 231 901
0905 943 125

J|IT .-|“

Sl

ZATERLENIESTRIEG

:]:l "T.'_r'
irlI Jq?lllrh 3

UL

ZATEPLENIE LODZIi A BALKONOV
MALIARSKE PRACE, STAVEBNE PRACE

VAINATERQY, UZ

PHILIPS g::_ Panasonic EPSON
canon o XEROX sHARP

D}

prm Iserw.s

Preda. Prengjom, Servis Kanc,techniky , Spotrebnj materiél . CopyShop , Ch- Color A4, A3, Vit Letiky
Canon MF 4410

« Ciernobiela laserova tlag, far. skener, kopirka *
Rychlost tlace: 23 A4 / min. « Rozli$enie tlaciarne:
€ 1.200 x 600 dpi * Zasobnik na 250 listov *

Canon
PIXMA MG 4250

Tlag, kopirovanie, skenovanie » Obojstranna tla¢ +
mobilna tla¢ « Zasobnik papiera: zadny a predny na |®
max. 150 listov « Displej: 6,2 cm TFT farebny « Rychlost
tlage: 9,9 &b/min a 5,7 far/min « Systém atramentov: 4
farby, 2 asobnlky 2 PL + Rozhranie: USB, pamét. karta,

WiFi
Canon
PIXMA MG 5150

Tlag, kopirovanie, skenovanie * Aut. obojstranna tlac «
Zasobnik papiera: zadny a predny na max. 150 listov «
Displej: 6,0 cm LCD farebny « Rychlost tlace: 9,7
&b/min a 6,1 far/min « Systém atramentov: 5
samostatnych, 1 PL « Rozhranie: USB,pamat’. karta,
fotoaparat «

' Tonery - napine - atramenty- do Qéé%ﬁfrg
tipov zariadeny, teraz pri predlozeni

.................
Info :
Szaly,s.r.o.
Prevadzka:Starova 1,92701 Sala
Tel/Fax.:+421 031 7702014
Mobil: 0910 405 007

Ceny su s DPH 20%,
akcia plati od 30.11.2012
do vypredania zasob

ZDRAVE ) CHUDNUTIE

Poradenstvo
( Vysetrenie

I _j Mer. Veronika SOKOLOVA
» Termin prosime

VOPRED DOHODNUT
tel.: 0907 888 233

Garantované

schudnutie
il 5 - 8 kg/mesiac

OTVARACIA DOBA: podla vopred dohodnutého terminu.

www.zdravechudnutie.sk

Cukraren Katariny Filovej
v Hornych Salibach

Otvaracie hodiny:
Pondelok - Piatok: 10.00 - 20.00 hod.
Sobota: 8.00-21.00 hod. "
Nedefa: 10.00- 21.00 hod.
Objedndvky:
kedykolvek osobne :
v cukrdrni, alebo telefonicky:| ¥

031/7852473 .

Ochutnajte u nds pecené BRATISLAVSKE ROZTEKY,
podla tradic¢nej receptury.



