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“ Roman Porubsky je pravnikom na
Mestskom turade v Sali a zdroven
pracuje ako poslanec mesta Surany.™;

Parlamentné volby 2020
Z dovodov konania sa parlamentnych volieb, vycha-
dza nasledujuce ¢islo casopisu uz 10. februara 2020.
Zaujemcovia, kandidati politickych stran - mozu
vyuzit priestory nasho casopisu na svoju prezentdciu.
Informacie o cenach a moznostiach politickej reklamy

MUDr., Mgr. Regan Belovi¢ kandiduje
v parlamentnych volbach 2020 za%,Sme )
rodina pod c!'53 na tel. ¢. 0903 516 499.
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, Uspesny clovek stokrat padne do
prachu a stokrat z neho dokaze
vstat, hovori uznavany slovensky plasticky

chirurg a podnikatel MUDr., Mgr. Regan Belovic.

MUDr., Mgr. Regan Belovi¢ - okrem
toho, Ze sa venuje plastickej chirurgii
- a je v nej dobry, o ¢om svedcia
desiatky jeho spokojnych klientiek a
klientov z celého Slovenska, si velmi
Zivo v§ima aj spoloc¢enské dianie okolo
seba v prostredi, kde Zije, ale aj v inych
mestach Slovenska. A kedZe je aj
vasnivy cestovatel, porovnava troven
Zitia, kultdru a tradicie roznych krajin
s nasou krajinou. Neostiva bokom
ani od politiky - v$ima si ju. Ako
komunalnu, miestnu, tak celo$tatnu
a rozhodne mu nie je jedno, ako to
na nasom Slovensku vyzera. Snazil
sa viackrat aj o poslanecké kreslo,
ale to nie je také jednoduché, kedze
je nekonvenény v nazoroch, nechce
len slepo poslichat a ist proti logike
a zrejme eSte nedozrel ¢as na zmenu v
myslenivolicov, resp. nie vtakej miere -
aby sa uskuto¢nili radikalnej$ie zmeny,

aj tzv. genera¢né a celoskupinové,
celoplosné.... Ale Zivot sa meni, svet
sa hybe, takie - buditcnost ukaze.
Okrem vyssie uvedenych skuto¢nosti
je Regan Belovi¢ aktivny aj v dalSom
podnikatelskom biznise. Ako toto
vSetko jeden ¢lovek stiha? Ved niekto
nestiha ni¢, alebo len vel'mi médlo, tento
¢lovek nevie, ¢o skor. Najlepsie bude,
ak bude hovorit on sam.

A Pan doktor, aké je Vasa chirurgicka
prax.... Kolko sa jej uz venujete a do
akej miery ste s touto VaSou pracou
ale aj ,,chirurgickym majstrovstvom®,
spokojny Vy sim - naplhia Vis tato
praca?

- Som plastickym chirurgom uz vyse
dvadsat rokov. Na medicinu som $iel
z jediného dovodu, pomdhat ludom.
Moje celozivotné usilie a profesiondlne
zdokonalovanie sa smeruje k tomuto

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

cielu. Som S$tastny, Ze moje schopnosti
pomahaju ludom a moji pacienti st
spokojni s lie¢bou, a teda aj s mojou
pracou.

A Kedze ste vo svojej odbornej
brandZzi znamy a robite ju radi,
mohli by ste sa venovat len jej... Ale
Vy mate aj iné podnikatelské snahy.
V galantsko-$alianskom regione ste
vstapili do spoloc¢enského biznisu
s inymi podnikatelmi... Poviete nam
viac o tom? Ako napredujete, aky je
odbyt Vasich vyrokov, a ¢o spokojnost
zdkaznikov? Co to vlastne robite,
v om sa angaZujete?

- Snazim sa presadzovat na trhu zdravé
potraviny bez konzervantov a toxickych
aditiv. Pre zdravie nie je jedno, ¢o zjeme.
Stale viac Iudi to zistuje a na pultoch
vyhladdva zdravé potraviny. Zial, stéle
vela ludi nechape, Ze kvalitnd potravina
nemdze mat rovnakiu cenu ako
sfal§ovana gebuzina zo sdje a prachu.

A Vasou vasiiou je cestovanie, ktoré
okrem oddychu da cloveku aj vela
skasenosti. Co ste vietko videli? A ¢o
by ste este chceli vidiet a zazit? Kde
ste bol najspokojnejsi, v ktorej krajine,
oblasti sveta? Co pre Vis znamena
realne citit pohodu, spokojnost?

- Réad cestujem do cudzich krajin tak,
aby som spoznaval Zivot ludi tej krajiny.
VyzZaduje si to zit tam trochu dlhsie nez
je beznd dovolenka. A ¢lovek nemdze
byvat v hoteli, ale musi zapadnat medzi
domécich. Mdm velmi rdd panenska
prirodu, ktoru ale ¢lovek celosvetovo
likviduje. Videl som hynut koralové
utesy. Neda sa popisat vSetko krasne, ale
momenty, ako ked vam velrybia matka
privedie ukdzat mlada a vytld¢a ho nad
hladinu, aby sa nim pochvalila, presne
ako ludskd matka, sa hlboko vryji do
pamiti. Aj poznanie, Ze vietci ludia celej
Zeme chcu pracovat a pracou uzivit
rodinu a vychovat deti. Nikto nechce
hynut v nezmyselnych vojnach. Nerobim
si plany, nechavam Zivot plynut a te$im
sa z kazdej novej krajiny, do ktorej ma
Zivot zaveje.

A Nasa politicka scéna je doslova
rozbombardovana, rozhojdana. Ale
je to zrejme aj odraz sveta, sme jeho
sucastou... Nie je tajomstvo, Ze sa
Casto stretavate s Borisom Kollirom
a ste ¢lenom tejto strany, aj okresnym
predsedom v Sali...

- Ako kazdy podnikatel, aj Kollar vidi
tazké podmienky a citi zodpovednost za
to, akd krajinu zanechdme nasim detom.

MUDr, Mgr. Regan Belovic kandiduje v parlamentnych volbach 2020 za ,Sme rodina“ pod ¢. 53.

Objednavatel: MUDr. Mgr. Regan Belovi¢, Agatové 10,927 01 Sala, Zhotovitel: Regionalne vydavatelstvo - Alena Jag§ovd s.r.o., Mojzesovo, ICO: 50410512.
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SME RODINA

ktord pomdha

A vie aj porovnavat. Vo feuddlnom
Thajsku platia ludia 10% dan, tak ako
u nds za ¢ias nevolnictva. Thajci maju
dnes Stvorprudovu dialnicu, ale aj
dvojposchodovu. V dvoch poschodiach
sa valia $tyri prady aut tam aj spit.
Nasa vlada nam zoberie viac ako 60%(!)
a nemame ani obchvat Bratislavy, o
dolezitej dialnici na Kysuciach do

Polska nehovoriac, a chybaju dalsie
obchvaty miest. Myslim, Ze do riadenia
krajiny by mali hovorit predovietkym
profesiondlne

zdatni a  sposobili

odbornici. Poslanec bez maturity v
dnesnej dobe uZ naozaj nestaci!

A Clovek, ked ni¢ nepokisa, o nic sa
nesnazi, len ¢aka a pozera, zvycajne
toho vela neurobi. Vy ste pravy opak,
stale nieco skusate, chcete spoznat,
vidiet, ale aj aktivne pristupujete
k celému Zivotu. MozZno Vas aj niektori
Iudia odsudzuji, ohovaraju, Ze ste
rozbehany na viaceré oblasti, ale ¢lovek
by naozaj mal prezit Zivot aktivne a nie
sa len prizerat... Co by ste odkazali
neprajnikom, ale aj takym Iudom,
ktori sa nejako nevedia stale zaradit
do Zivota a tzv. ,,sa hladaju“ povedzme
este aj v 50-tich rokoch :) , ¢o uz je
urcite dost ¢udné....

- Stalo sa mi, ze zavistlivci, ked zistili
kolko pracujem, boli prekvapeni a
zaskoceni. Videl som, Ze by neboli
ochotni urobit tolko ako ja pre splnenie
svojich priani. Preto ich nerie$im.
Robim len to, ¢o méZem robit kvalitne.

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Nemam rad povrchnost. Kazdy si je sim
strojcom svojho osudu. Aj mna Zivot
okopava, ale ja neplatem a nemam cas
zéavidiet a ohovarat. AZ si pre mna pride
smrt, bude zufald, lebo na fu nebudem
mat ¢as... :)

A Aké su Vase slova na zaver, Vas$
nazor na Zivot, v ¢om by ste inym
poradili, ¢oho sa vystrihat - aky by ste
nechceli byt? Aké mate dalsie osobné
a pracovné plany?

- Zijem Zivot tak, aby z neho mala
prospech celd spolo¢nost. Len vtedy
sa mozem tesit z plodov svojej prace.
Uspesny ¢lovek stokrat padne do prachu
a stokrat z neho dokaze vstat. Na vase
posledné otazky by som odpovedal
slovami Mahatma Gandhiho, ktoré
mozno chapatako predsavzatie do mdjho
Zivota, aj ponaucenie inym: ,,Necistymi
prostriedkami vznika nedisty vysledok.”
(Mahatma Gandhi 1869-1948)

Budem presadzovat niZsie ey energis pre semiorov..,

o Ako sa doktorka prav stala
odbornikom v energetike?

- Kazdy mesiac nam energetické spoloc-
nosti posielaju vyuétovaciu faktaru za
energie a nerozumieme, preco kazdy rok
doplacame za elektrinu a plyn? To bol aj
mdj pripad a preto som sa ,,zahryzla“ do
tohto problému a zacala som intenzivne
Studovat energeticku legislativu. Kon-
trolovala a porovnavala som cenové roz-
hodnutia, schvalované $tatnym uradom
(URSO), aby som zistila, za ¢o vlastne
platime. Dokonca som mala sudny spor
s plynarenskou spolo¢nostou, ktora ne-
spravne faktirovala ceny za dodavku
plynu a az sud mi dal za pravdu. A to ma
nastartovalo, aby som sa zacala hlbsie
zaoberat energetickou legislativou.

o Pani doktorka, nedavno ste vystupili
na niekolkych tla¢ovych konferenci-
ach hnutia SME RODINA ako odbor-
nik na energetiku a poukazovali ste na
to, Ze §tat finan¢ne zataZuje seniorov.
Preco je to tak a aké mate rieSenie na
tuto situdciu?

- Hnutie SME RODINA je proti tomu,
aby sa nedmerne zvySovali ceny elektri-
ny a plynu pre seniorov. Sme dokonca
presvedceni, Ze nepracujici seniori by
mali mat v buddcnosti urdité cenové
zvyhodnenia pri odbere energii, kedZe
7iji z déchodku a uZ nepracuju. Nie je
predsa mozné, aby dochodca zo svoj-
ho dochodku platil rovnakd cenu za

SME EoDiNA

ktard pomdha

JUDr. Monika Jankovicova

135

dodavku elektriny a plynu ako pracu]uc1
¢clovek. V stcasnosti, dochodca s vys-
kou penzie napr. 330 € plati rovnaka
cenu za elektrinu a plyn ako pracujuci
s prijmom napr. tisic alebo dvetisic eur.
Myslim si, Ze tu dlhodobo dochadza k
systémovému pochybeniu a preto bu-
dem presadzovat zdkonom nizdie ceny
energii pre seniorov ako doposial hradia
seniori zo svojich déchodkov.

o Ceny energii sa netykaju len
seniorov, ale vSetkych domacnosti.
Preco riesite problematiku cenu ener-
gii iba pre seniorov?

- Ako vSetci vieme, tak energie spolu s
byvanim patria medzi zakladné Zivot-
né potreby. Vieme taktiez, Ze seniori
maju obmedzeny prijem, maju len svoj
dochodok. Odchodom do déchodku
sa ceny za energie seniorom neznizuju,
platia rovnaku cenu za odber energii ako
ostatni. Podla mna to nie je spravne, ke-
dzZe seniori vytvorili pocas svojho Zivota
pre tuto spolo¢nost urcité hodnoty a ta
by sa im mala odmenit nielen slu$nym
déchodkom, z ktorého si vedia uhradit
zakladné zivotné potreby, vratane niz$ej
ceny za elektrinu a plyn.

o Myslite si, Ze ceny energii sa budd
zvySovat aj v roku 2020?

- Je predpoklad, ze pride k rastu cien
energif v roku 2020, ¢o este viac financ-
ne zataZi seniorov, a o to viac je potreb-
né sa zamerat na vytvorenie cien energii
pre seniorov.

JUDr. Monika Jankovicovd, odbornik na energetiku, kandiduje za poslankyriu NR SR pod ¢, 135,

Objednavatel: SME RODINA, Leskova 5, 811 04 Bratislava, ICO: 42254515, Zhotovitel: Regionalne vydavatelstvo - Alena Ja$§ova s.r.o0., Mojzesovo, ICO: 50410512.
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Roman Porubsky je pravnlkom na Mestskom urade
v Sali a zaroven pracu]e ako poslanec mesta Surany...,
svoje skuisenosti chce vyuzit pre skvalitnenie Zivota v Suranoch

JUDr. Roman Porubsky je velmi
zaujimav;’r clovek... Nasli sme ho na
pracovnej pozicii mestského pravmka
v Sali, hoci pochadza zo Surian a ma
za sebou ozaj velmi bohatu pracovnu
minulost, z ktorej v sucasnosti Cerpa,
ale aj stavia do buducnosti. Nechajme
vSak hovorit jeho, aby sa predstavil.
o Pan doktor, ako ste sa objavili v Sali
a ¢o bolo pred tymto pracovnym
postom?

- Dovolte mi, aby som sa Vam predstavil
Voldim sa Roman Porubsky, mam 49
rokov a som ob¢anom mesta Surany.
Som otcom dvadsattri rocnej dcéry
a v sucasnosti pracujem ako pravnik
mesta Sala. V minulosti som podsobil
vySe 25 rokov v $tatnej sprave v roznych
oblastiach Colnej spréavy, Financénej
spravy, Ministerstva podohospodarstva
a rozvoja vidieka SR a Ministerstva
prace socidlnych veci a rodiny.
Pocas tohto mdjho pdsobenia som

nadobudol ur¢ité skiisenosti a zru¢nosti,
referenta  oddelenia  informatiky,
lektora Colného institatu vzdeldvania
Colného riaditelstva SR, referenta
pravneho  oddelenia  exeku¢ného
useku, hovorcu, vediceho vnitornej
kontroly, ndmestnika riaditela a riaditela
odboru. Tieto zru¢nosti boli spojené so

zavadzanim informacnych systémov,
ekonomickou agendou, lektorskou
¢innostou v oblasti  vzdelavania

z predmetov spravneho, priestupkového,
obchodného a obcianskeho prava,
rozhodovacou a legislativnou ¢innostou
a najmé riadiacou ¢innostou veducich
a zamestnancov oddeleni a odboru
v mojej priamej riadiacej pdsobnosti.
No a ako to uz v Zivote byva, od roku
2010 po tak dlhom posobeni v $titnej
sprave som sa zacal zaujimat o dianie
v Suranoch, kde som sa v danom roku
pokusil byt aj sucastou komunalnej
politiky a kandidoval som na post

primdtora  Surian, aj  poslanca
mestského zastupitelstva. V roku 2018
sa mi podarilo ziskat podporu obc¢anov
volebného obvodu Argentina a stal som
sa poslancom mestského zastupitelstva
mesta Surany.

o Vsetky doterajsie skusenosti Vam
urcite dobre sliZia v pozicii mestského
pravnika, pretoze Sala je jedna zo
samosprav, ktoré sa velmi burlivo
rozvijaji a najmi buduju. A to hlavne
za posledné Styri roky...

- Ano, moje skisenosti mi pomahaji
hlavne  pri legislativnej  ¢innosti
v suvislosti s pripravou a tvorbou
vSeobecne zaviznych nariadeni a tiez
pri uzatvarani zmluvnych vztahov
tykajucich sa ¢innosti mesta. Musim tiez
podotknuit, Ze skusenosti, ktoré ziskavam
ako pravnik mesta Sala mi poméahaju pri
prdci poslanca mestského zastupitelstva
v Suranoch a tdto synergia je velmi
dolezita pre mdj dalsi profesijny rast.
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o Vy ste vak aktivny aj v komunalnej
politike. Pracujete ako poslanec mesta
Surany. Keby ste mali porovnat rozvoj
a budovanie mesta Surany a Sala - su
rozdiely?

- Viete, kazdé mesto ma svoje smerovanie
aidentitu. Ak mdme porovnavat tieto dve
mestd, je to nepomer, nakolko mesto Sala
je jednak okresnym mestom a jednak
svojou rozlohou a poétom obyvatelov
urcite mesto vicsie, ¢im sa mu pontka aj
viac moZnosti na rozvoj. Ano, mestu Sala
savposlednych rokoch dari uskuto¢novat
viaceré investi¢né zdmery, ispesne cerpa
eurofondy, zvySuje sa zamestnanost,
mesto sa zveladuje a celkovo je citit, Ze
vedenie mesta a zamestnanci mestského
uradu majui spolo¢né ciele a ich praca
je dékazom toho, ze kde je vola, tam je
cesta. A tomu sa v Suranoch musime este
ucit...chyba ndm smerovanie, chybaju
nam dlhodobé ciele, nezapdjame sa
takmer do Ziadnych vyziev a projektov
spolufinancovanych  z  eurdpskych
fondov, absentuje zostuladenie potrieb
obc¢anov mesta s rozhodnutiami, ktoré
boli prijaté aj v minulosti, systém
je zastaraly a bez progresu. Preto je
potrebné zmenit celkové myslenie
a pristup nielen vedenia mesta, ale aj
obcanov mesta, lebo len spolo¢nymi
silami moézeme naSe mesto prebudit
a urobit krajsim a zaujimave;jsim.

o Ako poslanec v Suranoch - c¢o
povaZujete za prioritu rieSenia vo

Vasom meste, ako to vyzera s planmi
rozvoja mesta napriklad v budicom
roku a &o neskor? Rozvijaji sa Surany,
ako to doba kaze?

- Surany teraz bohuzial, doplacajti aj
na dlhodobé nerie$enie problémov.
Mesto urdite zaostdva za dne$nou
dobou, niekedy nds aj okolité malé
obce predbiehaji svojimi ndpadmi
a rieSenim problémov a mézu ndm byt
vzorom, ako sa veci rie$ia, ako sa da...
Vela Iudi, ktori sa vracaju napriklad po
rokoch zo zahrani¢ia mi hovori, ze tu
zastal &as. Kedysi bolo mesto Surany
centrom zamestnanosti. Fungovali tu
podniky, v ktorych pracovali tisicky
ludi. Velmi ma tieZ trapi, Ze ubtida pocet
obyvatelov mesta, obyvatelstvo starne
a to je dosledok toho, Ze pre mladych
ludi je mesto neatraktivne. Nae mesto
ur¢ite ma svoj potencidl, Sikovnych
a schopnych Iudi a niekedy sta¢i pouzit
iba zdravy sedliacky rozum. Bol by
som nespravodlivy, keby som tvrdil,
Ze sa v meste ni¢ nerobi, alebo Ze sa
v poslednych rokoch ni¢ neurobilo.
Len konstatujem, Ze je potrebna zmena.
V  mysleni, rozhodovani, planovani,
skutkoch a ¢inoch. Takze, ak sa pytate, ¢o
je moja priorita, tak je to zmena...

o Ked sa bavime o Suranoch, maji
poslanci v tomto meste podla Vas
zaujem tahat za jeden povraz a teda
rozvijat mesto, alebo sa S§tiepia na
rozne smery a su v kolektive rozpory.

Poistenie zivota a majetku, Zivotnd nevyhnutnost poistenia O Poistenie zivota a majetku, zivotna nevyhnutnost poistenia

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Samosprava sa totiZ rozvija a buduje
jednoznacne len vtedy, ak sa taha za
jeden koniec.
- Po¢as mojho roc¢ného pdsobenia
v zastupitelstve uz viem posudit pristup
a zmyslanie jednotlivych poslancov.
Nie so vSetkymi mame rovnaka optiku
videnia rie$enia problémov, ¢o ma sice
mrzi, ale nie sme vSetci rovnaki. Mozno
je to spojené aj s dlhoro¢nym pdsobenim
v ostatnych mestskych zastupitelstvach,
kde si osvojili zlé navyky. Ja som
novym poslancom a nie som zatazeny
minulostou. Bol by som velmi rad, keby
sme sa spolo¢ne stretli v nazoroch na
rieSenie problémov, kazdy sme vSak
nejakd osobnost a kazdy sme sa rozhodli
byt poslancom z nejakého déovodu. Mne
zéalez{ na naSom meste, coho dékazom je
aj to, ze som sa do Surian po rokoch opit
vratil, chcem v fiom Zit a svojou troskou
napomdct a prispiet k jeho rozvoju
a zlep$eniu Zivota jeho obyvatelov. Som
hrdy na nepochybne zaujimavu histériu
Surian a zdroven by som chcel byt pri
tom, ked budeme budovat jeho lepsiu
budicnost. Zaverom by som si Vam
dovolil uviest moj oblibeny citdt, na
ktory si pri vykone poslaneckej funkcie
¢asto spomeniem: ,,Ten, kto svoj ciel
viac ospevuje ako za nim kraca, moze
Iahko zabludit.“

pytala sa: Mgr. Alena Jassovd

Mladi a neskuseni vodici budid mat poistky drahsie

~Povinné zmluvné poistenie v Komundlnej poistovni kazdy rok predpokladd nejaké
novinky a zaujimavosti. Okrem toho, tdto poistovia je stabilnym partnerom v poisteni
a tesi sa dovere klientov.... Je to tak? A ¢o chystd pre svojich klientov v novom roku?

Ano, Komunélna poistovia, a.s. Vienna
Insurance Group patri medzi stabilnych
hrac¢ov v oblasti Povinného zmluvného
poistenia. V tomto roku sme pristupili k
tzv. segmentécii pri individudlnom PZP
pri triede SB1 - SB4, kde sa zohladnuje
vek drzitela MV, spbésob pouzivania MV,
vykon motora a okres (evidencia drzitela

MV/ECV), Bonus 3kodového priebehu
za poslednych 36 mesiacov a taktiez
periodicita platenia poistného.

V praxi to znamend, ze pre niektorych
klientov bude PZP lacnejsie a pre
niektorych naopak drahsie.  Pre lepsiu
orientdciu uvadzam nazorny priklad,
ako sa poistenie sprava v praxi a kolko za

Okres
Vek drzitela MV
KM, CA ZA BA

menej 20. rokov nedovt$enych 237,65€ | 277,25€ 290,46 €
od 20 vratane do 22 nedovr$enych 199,62 € | 232,89 € 243,98 €
od 22 vratane do 24 nedovf$enych 173,01 € | 201,84 € 211,45 €
od 24 vratane do 26 nedovri$enych 139,74 € | 163,02 € 170,79 €
od 26 vratane do 31 nedovi$enych 121,67 € | 141,95 € 148,71 €
od 31 vratane do 56 nedovtsenych 95,06 € | 110,90 € 116,18 €
od 56 vratane do 65 nedovrsenych 91,26 € | 106,46 € 111,53 €
od 65 vratane a viac 95,06 € | 110,90 € 116,18 €
pravnické osoby a SZCO 114,07 € | 133,08 € 139,42 €

KOMUNALNA |
POISTOVNA =

VIENNA INSURANCE GROUP

PZP zaplati klient z okresu Kysucké Nové
Mesto, Cadca, Zilina a Bratislava.
Poistujem MV s objemom 1595 cm3,
vykon motora je nad 75 kW do 100 kW
vratane, s rocnou platbou. Vek drzitela a
okres je nizsie v tabulke.

Z porovnania jednoznacne vyplyva, zZe
PZP v Komunalnej poistovni, a.s. Vienna
Insurance Group je drahdie len pre
mladych, menej skisenych vodicov.

Radi: Daniela Pinéiarova, krajska riaditelka poistovne, pobocka Zilina
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Stipa pocet mladistvych, ktori sa

,upiju” az do bezvedomia

Vieme regulovat
vlastnym pri¢inenim
agresivitu. Dnes mladi
Iudia bez zabran piju
rozne ,,proteinové
bomby“ - energetické
povzbudzovacde, ja tomu
hovorim ,,chemické
pitie®. Do toho ak
sa pridruzi nejaky
liek, alebo alkohol,
podla mia takyto
¢lovek ma potom
nekontrolovatelné
prejavy agresivity,
pretozZe aj laickym
rozumom viem, kolko
je 2+2. Nehovoriac o
tom, Ze na srdce je to
iste poriadna zataz. Da
sa takouto kombinaciou
energetickych napojov
a alkoholu, pripadne
liekov, resp. tabletiek
na zvysenie potencie
- dostat postupne
organizmus do
zavislosti? Aké dalsie
negativne uc¢inky moze
takato konzumacia latok
vyvolat?

Odpoveda lekarnik
_ PharmDr.
Stefan Gresak:
- Agresivita a  schopnost
jednotlivca  regulovat  toto
spravanie, je  vysledkom
mnohych faktorov - ako
socidlne  zdzemie, vychova,
ucenie, zazitky ale samozrejme,
velky vplyv na schopnost
vysporiadat sa s danou situdciou
mé aj aktudlny stav c¢loveka.
Nejde len o to ,,ako sa ten ¢lovek
vyspal’, ¢i pred danou situdciou
zazil ind, psychicky naro¢nu
situdciu, ale aj o to, ¢i v danej
chvili nie je intoxikovany
alkoholom, liekmi ¢i drogami
alebo  kombindciou  tychto
faktorov. Vo vSeobecnosti je
zname, ze u viacerych jedincov
vy$$i prisun alkoholu zvy$uje
u nich agresivitu. Redlnym
problémom v tejto dobe je
prave kombindcia alkoholu
s  energetickymi  ndpojmi.
Napriek zdkazu preddvania
mieSanych ndpojov  (energy
drink + alkohol) sa tieto hojne
vyskytuju na  diskotékach,
a yte$ia“ sa, ¢im dalej tym

vicsej oblube mladych Iudi.
Ale podme po poriadku:
energy drinky sami o sebe
nepredstavujd hrozbu pre Tudi,
ktori ich priamo konzumujd,
ani pre okolitu spolo¢nost. Ale
aj tu plati, véetko s mierou. Ide
o energetické napoje s vysokym
obsahom kofeinu (max.
davka 32 mg /100 ml), cukrov,
aminokyselin - hlavne taurinu
(max. davka 400mg/10 ml),
ale aj vitaminov, ¢i rastlinnych
zloziek. Odporucand max.
davka tychto napojov je 1 -2 za
mesiac, no problém nastava, ak
uzivatel siahne po tomto napoji
viackrdt denne, a to nielen
jeden den v tyzdni. Utinok
energy drinkov je znamy,
sluzi na povzbudenie mysle,
aj na zvy$enie vykonnosti tela
a to dokonca aj u niektorych
pripravkov na zvysenie potencie
u muzov. To je sice fajn, ALE
jeden z ucinkov tychto napojov
je aj to, Ze z tela sa rychlejsie
vyplavuji minerdly a s nimi aj
voda a tak Tahko moze dojst
k dehydraticii a prehriatiu
organizmu. Dokonca sa hovori
aj o tom, Ze sice, po vypiti
takéhoto ndpoja ste aktivnejsi,
ale tdto ,predstierand“ vyssia
aktivita vedie len k vybi¢ovaniu
organizmu za hranice
znesitelnosti, ¢o sa prejavi
naslednou velkou unavou po
odznen{ G¢inku népoja.

o Aj na obale kazdého drinku
sa pise, Ze sa nema kombinovat
s alkoholom...

- A vyrobcovia dobre vedia,
pre¢o to tam  uvadzajd.
Myslim, Ze o téme kombindcie
alkoholu s tymito napojmi by
nam vedeli rozpravat doktori
z pohotovosti nielen u nas,
ale aj na celom Slovensku,
ktori sa pravidelne stykaju
s mladistvymi pacientmi, ktori
sa na pohotovost dostanu ¢asto
v stra§nom stave, po intoxikécii
alkoholom. KedZe nie je moZné
stanovit u takého pacienta
aj pritomnost latok z energy
drinkov, tak si moOzeme len
domysliet o kolkych pacientov
s danou kombinaciou moze ist.

o Ale jedno je jasné, stupa
pocet mladistvych, ktori sa
»upiju“ az do bezvedomia.

A preco je to tak?

- Jedna z moznych vysvetleni
st aj populdrne mie$ané drinky
obsahujice  energy  drink
a alkohol. Zaujimavostou je, Ze
k tomu prispievaji minimélne
dve vlastnosti tychto napojov.
Jeden je, ako som uZ spominal,
rychla  dehydraticia  tela,
a pokial to skombinujete
s alkoholom, ktory sam
prehlbuje a tym zvyS$uje straty
vody telu, vysledok moézu byt
kolapsy a prehriatie organizmu.
Druha vlastnost vyplyva z ich
uc¢inku, to znamend, ak pri
poziti alkoholickych napojov
tieto népoje ,, zapijate“ energy
drinkom, signaly opilosti maju
netypicky  priebeh, ¢lovek
nevnima svoj stav objektivne,
ma pocit, Ze nie je opity, pretoze
sa maskuju prejavy alkoholu,
tak isto chut energy drinkov
prekryvaju  chut  alkoholu,
co opitovne znasobuje
konzumaciu alkoholu. Takyto
¢lovek potom nema problém
sadnut za volant, ¢i péachat
agresivne Ciny, pretoZe ma pocit
nedotknutelnosti a Ze moze
vetko.

0 A ¢o na to ,,hovori“ ubohé
telo?

- No trpi a snazi sa svojho
majitela chranit, ako mu to len
ide, ale casto svoj boj s tymito
latkami prehrd, ¢o sa méze
prejavit srdcovymi dysrytmiami
(poruchy srdcového rytmu),
zvy$enym tlakom krvi,
zvy$enou srdcovou ¢innostou,
mdlobou, az stratou vedomia
a otravou alkoholom. Nielen
kombinacie s alkoholom, su
problémové pre telo, napr.
kombinacia energy drinkov
s extizou vedie k prehriatiu
organizmu, zlyhaniu  srdca
a pri vy$sich davkach az
k smrti. VSeobecne kombindacia
tychto napojov s alkoholom,
¢ drogami, je velkou zataZou
pre srdce a pecen, nehovoriac
o zatazi spolo¢nosti, ktord
musi trpiet ndsledky tejto
kombindcie.

o A Co zavislost? Moze sa
vyskytnuat aj v pripade tychto
napojov?
- V odbornych kruhoch sa uz
o tom diskutuje, ved zavislost
na kofeine, ¢i cukre je znama,
a toto s hlavné zlozky tychto
népojov. Preto aj tu plati zdsada
konzumacie energy drinkov
§ rozumonm.

-redakcia-
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Nekonvencny pohlad.... tentokrat

na niektoré financné zbierky

Tak ma minule napadlo pri po-
zerani televizie, ako to je vlastne
so zbierkami od ludi - v tomto
sviato¢nom obdobi na konci roka
alebo na zaciatku, na choré deti...,
na seniorov..., a ¢o ja viem este na ¢o... Je mi jasné, Ze vela ludi
je stato¢nych a z aprimného srdca chce pomoct - preto zbierku
zorganizuje, ale dnes je uz taka kopa podvodnikov a gangstrov
aich ,zbierok® ktoré na prvy pohlad vyzeraju doéveryhodne, ta-
kze otvorene poviem, ze najvacsiu nedoveru mam, ak zbierku,
pomoc niekomu organizuju umelci, missky, neziskovky... Je to
totiZ ¢astokrat z mojho pohladu, a nielen mojho, skryté zarobe-
nie si na seba v Case, ked su ludia citovo zranitelnejsi a ovplyv-
nitelnejsi. A na vysoky $tandard naucené vypocitavé a premaz-
nané osoby zo showbiznisu a modelingu si takto zardbaji na
luxusné dovolenky alebo drahé prendjmy v hlavnych mestach
a na zurky vo vychytenych luxusnych hoteloch, v rekrea¢nych
strediskach. Malokedy sa totiz zodpovedne dozvieme, kolko sa
skuto¢ne vybralo, resp. kolko sa skuto¢ne fudom darovalo zo
zbierky peniazi a kolko si rozdelili organizatori akoZe na nékla-
dy verejnej zbierky. Mnohi by sme klipkali bulvami...! Preto ked
vidim vyskerené ksichty vyziabnutych umelych krasotiniek ako
dakuju v priamom prenose, alebo prifetovanych hercov a nie-
kedy aj moderatorov ako sa netiprimne natesene smeju a daku-

V' > RESTAURAN
" T
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Zeldme nasim klientom iispesny rok 2020 !

ju za prispevky a to v tesnej blizkosti chorych deti, tvaria sa, Ze
im na nich zaleZi..., tak ma napadd - ,, no aspon ze podakujete...,
ved mate za ¢o, ved sa vam naivni a dobri ludia vyskladali v pr-
vom rade vdm organizdtorom celej zbierky na vase ndkladné
Zivoty, byvanie, chlastanie a neviazany sex kazdy s kazdym - ani
nevedno s kym* Prepacte, vyslovujem len svoj nazor. Samozrej-
me su aj seridzne zbierky a seriézne programy pomoci fudom.
Tych je vsak malo - resp. sa o nich hovori malo, lebo ten - kto
chce skuto¢ne pomoct, nepotrebuje robit sebe reklamu. Dava zo
srdca a rozdeli sa so svojimi peniazmi pre inych. Tym dakujem
z celého srdca! Pri podvodnych zbierkach sa vsetko podfarbi
akoze krstami CD¢iek, ktoré sa vSak ani nedaju pocuvat, alebo
mddnymi prehliadkami, kde st modely tvorené asi v tazkom
deliriu (¢est vynimkam), alebo sa narychlo zavola televizia
a strihne sa nejaky ten $ot, pozve sa jedna, dve rodiny a dosta-
nud ,,par Sestakov®.., aby sa zaposobilo na city verejnosti a aby
sa zbierke dal ,,punc® déveryhodnosti a ,,pravdy® V kone¢nom
dosledku si v8ak vacsinu penazi rozobert organizitori, médid...
atd... A maju o dovolenky a svoje naro¢né detiskd postarané...
Takze len dakuijte ..., mdte za co!
Mgr. Alena Jassovd
Séfredaktorka
0903/516 499
e-mail: gszurnal@gmail.com

Diakovce, Hlavna ulica ¢.129
(smer na obec Tesedikovo)
Web: www.penziondori.sk (sme aj na Facebook)
TEL: 0907 779 183
0908 066 489

0917 119 857
info@penziondori.sk
bukovska.andrea@gmail.com

™
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Skola, do ktorej

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Sukromna stredna odbo

Na Hlavnej ulici v Sladkovi¢ove n4j-
dete strednu $kolu, ktora je v mno-
hych aspektoch vynimo¢na a preto
sme pre Citatelov pripravili ¢lanok,
ktory mozno in$piruje tohoro¢nych
deviatakov a ich rodi¢ov, aby zvazili,
¢i prave tato $kola nie je pre nich to

»Spravne orechové®.
Sukromna stredna odborna skola
v Sladkovi¢ove pontka absolven-
tom zdkladnych $kol denné §tadium
v odbore grafik digitalnych médii
a to v slovenskom i madarskom ja-
zyku. Tym, ktori si chcu zvysit svoju
kvalifikdciu externou formou je

urc¢ené $tudium v odbore stro-
jarstvo a obchodna akadémia
v slovenskom jazyku.

Stadium vo vietkych odbo-
roch je zakoncené maturitou
a Studenti denného $tudia zis-
kaju najprv vyuény list v od-
bore grafik digitdlnych médii,
po obhdjeni maturitnej prace
absolvuju maturitné skusky
a ziskaju aj medzinarodny IES
(International Education So-
ciety) certifikat. Skola sice sidli

v storo¢nej historickej budove,
ale jej interiér je v kontraste
k exteriéru. Ngjdete tu moder-
né odborné ucebne s vybor-
nym pocitacovym vybavenim,
televizne §tadio, kamery, fo-
toaparaty, Spickovu zvukovu a
osvetlovaciu techniku,... Naj-
dolezitejsi st vSak ludia — peda-
gbégovia 1 Studenti, ktori robia
tuto Skolu vynimoc¢nou. Na-
vitivili sme $tudentov druhého
ro¢nika a vediceho odborné-

ho vycviku Maridna Jurného
v $kolskom televiznom $tudiu.
Maridna Jurného dobre po-
znaju vsetci ,kinari v okrese,
lebo ako absolvent slavnej ¢i-
melickej filmovej $koly, cely
Zivot pracoval v tomto odbore
a je naslovovzatym odborni-
kom. To je jedna stranka jeho
prace, ktort $tudenti oceruju
a druhou je jeho humor, vdaka
ktorému sa z odbornej praxe
stava nielen vyucba, ale aj za-
bava. Oblubeny je aj odborny

vycvik v rozhlasovom $tudiu,
ktory vedie Eleonéra Bodri
z radia Patria RTVS.

Vyhodou $koly je maly pocet
$tudentov v triedach, ¢o umoz-
nuje individudlny pristup pe-
dagégov, ktori sa kazdému $tu-
dentovi venuji mézu venovat
daleko viacej, nez boli zvyknuti
na zakladnych $koldch. Hoci
sme hovorili so $tudentmi iba
druhého roc¢nika, prekvapili
nas ich odborné znalosti a pre-

dovSetkym ich entuziaz-
mus a cielavedomost. Maju
0 svojej buducej praci velmi
redlne predstavy a niektori
z nich uZ maju za sebou aj
prvé pracovné skdsenos-
ti. Krasne sle¢ny v $tadiu
viedli rozhovor ako skusené
moderatorky, chlapci boli
za kamerou alebo v $tadiu
pohotovo spracovavali na-
hrany material. Vyzeralo to,
ako by sa hrali ,na televi-
ziu‘; ale nebola to hra, bola
to odborna praca a verime,
Ze raz toto vsetko zvladnu aj
v redle. Skola m4 aj preno-
sové vozidlo a $tudenti do-
kumentuju rézne mestské
kultarne podujatia a nazivo
ich cez internet sprostred-
kovavaja Sirokej verejnosti.
Studenti velmi fundovane
hovorili o profesionalnych
grafickych  programoch,
hodnotili ich vyuZitie a
predviedli ndm aj svoje gra-
fické prace. Pozitivne hod-
notili svoje rozhodnutie, pri-

Riaditel $koly: PhDr.

CorelDraw, Pho

hlasit sa tato sukromnu $kolu, lebo
nadstandardné hardvérové i sof-
tvérové vybavenie $koly im umoz-
fuje realizovat vsetky svoje plany
a vyborny pedagogicky kolektiv tu
vytvara takpovediac rodinnu atmo-
sféru. ..

Co vietko sa mladi nad3enci digit4l-
nych technoldgii v $kole naucia? Po
$tyroch rokoch §tadia vedia samo-
statne vykonavat pracovné ¢innosti
v oblasti tla¢iarenskych prevadzok,

vanie, grafickd ¢
tdcia textu vrata
grafickych prv
naviga¢nych pr
pagacénych mat
plagat, kalendar,
Skola tizko spc
rymi partnermi
st to firmy - R
TV Markiza, T
MeOUT Assoc
S. I. 0., Jokerme

reprodukénych $tudii, vy-
davatelskych  organizacif,
ale i v reklamnych a mar-
ketingovych agenttrach a
dal$ich organizéciach, za-
oberajticich sa vydavanim,
vyrobou a publikovanim
tlacovych a digitdlnych
médii, naucia sa pracovat
s kamerou a spracovat na-
hravky a na konci $tadia
si pripraveni uchddzat sa
o vysokoskolské $tidium
v tomto odbore. U¢ivo ich
odborného vycviku je vel-
mi pestré a zaujimavé. Ob-
sahuje tvorbu webovych
stranok, prakticku fotogra-
fiu, pricu s programami
Solid Edge 3D, Inkscape,

Z3akladné identifi

Stkromna stred
Magan Szak
v ,925 21 Sladkovi
e-mail: info@sso:

web: www.ssos-

tel.: 031
mobil: 09¢(

Studijné odbory v den

digitalnych médii —
3447 K grafik digitaln
jazyk
Studijné odbory v e
2381 M strojarstvo —
6317 M obchodn4 akad

Stupen vzdelania — &
vzdelanie
Dlzka stud
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a Studenti tesia...

na skola v Sladkovicove

PaedDr. Takdcs Attila

toshop, 3D modelo-
prava tlacovin, edi-
ne animdcie, tvorbu
kov, animovanych
/kov a tvorbu pro-
ridlov (letdk, obal,
brozura,...).

lupracuje s viace-
. Na jednej strane
[VS — R4dio Pétria,
V Lux, RTV Krea,
iation, Ignis Plus,
dia, s. r. 0., Medial-

kacné udaje Skoly

4 odborna skola
kozépiskola

v,

ladkovicovo.sk

)7 513 525

ovo, Fuc¢ikova 426
s-sladkovicovo.sk

Net, s. r. 0. a Kino Nova, Sered
a na druhej strane su to zahra-
ni¢né Skoly s podobnym za-
meranim - Soukromd stfedni
pramyslova $kola Breclav, spol.
s r.o. CULTUS, Gymnazium a
Stredna odborna skola K. Mi-
kesa, Tatabdnya (Madarsko),
Stredna odbornd $kola L. Vere-
bélya, Budapest (Madarsko) a
Lyceum E. Adyho, Oradea (Ru-
munsko). Vo firmdch sa §tuden-
ti moze zoznamit s praktickym
fungovanim svojich starsich
kolegov v odbore a na navste-
vach v zahrani¢nych $kolach sa
vidy Co-to priucia. Atraktivna
je pre Studentov mesa¢na od-
bornd prax, ktort absolvuju
v zahrani¢i (Cesko, Madarsko)
v ramci programu Erasmus+.
Cez tyzden pracuju na redlnom
pracovisku u realneho zamest-
névatela a cez vikendy majt or-
ganizovany kultirny program.
V tomto $kolskom roku sa $ko-
le podarilo vybavit odbornu
prax v Thilisi (Gruzinsko) — cez
MeOut Association a v rdmci
projektu EuroAsian Startup Awards
sa jeden zo $tudentov zucastnil na
»hackathone s ndzvom HackMe-
Out. Externé $tadium v odbore
strojarstvo je urcené pre tych, kto-
ri chcu pracovat ako kvalifikovani
technicko-hospodarski pracovnici,
schopni samostatne vykonavat ¢in-
nosti konstrukéného, technologic-
kého, prevadzkového a riadiaceho
charakteru v strojarskych podni-
koch. Pocdas $tudia sa naucia zo-
brazovat strojové suciastky,
zhotovovat technické vykresy,
konstruovat jednoduché stro-
jarske celky, ovladat technické
vypocty a zékladné zrucnosti
vo vyuzivani vypoctovej tech-
niky pri kons$truovani a pri
riadeni strojov, urobit kontro-
lu rozmerov a tvarov vyrobkov

ej forme: 3447 K grafik
¢ovaci jazyk slovensky

ych médii — vyucovaci
adarsky

cternej forme $tadia:

uc. jazyk slovensky

émia — vyucovaci jazyk
nsky

pIné stredné odborné
ISCED 3A

ia — 4 roky

a kontrolu kvality vykonanych
prac s pouzitim vhodnych
meradiel a meracich pristro-
jov, vykonat a vyhodnotit za-
kladné mechanické a techno-
logické skusky, ovladat bezné
metddy zdkladnych elektro-
technickych merani a ovladat
zékladné spdsoby rucného a
strojového spracovania mate-
rialov.

Externé stadium na
obchodnej akadé-
mii zarucuje absol-
ventom, Ze sa z nich
stana  kvalifikovani
pracovnici schopni
vykondvat  ekono-
mické ¢innosti spo-
jené so ziskavanim
a  spracovavanim
informécii v oblasti §
vyroby, zasobovania |
a odbytu, marketin-
gu, manazmentu, [
personalistiky,  vo
vedeni administra-
tivy, uctovnictva a
finan¢ného hospodérenia. Ziskané
informdcie vie posudit, hodnotit a
vyuzit v ekonomickom riadeni pris-
lusného pracoviska.
Absolventi zvladaju podstatu
a princip podnikania, maja pred-
stavu o zakladnych pravnych, eko-
nomickych, administrativnych,
osobnostnych a etickych aspek-
toch sikromného podnikania,
vedia sa orientovat v Statistickych
udajoch, planovat finan¢né pro-
striedky vzhladom na potreby
a ciele podnikania, viest systém
jednoduchého a podvojného tuc-
tovnictva a stratégiu odpisov a
ovladat pravne predpisy v oblasti
obchodnych a pracovnopravnych
vztahoch;
Ak vés informécie o Sukromnej
strednej odbornej $kole v Sladko-
vi¢ove zaujali, s doverou sa obritte
na vedenie $koly, kde vdm ochotne
poskytna vsetky informadcie, ktoré
sa do tohto ¢lanku nezmestili.

- Eva Sudova -

S
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Samuel 3D kocka

Stefan Veszprémi ja
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Kto ma vlastne narok a na ¢o...

Zomrel ndm otec a zostal po fiom dom. Mama zomrela
uz ddvnejsie a vtedy sme otcovi podpisali splnomocnenie,
aby sa stal vylucnym vlastnikom on. Pri dedicskom
konani po smrti otca sme vsak zistili, Ze v katastri sii na
tito nehnutelnost napisani aj brat a sestra otca, a to po
1/10 na kazdého - spolu 1/5 domu. Obaja si uz ale tiez
mitvi. Napriek tomu ich mend stdle v katastri figuruju.
Nevieme, ako je to mozné, kde sa stala chyba, lebo o
majetok sme sa nestarali, kedZe mal otec plnii moc a
bola to jeho parketa. My sme dvaja bratia, jeho synovia
- dedici. Ale otcova sestra md syna, a otcov brat md tiez
syna, ktori sa zacali o svoj podiel v dome hldsit, avsak s
tym, Ze oni nds vyplatia. Co mdme robit? A majii vobec
tito dvaja, kedZe ich rodicia zomreli este pred smrtou
ndsho otca, na nieco ndrok? Vtedy nevedeli o svojom
vlastnictve. V dome samozrejme chceme ostat byvat my
a nechceme sa delit.

Peter a Pavol, siirodenci

Dobry den Peter a Pavol,

z Vasho popisu problematiky mozeme iba dedukovat,
ze dom, ktory ste zdedili po otcovi, Va§ otec nadobudol
dedenim posvojichrodi¢och.Preto mozeme predpokladat,
ze dedili aj otcovi surodenci, a preto su zapisani na liste
vlastnictva. Aj ked su surodenci nebohi, nemeni to ni¢
na prave tychto dedicov k domu. Nakolko su strodenci
Vasho nebohého otca tiez mrtvi, tak je nevyhnutné, aby sa
ich deti obritili na sud s navrhom na zacatie dodato¢ného
konania o dedi¢stve. AZ po tom ako budu Zijuci dedicia
zapisaninaliste vlastnictva,naktorom je zapisany dom,ako
podielovi spoluvlastnici, m6zete pristupit k dohode medzi
podielovymi spoluvlastnikmi domu. Z domu Vés nemajt

pravo vystahovat alebo Vas obmedzit vjeho uzivani. Pokial

by ste nesuhlasili s ich navrhom na odkupenie Vasho
podielu, tak im mozete aj Vy navrhnit cenu za odkupenie
ich podielu na dome. Ak sa dohodnete musite uzatvorit
pisomnu dohodu o zrudeni a vysporiadani podielového
spoluvlastnictva. V zmysle §141 ods. 1 Ob¢ianskeho
zakonnika: ,,Spoluvlastnici sa mézu dohodnut o zruseni

e
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spoluvlastnictva a o vzdjomnom vysporladanl; ak je
predmetom spoluvlastnictva nehnutelnost, dohoda musi
byt pisomna“. Ak sa nedohodnete, tak jedine sud moze
zrudit spoluvlastnictvo a vykonat vysporiadanie. V
zmysle §142 ods. 1 Obcianskeho zédkonnika: ,,Ak nedo6jde
k dohode, zrusi spoluvlastnictvo a vykona vysporiadanie
na navrh niektorého spoluvlastnika sud. Prihliadne
pritom na velkost podielov a na ucelné vyuzitie veci.
Ak nie je rozdelenie veci dobre mozné, prikaze sud
vec za primeranu nahradu jednému alebo viacerym
spoluvlastnikom; prihliadne pritom na to, aby sa vec
mohla ucelne vyuzit a na nasilné spravanie podielového
spoluvlastnika voc¢i ostatnym spoluvlastnikom. Ak
vec ziadny zo spoluvlastnikov nechce, sud nariadi jej
predaj a vytazok rozdeli podla podielov®. Vychadzajic
z citovanych zakonnych ustanoveni vyplyva, Ze
podielové spoluvlastnictvo je mozné zrusit a vysporiadat
nasledovnymi sposobmi:

a) dohodou vsetkych spoluvlastnikov o zrueni a
vysporiadani podielového spoluvlastnictva,

b) rozhodnutim sddu na ndvrh niektorého zo
spoluvlastnikov podla zasad uvedenych v §142 ods. 1

PAVEL KUTAK -
Pribinovo nam. 6, Sala
0905 796 340

Zelame nasim klientom uispesn

4

rok 2020 !

Rekonstrukcie bytov.a domov

Moderne technologle
Dodr21avan1e terminov
g |

Rozumna cen

.

LIII



Galantsky a Saliansky Zurndl uz 23 rokov...

Vinari z Velkého Grobu drzia
pri zivote zvyky svojich dedov

Vinarstvo a vinohradnictvo malo vo Velkom Grobe bohatt tra-
diciu a hrozno sa v dedine pestovalo na priblizne 60 hektaroch.
Nestastny osud postihol velkd ¢ast kvalitnych vinohradov, ktoré
boli nendvratne vykl¢ované a takmer sa stalo, Ze pojem grobské
vino mohol zaniknut, samozrejme mimo zéhrad jednotlivych
vindrov. Tazko je plakat nad stratenymi vinohradmi, ale asi
este tazdie je vysadit nové a pokracovat v krasnej tradicii, hoci
miestny chotdr ma na pestovanie hrozna vyborné podmien-
ky. Pre domadcich je zndma odroda takzvany Grobsky cerveny
Talidn, ktord je takpovediac miestnym folklérom a obltibenou
témou diskusii grobskych vindrov, ale podmienky st vhodné
na pestovanie Veltlinu zeleného, Rizlingu vlasského alebo Sil-
vanu zeleného. Transformdaciou miestneho zvizu zdhradkarov
vzniklo spoloc¢enstvo vindrov a vinohradnikov, ktoré je stcas-
tou zdruzenia Malokarpatskej vinnej cesty. T4 sa totiz zacina
(alebo kon¢i) u najvicsieho grobského vinara - Jara Uhera,
ktory sa kazdoro¢ne zapdja aj do oslav sviatku svitého Urbana,
patrona vinohradnikov. Zdruzenie MVC organizuje mnozstvo
podujati pre milovnikov vina a je subjektom, ktory vyrazne
prispieva k rozvoju vinohradnictva, ale aj vinnej turistiky v na-
$om regione. Malokarpatska vinohradnicka oblast je jednou zo
Siestich slovenskych oblasti a siaha od juznych svahov Malych
Karpat az po okolie Hlohovca, Skalicu a Velky Grob. Pocet ¢le-
nov vindrskeho spolku je premenny, ale zdravé jadro organizu-
je kazdoro¢ne niekolko zaujimavych podujati. Clenovia maju
zvac¢$a malé zahradné vinohrady, pripadne hrozno na dalsie
spracovanie dokupuju, ale ambiciou predovsetkym novej gene-

racie je tento stav zmenit a prinavrétit grobskému vinu jeho
niekdajsi vyznam, zlepSovat sa v technoldgiach, ale popri tom
nezabudat na tradicie a drzat pri Zivote zvyky a postupy nasich
otcov a dedov. Na prvi marcovi sobotu kazdoro¢ne organi-
zujui ochutnavku svojich vlastnych vin, na ktorej prezentuju to
najlepsie, ¢o sa im podarilo vypestovat. Treba povedat, ze ich
vina si v nicom nezadaji s produkciou zndmych malokarpat-
skych vinarov;, ale chyba im iba lepsia reklama, marketing a pre-
dovsetkym vacsia produkcia. A prave to je uloha pre mladych
¢lenov spolku. ento rok vinari obdrzali takzvany putovny pa-
gacik a boli organizatorom grobského kola akcie Jedld starych
materi. Svoju ulohu zvladli na vybornd a tak ako na viacerych
inych podujatiach, vzorne sa starali o pitny rezim vsetkych nav-
Stevnikov. Pretoze tam, kde je vino a dobrda muzika, tam sa dé
bavit do rdna ... s mierou. Po Vianociach opét chystaja tradic-
nu lokdlnu mald vinnu cestu, pocas ktorej chodia ochutnévat
ku kolegom vindrom na horny, stredny i dolny koniec dediny.
Okrem kostovania su samozrejme na programe ochutnavky
dobrot gazdin, diskusie a druzné debaty. Prajeme vindrom vo
Velkom Grobe, aby sa im podarilo vysadit nové vinohrady, vy-
pestovat kvalitné hrozno a vyrobit lahodné vino, tak ako sa to
darilo ich dedom a pradedom. Prislubom je nad$enie mladych
odbornikov, ako je Brano Lanyi, ktory ziskal odborné osvedce-
nie znalca a hodnotitela vina, lebo bez odborného vzdelania sa
v tejto Specifickej oblasti nedd napredovat. No a na zaver - pri-
pite si ,Na zdravie lahodnym grobskym vinkom®

- Eva Sudovad -
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Zdaleka, a i blizka...

Pod tymto nazvom Spolok Slovakov z Madarska s podporou
mesta pripravil v Dome Matice slovenskej v Galante 23. no-
vembra stretnutie k pripomenutiu si 20-ro¢nej spoluprace me-
dzi partnerskymi mestami Galanta — Tétkomlos — Slovensky
Komlés, ale aj obnove zmluvy pre dalsie obdobie.

Vztahy medzi tymito mestami nest so sebou pecat osobitnej
histérie spred viac ako 70-tich rokov, kedy mnohi obyvatelia
Slovenského Komldsa, ale aj z prilahlych osdd dolnej zeme,
nasli svoj novy domov vo vlasti svojich predkov predovset-
kym v Galante a jej okoli. V porovnani s inymi partnerskymi
vztahmi maju vézby $pecificky, historicky, rodinny a ob¢iansky
rozmer, zalozeny na Iudskej blizkosti, hoc ich delia stovky kilo-
metrov. Je preto prirodzené, Ze s spontdnne, aktivne, Ziadané
a uprimné. Spolok md aktivny zdujem a je podporovatelom
tychto vztahov na $irokej obéianskej trovni, o ¢om svedcia
mnohé vymenné podujatia v minulosti aj dnes prostrednic-
tvom roznych kultirno — spoloc¢enskych akcii, s u¢astou fol-
klérnych stiborov, spevackych zborov, divadelnych siborov,
podujati orientovanych na dolnozemsku basnicku a vytvarna
tvorbu, gastrondmiu, rozvoj tradicii, zvykov monotematickych
stretnuti s ciefom uchovavania kultirneho dedi¢stva predkov.
Tohtoro¢né novembrové podujatie za casti primatora nasho
mesta Petra Pasku, predsedni¢ky Spolku Slovakov z Bulharska
Ing. Katariny Konarikovej, PhD. a $irokej verejnosti sa nieslo
v znameni hodnotenia aktivneho Zivota Slovakov na dolnej
zemi s osobitym zretefom a dérazom na Komlds. Tak ako to
vyplynulo zo slov predsedni¢ky spolku Dr. Anny Pilarikovej,
popri kazdodennej préci Zila slova¢ vzdy aktivnym Zivotom,
ktory niesol v minulosti, ale i dnes vSetky znaky emancipac¢-
ného narodnokultirneho a narodnoobranného usilia v pros-
tredi postupujicej asimildcie. Z histérie, najmd koncom 19. a
zadiatkom 20. storocia je zname zakladanie réznych spolkov,
¢o malo vplyv nielen na kultirnu ¢innost (ochotnicke divadla,
spevacke zbory, hudobné kapely - trubaci, tamburdsi, orga-
nizovanie priadok a pod.), ale v ich rdmci sa koncipovali aj
néaroky na pestovanie kulttiry a vdbec na sebaurcovaci proces.
Slovensky Koml6s je dodnes vyznamnym centrom kultdrno
— spolocenského zivota Slovakov na dolnej zemi. MnozZstvo
stiborov posobiacich v naSom partnerskom meste sme uz mali
moznost vzhliadnut aj v Galante pri roznych prileZitostiach.
Na znak ucty k svojim predkom sme polozili veniec k pamét-
niku reemigracie Slovakov z Madarska do byvalého Cesko-
slovenska v r. 1947, ktory sa nachadza pred Domom Matice
slovenskej. S velkym zdujmom si pritomni vypoculi informa-
ciu Ing. Lubomira Kmeta o odkryvani zabudnutej minulosti
cez rodostromy. Skupina dobrovolnikov si totiz predsavzala,
Ze spracuje zaujimavé matri¢né idaje na Slovenskom Komlo-
$§i. Prace na naindexovani matrik Slovenského Komlésa st s
finalizované a materidl zahftia obdobie od roku 1746, teda od
jeho vzniku. Informdcia o uspe$nosti préce sa stretla s velkym
zaujmom.
Podujatie skraslil svojim hudobnym programom MladeZznicky
dychovy orchester ,, Trubaduri®. Bodkou za tspe$nym poduja-
tim bola ponuka dobroét a $pecialit, ktoré pripravili ¢lenovia
spolku a ktoré boli v mnohom podobné tym na dolnej zemi.
Ako inak, nechybala ani chutna a vzdy vzacna ,klbaska“ a Tud-
ské a milé slovo tych, ktori sa vzdy radi stretnd.
PaedDr. Anna Pildrikovd
Predsednicka Spolku Slovdkov z Madarska
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Precitali sme si na verejnych socialnych sietach...

Slova Alaine Delona, ktoré nepotrebuju komentar

»Tento svet opustim bez Iutosti‘, povedal Alain Delon. ,,Predovsetkym ale ne-
navidim tuto dobu, je mi z nej na zvracanie, povedal jeden z najpopularnejsich
hercov druhej polovice minulého storo¢ia a pokracuje: ,ZadlZenym USA vlddnu
deprivanti, iluminéti, slobodomurari a dal$i sprisahanci proti fudstvu - skratka
gauneri. Jedind moznost ako si udrzat moc, je nie¢o ukradnut. Ved vsetko ¢o
USA maju, bolo ukradnuté. Zacalo to ukradnutym tzemim. USA rozvratili vela
zemi a povrazdili mnoho nevinnych ludi. Dnes je na rade Eurdpa. Oslabit Eu-
répu islamizaciou. Znicit eurépske ndrodné taty a eurdpske narody. Vyvolat
na eurdpskej pode lokalne vojny a vojnu s Ruskom. Oslabit Rusko a zmocnit sa
jeho zdrojov. Tomu napomahaju lokaji v ¢ele EU. Tito kratkozraki politici a po-
skokovia americkych gaunerov idu proti vlastnym krajindm a proti vlastnému
ludu. Pokial sa Eurépa neoslobodi od vplyvu US gaunerov, nema buducnost®,

dokonéuje Alain Delon.

Ako separuju
u herca Martina
Z4aka, ktory Zije
s rodinou
vo Velkom Grobe?

Mladui rodinu sme oslovili otdzkou z titulku a dozvedeli
sme sa, Ze Zdkovci sii viastne zberatelmi plastového od-
padu, ktory separujui nielen doma, ale Casto pozbieraji
aj plastové odpadky, ktoré sa im pripletii do cesty na pre-
chddzkach do prirody. V obci je takmer vzorny poriadok,
ale vo volnej prirode, napriklad aj okolo cesty, vSade ndjde-
te plastové odpadky a to aj napriek jarnému upratovaniu
celého katastra. Soféri, ktori sa vzorne starajti o to, aby ich
Stvorkolesovy mildcik bol ako zo skatulky, kludne vyhodia
plastovii flasu z okna. Tak sa potom stdva, Ze nosic¢ koci-
ka malej Anabelky Zdkovej sa domov z prechddzky vracia
s netradi¢nym ndkladom, ktory putuje rovno do vreca na
plastovy odpad a potom trpezlivo cakd na mesacny zber
vyseparovanych plastov. Mesiac je dost dlhd doba. V kaz-
dej domdcnosti sa nazbiera vela plastov a tak sa stdva, Ze
ti, ktori ho nemaju kde ukladat, vyhodia plasty do popol-
nice. Martin Zdk md heslo - My Cistime prirodu a priroda

Cisti nds, lebo ako chlapec z bratislavskej PetrZalky si ceni

krdsnu prirodu okolo obce. Separovat odpad ho naucila az
jeho zZena Evicka, lebo doma v PetrZalke sa to veru nenau-
¢il a dnes sa uvedomelo stard o to, aby sa ich dcérka mohla
prechddzat v prirode, ktord nebude plnd plastovych a skle-
nenych flias, plechoviek, starého Zeleza a ciernych skladok
stavebného odpadu.

Zdkovci samozrejme separujii aj sklo a obaly, ktoré sa dajui
recyklovat v domdcnosti ako napriklad zavdracie pohdre,
nevyhadzuju. Vicsinu stary papiera od jesene do jari vyu-
Zivaju na zapalovanie v kachliach, ktorymi vykuruju svo-
ju krdsnu chalipku. Vyradené satstvo désledne odkladaju

do kontejnerov Humany a snaZia sa, aby v ich popolnici,
nebolo nic, co tam nepatri. Nie st vSak ,separovacimi®
maniakmi. Robia to prirodzene, tak, aby zbytocne nezata-
Zovali Zivotné prostredie, ale na druhej strane nestresovali
svoj rodinny Zivot. MozZnosti je vela — kompostovat rozlo-
zitelny biologicky odpad (to robia vietci uvedomeli grobski
zdhradkdri, ale pozndme aj takych, ktori do popolnice sypii
aj pokosenti travu), nenakupovat vsetko do jednordzovych
plastovych obalov, ale hlavne sa vZdy aspon na sekundu
zamysliet, Ci to, co prave odhadzujete do smetiaku, nemd-
te dat do recykldcie. Likviddcia komundlneho odpadu je
drahy $pds a miera separdcie vyrazne ovplyviiuje cenu,
ktoru za niu musime platit. Kazda uvedomeld domdcnost,
ktord bude separovaniu venovat asporni minimdlne usilie,
prispeje nielen k tomu, aby nasa krajina nebola jedna vel-
kd sklddka odpadu, ale zdroveri k tomu, aby sme za par
rokov neplatili za likviddciu odpadu horybilné sumy.
-eva-
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Tradicie nasho regiénu ocami
mladych [udi v SOSOaS v Galante

V jeseni roku 2018 vyhldsilo
Tesco piatu ediciu programu ,,Vy
rozhodujete, my pomahame®
Spoluorganizitorom programu
je Naddcia Tesco a partnerom
Nadécia Pontis. Program bol roz-
deleny do viacerych faz. V ramci
prvej fazy, ktord trvala od 8. oktdbra 2018 do 18. novembra
2018 sa organizacie mohli uchdadzat o grant vo vyske 1 300 €
tak, ze prihlasili svoj projekt. Do programu bolo prihlasenych
2075 projektov. Jednym z nich bol projekt s ndzvom ,, Tradicie
nasho regiéonu o¢ami mladych®, ktory vypracovali a za nasu
$kolu prihlasili Mgr. Vavrikova a Ing. Svancérova. Vietky prija-
té Ziadosti hodnotila $pecidlna Grantova komisia podla vopred
urcenych kritérii, ktord pre kazdy region vybrala tri najlepsie
projekty postupujice do hlasovania v obchodoch spolo¢nosti
Tesco. Jednym z vybranych TOP projektov bol projekt nasej
$koly. Za projekt hlasovali zakaznici obchodu Tesco v Galante
vhodenim Zeténu od 21. janudra 2019 do 17. februdra 2019. Na
podporu nésho projektu sme vyvinuli velké usilie. Studentov
a verejnost sme informovali prostrednictvom webovej stranky
a facebooku, zhotovenim nasteniek o projekte. Pre zakazni-
kov Tesca sme pripravili reklamné letaciky o projekte. Vybrani
$tudenti $tvrtého ro¢nika hotelovej akadémie prezentovali nas
projekt priamo v obchodnom dome Tesco v Galante. Mali sme
$tastie, na$ projekt zvitazil po¢tom hlasov 11 914. Hlavnym cie-
lom projektu bolo zozbierat a pribliZit tradicie a tradi¢né regio-
nalne $peciality mladym ludom. Spolu s nasimi tudentami sme
zozbierali recepty tradi¢nych $pecialit nasho regionu. Zaroven
$tudenti hotelovej akadémie zo zozbieranych informacii pri-
pravili prezentacie, ktoré dna 29. oktobra 2019 odprezentovali
na $tudentskej konferencii. Zaroven so zozbieranych materialov
pripravili prezentacné postery, ktoré sme umiestnili na prezen-
ta¢né panely v interiéri $koly. Prezenta¢né postery su k dispozi-
cii véetkym Ziakom, zamestnancom a zdroven aj navstevnikom
$koly. Podla ziskanych receptov pripravili $tudenti hotelovej
akadémie normovacie harky a nakupili potrebné suroviny na
pripravu tradi¢nych regiondlnych pokrmov. Diia 19.11.2019 sa
$irili $kolou omamné véne tradi¢nych regionalnych pokrmov,
ktoré pripravovali studenti tretieho ro¢nika hotelovej akadémie.

Pripravené pokrmy pekne naservirovali a zrealizovali vystavu
tradi¢nych pokrmov spojend s ochutnavkou. Zaroven pripra-
vené jedla odprezentovali pred odbornou komisiou, rozdelili na
degusta¢né porcie a podavali ¢lenom komisie. Prinosom pro-
jektu pre $tudentov nasej $koly bolo oboznamenie sa nielen s
receptirami tradi¢nych regionalnych pokrmov, ale aj s ich pri-
pravou a chutou. Predviedli svoje zru¢nosti nielen v priprave a
servirovani tradi¢nych regionalnych $pecialit, ale i v prezentacii
pokrmov pred odbornou komisiou. Zaroven sa zdokonalili v
prezentdcii ziskanych poznatkov pred ostatnymi $tudentami.
Tento indpirujici projekt podporil vztah mladych ludi nielen k
nasim tradicidm a ndrodnej hrdosti, ale i k zdravej vyzive.

Ing. Anna Svancdrovd

Ukdzka prifraven)?ch tradi¢nych regiondlnych pokrmov
d—
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Tradi¢né dezerty z regidnov nemecky
hovor1ac1ch kra]m na SOSO a S Galanta

,,Dezerty nemecky hovoriacich krajin®
je nazov projektu, pre ktory poskyt-
la Strednej odbornej $kole obchodu
a sluzieb v Galante grant Nadacia
Volkswagen Slovakia. Do projektu sa zapojili §tudenti $tudijného
odboru hotelovd akadémia z tried II.HA a III.LHA pod odbornym
vedenim Mgr. Beaty Vavrikovej a Ing. Anny Svancirovej. Cielom
projektu bolo podporit aktivitu a tvorivost nasich studentov, zlep-
$it komunikiciu a argumentovanie, zextenzivnit poznatky z odbor-
nych predmetov, upevnit a podporit aktivitu, kreativitu $tudentov,
aplikovat nadobudnuté teoretické poznatky v praktickej realizacii
dezertov skvalitnit vzajomnu spolupriacu a pracu v time, zdokona-
lit pracu s informéciami, vycibrit komunika¢né schopnosti v slo-
venskom aj nemeckom jazyku. V prvej etape projektu si Studenti
druhého ro¢nika hotelovej akadémie vybrali region nemecky hovo-
riacich krajin a zmonitorovali informdcie o jeho polohe, symboloch
a metropole, o obyvateloch, tradiciach a tradi¢nych pokrmoch a
tradi¢nych dezertoch. Informdcie ziskali z odbornej literatiry, ¢a-
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Volkswagen Slovakia
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sopisov a z karentovanych internetovych zdrojov. Zo zozbieranych
materialov pripravili $tudenti prezentacie v programe PowerPoint,
ktoré odprezentovali v slovenskom a nemeckom jazyku pred Ziakmi
a navstevnikmi $koly pocas ,,Diia otvorenych dveri“ na nasej §ko-
le. Kazdy Student si z tradi¢nych dezertov zvolili jeden typicky pre
dany regio6n a ziskal jeho receptiru. Dalej pokracovali vo vypoétoch
potrebného mnozZstva surovin na stanoveny pocet porcii podla re-
ceptur pokrmov, zhotovili normovacie hérky i kalkuldciu pokrmov
a zakupili suroviny potrebné na pripravu nemeckych dezertov. Dia
27.novembra 2019 sa od rana priestormi $koly niesli prijemné vone.
Studenti druhého roénika hotelovej akadémie pod odbornym vede-
nim Ing. V. Kamenickej a Ing. A. Svancirovej pripravovali tradi¢-
né dezerty nemecky hovoriacich krajin. nemeckej narodnosti. Ich

ulohou bolo dezerty pripravit a naservirovat, pripravené pokrmy
odprezentovat v nemeckom jazyku, rozdelit na degusta¢né porcie a
spravne podavat. Zaroven sme z pripravenych tradi¢nych dezertov
nemecky hovoriacich krajin pripravili pre ostatnych $tudentov, za-
mestnancov ako i pre navstevnikov skoly vystavku spojenu s ochut-
navkou dezertov. Vystavka tradi¢nych dezertov z regiéonov nemecky
hovoriacich krajin. Zamer projektu sme splnili. Pracou na projekte
ziskali $tudenti nové vedomosti, zlepsili si zru¢nosti pri praci s in-
forméciami v slovenskom a nemeckom jazyku, vystupovanie a argu-
mentovanie, skvalitnili vzajomnu spolupriacu a zdokonalili komu-
nikaciu v nemeckom jazyku.

Ing. Anna Svancdrovd
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Galantsky a Saliansky Zurndl uz 23 rokov... Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Stredna odborna skola chovu koni a sluzieb

Lotenyésztési és Szolgaltatdipari Szakkozépiskola,
Sturova 74,92701 Sala

Tel./fax 031/770 2982, E — mail: soupsala@gmail.com, ICO: 00159000

Stredné odborna $kola chovu koni a sluzieb - Lotenyésztési és Szolgaltatdipari Szakkozépiskola, ako organizacia v zriado-
vatelskej posobnosti NSK v stilade s § 9a ods. (5) a ods. (9) zak. ¢. 446/2001 Z. z. o majetku vy$$ich tzemnych celkov v zneni
neskorsich predpisov zverejnuje:
zamer prenajat formou priameho ndjmu ¢ast docasne prebytoc¢nych priestorov:

1.V budove Skolského internétu, stp. & 1058, na par. & 2412, na ulici Kralovskd ¢&. 48, k. 1. Sala a to: 3 priestory o vymere 15 m?,
1 priestor o vymere 27 m” (z toho 9 m” - ostatné prisl.) vhodné ako kanceldrske, obchodné s cenou ndgjmu minimalne 33,- €/m?/
rok a 4 priestory o vymere 15 m” vhodné ako garaZ s cenou ngjmu minimélne 24,- €/m?/rok.

Doba najmu: na jeden rok.

2.V administrativnej budove stip. ¢. 1824, na par. ¢ 2418/5 a 5029/8, na ul. Stirova 74, k. 6. Sala, 1 priestor o vymere 12 m* vhodny
ako kanceldrsky s cenou néjmu minimalne 37,- € /m*/rok.

Doba najmu: na jeden rok.

3.V budove skoly, stip. ¢. 7098, na parc. ¢ 2416, na ul. Sttirova 74, k. 4. Sala, 1 priestor o vymere 50 m* vhodny ako uéebiia, s cenou
najmu minimélne 21,- €/m?/rok.

Doba najmu: na jeden rok.

4. V aredli gkoly, v budove sup. & 7100, parc. ¢ 2418/4, na ul. Stirova 74, 1 priestor o vymere 16 m? vhodné ako skladové s cenou
najmu minimélne 24,- €/m?/rok.

Doba najmu: na jeden rok.

5. V areali $koly, parc. & 2418/1 na ul. Stirova 74, 1 pozemok o vymere 10 m*> vhodny na umiestnenie reklamného panelu s cenou
najmu minimélne: strednoplo3né reklamné zariadenie do 12 m” - 166,- €/rok, velkoplo$né reklamné zariadenie nad 12m?” - 332,-
€/rok.

Doba ndjmu: na jeden rok.
Termin obhliadky: je moZné dohodniit telefonicky na ¢. tel. 031/771 2983

V pripade zaujmu Vase cenové ponuky zasielajte na adresu: Stredna odborna $kola chovu koni a sluzieb - Szakkozépiskola, Stiro-
va 74,927 01 Sala do 20.1.2020 v oznacenej obalke: ,NAJOM - neotvarat“

Ponuka uchddza¢a musi obsahovat: meno a priezvisko, adresu fyzickej osoby, resp. nazov, sidlo, ICO pravnickej osoby, zastdpenie,
aktualny vypis OR resp. ZR, pontknutd cenu a ucel vyuzitia ndgjmu.

K Ziadosti je potrebné dolozit potvrdenie, Ze uchadzac nie je osobou v zmysle § 9a ods. 6 a 7 zak. ¢. 446/2001 Z.z. o majetku vyssich
uzemnych celkov v zneni neskorsich predpisov.

Vyhlasovatel si vyhradzuje pravo odmietnut vSetky predlozené ponuky.
Blizsie informacie na tel. ¢. 031/7712983.

Ing. Magdaléna Birnsteinovd
riaditelka Skoly

Galantsky a éaliansky 7urnél - regiondlny éasopis pre okresy Sala a Galanta,

Prezentacny, exkluzivny, informacény a reklamny casopis firiem, sukromnych

spoloénosti, Statnych institucii, Skol, samosprav a osobnosti regionu

e-mail: gszurnal@gmail.com; www.zurnaly.sk; tel.: 0903 516 499; ro¢nik XXIII.

VYDAVA: Alena JASSOVA - Vydavatelstvo "HELENA”, Dolné 5, Sala, ICO: 34644237, ¢asopis registrovany pod ¢.: EV 3497/09, ISSN 1339-1933 @ Séfredaktorka: Mgr. Alena JASSOVA,
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sulade s ich pradvom na slobodny prejav a poskytuje im len tlacovy priestor na vyjadrenie svojich myslienok. Vydavatel neznasa pripadné pravne, resp. trestné nésledky, ktoré by
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inej osobe, i skupine 0sob, organizécii. Pripadné nahrady za skody (znevézenie dobrého mena, urazka na cti) sposobené vyjadrenim obcianskeho nazoru na problém, postoj, si
dotknuty subjekt preto neméze uplatiiovat voci vydavatelstvu. Jedine v tom pripade, ze by tento nazor vyjadril pracovnik vydavatelstva.

Vychédza dvojmesacne, v pripade potreby aj mimoriadne vydania. /Vyslo: 30. decembra 2019.




Galantsky a Saliansky Zurndl uZ 23 rokov... - Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Eva Optlka Sal’ \

-vyhotovime okuliare na mieru
z r6znych druhov materialov
- opravy okuliarov
-doplnky: puzdra, retiazky, utierky,

lupy, mikroskopy...

po - pia: 8,00 - 12,00 - 13,00 - 16,30
Pazmanya 16,; tel.: 031-771 69 16

ffA Otvorené denne
CooreX do 24,00 hod.

Pizzeria Taverna Sever

Coopex Vario s.r.0., Galanta

;&TAVERNA Ceska 1451/26 ;_
¢ 0903 806617

@ /& 0903 806618 7%
% najlepsi rozvoz /
pizze a inych jedal

pripravované v klasickej
murovanej peci na drevo

parkovanie pred budovou

Pizzéria, pivaren, letna terasa

Objedndvky: kedykolvek osobne v cukrdrni, alebo telefonicky:

Horné Sallby -031/785 2473




GALANTA

1izbové, 2 izbové, 3 izbové byty s terasou alebo so zahradou na predaj
kontakt 0902 625 115,0911 557 822

Cena v RK

MARIMONTs.r.o.

Bernolakova 1512/24, S d la
0905231901, 0905 943,125
e

marianmagdalik@gmail.com

zateplenie fasad a striech, obnova néterov uz zateplenyjch fasdd,
zateplenie [0dZit a balkonov, maliarske a stavebné prace




