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Klub potapacov AMFORA Sala, ktory desiatky rokov vedie Vladimir
Sliska, pomohol salianskym rybarom, a tym aj ob¢anom regionu...

Od vybudovania a pouzivania rybnika Amerika III v Trnovci nad Vahom ubehlo uz priblizne 30 rokov. Po ukon-

Ceni spalovania uhlia v prevadzkach Dusla a.s. bolo struskovisko uzatvorené a ¢erpanie spodnych vod tym ukon-

¢ené. Na stavidle zo strany rybnika sa zabezpecilo, aby voda z rybnika neodtekala, aby bol stéle dostatok vody

v rybniku, aby skratka bola hladina v zdkonom stanovenej vyske. Rybari po uzavreti hradidla zistili, Ze voda z ryb-

nika postupne ubuda. Mali podozrenie, ze pravdepodobne hradidlo dobre netesni. Jednozna¢ne bolo nutné vyko-

nat kontrolu na objekte, a preto prekonzultovali zaleZitost so zodpovednymi pracovnikmi sukromnej spolo¢nosti

Duslo Sala. Na zdklade tohto rozhovoru bolo jasné, Ze budti potrebovat pomoc odbornikov. Salianski rybari velmi

dobre vedeli, na koho sa obritit o takiuto pomoc..., aj kto im odvedie pracu na profesionalnej drovni. Potapaci z

Klubu potipacov AMFORA Sala! Tito sa okrem vycviku v $kole potdpania venujt aj $pecializovanym pracam

pod vodou pri tdrzbe, revizii a opravach objektov vodnych diel, roznych vodarenskych, ale aj priemyselnych ob-

jektov, pri¢om disponuju véetkymi potrebnymi povoleniami na vykonavanie takychto prac.

Klub potdpadov AMFORA Sala desiatky rokov vedie ich prezident Vladimir Sliska (na snimke vpravo). Po ich

osloveni potdpaci, samozrejme, pomoc rybarom prislubili. I§lo skor o pomoc kolegom na zaklade dlhoro¢ného

priatelstva a nie o komer¢ny pristup. Kontrola daného stavu na objekte sa uskuto¢nila 27. juna 2020. Potdpaci vy-

cistili dno $achty od nedistdt, ktoré sa tam rokmi naplavili, otvorili hradidlo, aby sa skontrolovala jeho funkénost,

a po kontrole funk¢nosti bolo hradidlo opit uzatvorené. Na margo celej situdcie rybari aj potapaci vznasaju

velmi vaznu pripomienku smerom k verejnosti, aby sme si uz kone¢ne zacali vietci vazit vodu, nase rybniky, rieky,

pretoze stale sa s vodou hazarduje, nezodpovedne sa znecistuje, a pritom nie je samozrejmost, Ze eSte stile mame

dostatok pitnej a uzitkovej vody. Naozaj si za¢nime vazit vodu ako jednu z najcennej$ich surovin, bez ktorej nie je

mozny Zivot. A nakoniec, $alianski rybéri aj prostrednictvom Galantského a Salianskeho Zurnalu vyslovuji poda-

kovanie ¢lenom Klubu potdpatov AMFORA Vladimirovi Sliskovi, Ing. Petrovi Tureni¢ovi a Mgr. Petrovi Sabikovi za vykonanie

vyssie uvedenych $pecidlnych prac. Bez nich by nebolo mozné zabezpecovat vodu pre rybnik Amerika III v pozadovanom stave.
Galantsky a Saliansky Zurndl
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Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Sintavanka Natalia skoncila v sttaZi Miss Slovensko 2020 s paradnym titulom,
chcela by studovat medicinu, ale aj vela cestovat

V Bratislave sa v polovici augusta konal 25. ro¢nik zndmej su-
taze krasy. Okres Galanta reprezentovala Sintavanka Natdlia
Vohlarikova. Osemnastro¢na $tudentka seredského gymnazia
sa dostala do findlovej dvanastky. Napokon zvitazila v katego-
rii HYUNDAI MISS DRIVE 2020. Pomohli aj hlasy rodakov.
Podla slov starostky Sintavy
Bc. Stanislavy Reznakovej (na
snimke) jej spoluobcania po-
sielali mnozstvo hlasov a boli 8
na nu velmi py$ni. ,, Velmi sme
jej drzali palce a nakoniec sme
boli radi, Ze okrem Sportovcov
mame aj takychto udi. Pre nds je
vitazkou, uz tym, Ze sa tam do-
stala. Aj to je obrovsky tspech,”
dodéva starostka Sintavy. Natalia

nam prezradila, aké pocity zazivala po zisku titulu. ,,Velmi som
sa tesila, pretoze milujem Soférovanie a mala som $tastie prave ja
vyhrat tento titul,“ dodava mlada studentka. Na otazku, ¢i acast
v sutazi bola jej snom alebo posunom k vy$$im métam, uviedla,
Ze sa prihlasila bez velkych oc¢akavani.,,Chcela som skusit nieco
nové a dufala som, Ze ak postipim, tak mi sitaz otvori brany
do sveta,” sprestiuje Natdlia Vohlérikova. A ako na Sintavanku
zapdsobil svet $oubiznisu? ,Je to naozaj svet plny prekvapeni
a spoznat ho bolo velmi obohacujtice, prezradila sympatickd
Natdlia. Sintavanka priznala, ze kedysi mala pdr modelingovych
ponuk, lenze, ako tvrdi, ,nikdy som si nebola tplne istd tym, ze
do toho chcem ist, takze Miss Slovensko bola moja premiéra.
Sttaz ma oslovila aj vdaka tomu, Ze nebola len o0 modelingu, ale
aj 0 moznosti ziskat skdsenosti z viacerych oblasti.“ Kedze titul
Hyundai Miss Drive ma mladé sle¢na vo vrecku, nedalo nam
neopytat sa, aky ma vztah k autam a taktiez, comu sa venuje
vo volnom case. ,,Najrads$ej Soférujem sama, pretoze si moézem

nahlas pustit hudbu a spievat si pri tom,“priblizila. Okrem vy-
chutnavania si jazd, sa venuje aj viacerym zalubam. Rada cvi¢ia
dokonca aj niekolko rokov tancovala Dancehall a Hiphop. Zau-
jimalo nas, ¢o bolo pre Nataliu NAJ zazitkom pocas sustredenia
¢i sutaze. ,Najkraj$im zazitkom pre mna, kedZe rada cestujem,
bolo sustredenie v Gambii. Spoznali sme africku kultiru, na-
vitivili sme africkd $kolku, videli sme nadherné plaze...Naozaj
nezabudnutelny zazitok. Ak budem mat v budiicnosti moznost,
tak urcite sa chcem do Afriky vratit a hlbsie spoznat ich kultaru,
pretoZe je to nieco neskuto¢né. A najnezvycajnejsim zazitkom
bol pre mna asi prvy kontakt s kamerou,“ priblizila Natalia zo
Sintavy. A ¢o plany do buddcnosti? ,,Pre miia je prvorada skola.
Chcela by som ist $tudovat medicinu do Bratislavy, no najskor
ma ¢akd maturita. Chcela by som taktiez rozsirit zbierku mojich
cestovatelskych zazitkov,“ uzatvara Sikovna Natalia Vohlarikova.

Bc. Zlatica Gregorovd

-
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V Sladkovicove vdaka
grantom vynovili strednu

Skolu. Mladym grafikom
pomahaju ku skvelej kariére

Stikromna strednd odborna gkola v Slad-
kovic¢ove,rovnako ako aj jej kolegyne, pri-
vitala 2. septembra 2020 svojich $tuden-
tov aj ich 14 pedagdgov. Zisli sa takmer

po polroku, kedZe pokojny priebeh $kol-

ského roka narusil obavany
koronavirus.  Nezostavalo
ni¢ iné, len prispdsobit sa
novej, nec¢akanej situacii. O
tom, ako to v $kole zvladli a s
akymi novinkami prichadza-
ju, ndm porozpraval riaditel
PhDr. PaedDr. Attila Takacs.
Vlanajsi $kolsky rok sa zacal
ako zvyéajne, az kym ne-
bezpecenstvo Sirenia ndkazy
COVID 19 nezapricinilo, Ze
po 16. marci museli doma
zostat vSetci v domécej ka-
ranténe. Neprijemna situ-
acia, ktord sa dotkla nielen
Ziakov, ale aj ich ucitelov. Do-
kopy 120 ziakov sa tak vzdelavalo online,
formou internetu. ,,U¢itelia im posielali
zadania a Ziaci ich doma vypracovali a
posielali nazad ucitelom, aby ich mohli
zhodnotit. Maturity sme uskuto¢nili tak-
tiez cez internet. T{ Ziaci, ktori nemali
doma technické vybavenie potrebnej
kvality, aby vedeli kreslit, ¢o treba, pri-
8li posledny tyzden do $koly a dordbali
si dlohy,“ priblizil riaditel Stukromnej
strednej odbornej $koly v Sladkovicove.

To, ze boli v§etci mimo $koly, im urobilo
»znacny Skrt cez rozpocet.“ Nepodarilo
sa im uskuto¢nit vela aktivit kvoli koro-
navirusu. Riaditel Attila Takdcs potvrdil,
Ze v porovnani s inymi vzdeldvacimi in-
§titiciami mali isté problémy.,,My mame
spojenu teériu s praxou a td sme museli
vynechat. Mame tu $tudio aj so striZznou.
Nasi ziaci sice plnili zadania, robili aj
vided pomocou telefénu, ale nebolo to
ono. V nasom kompletne vybavenom
$tadiu maja buduci grafici digitalnych
médii, moznost lepsie spractuvat obraz aj
zvuk. Utia sa vyuzivat Photoshop, kreslia
Windscape a pod.,“ objasnil riaditel. A
¢o sa dialo v tejto $kole pocas leta? Vy-
zerd to tak, Ze ¢as prazdnin a dovoleniek
si vychutnavali naplno iba Ziaci. Zato
sladké ni¢nerobenie ucitelom nehrozilo,
nezastavili sa ani pocas prazdnin. Dovo-
lenky i8li bokom a pokracovali v dal$ej
praci, aby mohli modernizovat interiér.

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

chémia, ale venuju sa aj cudzim jazykom
a nabozZenstvu. Aby ziskali profesiondlne
zru¢nosti, v rozvrhu maju aj elektronické
publikovanie ¢i spracovanie sekvencii.
Po jej tispesnom absolvovani budi mat
vo vrecku vyuény list a tiez maturitné
vysvedcenie. Pocas §tddia totiz nado-
budnd mnozstvo skuisenosti priamo po-
¢as praxe. ,Poznatky mozu vyuzivat v re-
dakcidch, televizii, radiu, reklame a pod.
Mobzu ich vyuzit aj pri praci z domu,. Ak
si grafici zaobstaraju vadésie pocitace, po-
kojne si takto zabezpecia svoje zamest-
nanie,“ spresnuje riaditel' Attila Takécs.
Aj napriek nejasnej budicnosti ohladne
koronavirusu, maju ucitelia svoje ciele.
Tie by chceli podla moznosti zrealizovat.
»Ziskali sme znova grant na Erasmus
plus. V septembri sme planovali vycesto-
vat na zahrani¢nu prax do Prahy a Bu-
dapesti. Z toho ale pravdepodobne ni¢
nebude. Prestivame to na buduci

]

Ziskali nabytok od bankovej institucie a
tak vynovovali pocitacové triedy. Podla
riaditela $koly sa teda pocas leta vobec
nenudili. Tesne pred otvorenim $kolské-
ho roka 2020/21 e$te vytvarali nésten-
ky a robili mnohé dokoncovacie prace.
Checeli by ste vediet, aké $tadium v tejto
sikromnej $kole Ziakov ¢ak4? Ziaci sa tu
ucia klasické predmety, ako je slovensky
jazyk, matematika, dejepis, ¢i fyzika a

rok. Dostali sme teraz zmluvu
o predizeni,“ uviedol riaditel
skoly. Sikovny kolektiv chyst4
aj dal$i projekt s Univerzitou J.
A. Komenského. Jeho cielom je
priblizit a uplatnit vyuzitie di-
gitalnej techniky v materskych
$kolach. Okrem toho, pokracuju
aj rekonstrukciou multifunke-
ného ihriska. Riaditel Attila
Takacs objasnil, Ze vlani ziskali
grant od Trnavského samo-
spravneho kraja. Sportovisko
d teda postupne dorabaju. Ziaci
sa uz, podla riaditela, do $koly
tesili. Vypadok bol dlhy a tak
sa uz nevedeli doc¢kat, kedy sa
uvidia so svojimi spoluziakmi aj
ucitelmi. Na novy rok sd pripraveni do-
stato¢ne, plany budu aktualizovat podla
vyvoja koronavirovej situdcie. Riaditel si
sice nevie predstavit, ako budu Ziaci cely
den sediet s ruskami na tvéri, ale veri, Ze
to zvladnu. Vsetci si budu drzat palce a
dufat, Ze Skolsky rok bude o nieco Iahsi,
ako ten predchadzajici a ukoncia ho s
usmevmi na tvarach.
Bc. Zlatica Gregorovd
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Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

Nechcem pisat ,nadiktované pravdy’, lebo dnes aj spolocenska

pravda je len jednostrannd a na objedndvku a vietko, ¢o j

v podstate choré a Cudné, sa dnes podstva ludom ako normalne.

Dnes sa vela Iudi naucilo neustale sa stazovat. Na vsetko,
na kazdého, ustavi¢ne niec¢o negovat, vidiet veci skor ne-
pohodlné, v horsom svetle ako je skuto¢nost. Skratka, vec-
ni frflosi, negativisti. Nema to ni¢ spolo¢né s racionalnym
odmietanim niektorych javov a skrivodlivosti dnesnej doby,
ani ni¢ spolo¢né s kritikou podlozenou faktami ¢i argumen-
tom. Napriek tomu, Ze najma mladé rodiny maji v mnohych
pripadoch dnes ovela viac majetku ako kedysi generacie ich
otcov a matiek, ktorf si museli tvrdo oddriet stavby domov,
kupu auta, ale aj dovolenky k vode, sem-tam k moru, su ne-
ustale nespokojni, Ze pre¢o maju ti viac, pre¢o nemaju tolko
ako ten a ten c¢lovek, ta a ta celebrita atd. Dnes chct mat Tu-
dia vSetko hned a naraz a aby to bolo ¢o najvyblyskanejsie,
luxusné, samozrejme Cest vynimkdm, lebo aj dnes mame
mladych ludi, ktori nie st povrchni a ktori vyznavaja aj iné
hodnoty ako materidlne. Ale ti ve¢ne nespokojni a zavistlivi
naberu poziciek, ktoré potom nestihaju splacat, partneri si
bert druhd, tretiu pracu, si mélo s partnerkami, s rodinou
a nasledne ich upistané polovicky a velakrat aj velmi lenivé
mladé Zeny vyryvaju s nepochopenim do partnerov, Ze st
stale samé, na vsetky prace st samé, a ni¢ nestihaji, nevla-
dzu, st na pokraji sil, zdeptané... Neviem sice, ¢o nestihaju
a z Coho su tak stra$ne zdeptané, kedze pracka, umyvacka,
susicka pracuju samé, roboticky vysavac beha po dome tiez
sam, papierové plienky sa nepert, vari sa raz za dva tyzdne,
inak sa je len pizza a hamburgery, ¢ipsy, ovocie a zelenina,
a pije sa kava z automatu. Chudak manzel, ked pride vecer
unaveny z prace a urcite by si dal poriadny rezen a zemia-
kovu ka$u, tak povicsine dostane len studené parky s hor-
¢icou a k tomu aj dostato¢nu hubovi polievku, ze moze za
vsetko..., aj za buduce vojny. A prave takito unudeni a ve¢ne
nespokojni jedinci a Zeny v domdacnosti stale Somru a vyvo-
lavaju negativnu energiu aj pri vychove vlastnych potomkov,
ale aj celkovo pri fungovani rodiny. Aby sme v$ak nekrivdili
len mladym Zendm, samozrejme aj niektori mladi muzi su
trapnymi zjavmi dnes$nej spolo¢nosti, a to hlavne sebci a alfa
samci — narcisti, ktori trcia vo fitku a zaujima ich len vzhlad.
Vsetko okolo nich je $karedé, nevzhladné, tlsté, zanedbané,
nestard sa o seba, atd. Ako tieto pomylené Zivotné nazory
zmenit? A bude to vobec mozné, kedze zvratené média este
zvratenejs$ich majitelov ponukaji takéto ubohé a pokrkvané
vzory ako vzory na napodobnovanie?

Podme v$ak dalej. Mnohé mladé Zeny sa dnes naucili pod-
Ia vzoru aj tupych celebrit Zit na vysokej nohe - ale z pena-
zi muzov vys$$ej spoloc¢nosti! Nestitia sa rozbijat manzelstva
len preto, aby ich rozvedeni bohdci zabezpecili finanéne do
buducna. Otféat pohlavné organy sa stalo beznou rutinou
mladych dievcat, a to hocikomu a hocikde, ak zacitia peniaze
a pohodlie, potom narychlo otehotniet a nasledne cez kréalov-
ské alimenty Zit na vysokej Grovni bez vlastného pri¢inenia
a prace. Na pozore sa musia mat uz aj Zenski lekari, ktorych
si vyhliadnu niektoré psychopatky, pretoze citia aj tu, Ze by
z toho mohlo nieco ,kvapnut® - vydieranim, sidmi, ze boli
sexudlne zneuzité, obtazované, atd. Ze tym poskodia dlho bu-
dované meno lekara, ale aj jeho rodinu a vztahy v jeho rodine
medzi jednotlivymi ¢lenmi, to im je srde¢ne jedno.

Dal$ou anomaliou, o ktorej chcem pisat, a ktora sa nielen
podla mna rozmohla a je proti prirode, je, Ze nam zacali

rodit  pitdesiat-
nic¢ky?! Opit, aj v
minulosti sa stali
ojedinelé pripady,
ked Zena porodila
po 40-tke, 45-ke,
ale vidsinou nie
prvé dieta. Skratka,
rodila dalsie v po-
radi. Dnes dievcata
a mladé Zeny uzi-
vaju zivot plnym
priehr$tim, Zurujg,
sexuju, buduji si
¢astokrat az nezmy-
selné kariéry..., a po
45-ke si zrazu po-
vedia v jedno rano,
ked sa s bolavou
hlavou po alkoho-
le preberti v posteli vedla partnera, ktory o polhodinu bude
utekat za svojou manzelkou a detmi, Ze by aj ony mozno dieta
mohli mat... Vidime to u zahrani¢nych ,,celebrit, ale aj nase
mamicky - babi¢ky (vid moderéatorka Judinyova ¢i europo-
slankyna Benovd) sa nedali zahanbit. Média sa rozplyvaju
nad ,,takymto $tastim®, dobre Ze sa nepiu oslavné 6dy. Inak
sa vak na to pozeraju lekari..., i ked je pravda, Ze dnes vda-
ka médidm, ktoré ovladajui $pekulanti a vlastnia iracionélne
starecké monstrd, sa zdravo a racionalne zmyslajuci lekari a
odbornici ani nemaju moznost odborne a podrobne vyjadrit,
a teda ani pochybovat - ¢i je v poriadku priviest na svet dieta
v takomto vysokom veku matky. Ked uz v$etko ostatné opo-
menieme, tak aspon, ¢i je to v poriadku po morélnej stranke,
¢ivlastne takato Zena dokdze to svoje dieta aj vychovat vzhla-
dom na vek. Lebo takuto zéleZitost nemozno nevidiet. Jedna
vec je, Zze veda postuipila, moznosti v zdravotnictve su vicsie,
metody vySetreni sa zdokonaluju. Ale na druhej strane vieme,
ze v technickej a premodernizovanej dobe sa rapidne znizuje
plodnost Zien a muZzov a s prirodou sa neda az tak bojovat.
Preto by sme o dietati mali uvazovat v skorSom veku. Priro-
da je silnejsia a vacsinou vzdy zvitazi. Prirodu mozes oklamat
len na chvilu, ale biologia ¢loveka a Zeny sa po starocia ne-
zmenila. Mladost sa sice posuva ,,umelo” plastikami a vyme-
nami klbov a organov, ale to tiez nie je prirodzené. Vetko, ¢o
sa raz narodji, tak aj prirodzene starne, takisto starne Zena, jej
reprodukéné organy a vSetky hormony v tele sa rokmi menia
a inak uplne sa spravaju hormény u mladej zdravej zeny ako
u zeny, ktora je na prahu staroby. To telo je uz skritka iné,
starSie a nemoze sutazit s tym, o poskytuje pri vyvoji dietata
mlada maternica. Organizmus mladej a zdravej Zeny funguje
riadne po kazdej stranke, v Ziadnom pripade nemdze sutazit
s takymto organizmom Zena, ktora si uz svoje plodné obdo-
bie odzila, je v $tadiu dozretia az prezretia organizmu a ide
do fazy oficidlneho starnutia. Telo sa pripravuje na jesen Zi-
vota, ako u Zeny, tak u muza v obdobi 50-ky, a nie aby zacalo
rodit zameskané ovocie. Ono sa to nezd4, ale tehotenstvo v
takomto veku je obrovska psychicka zataz na rodicku, ktora
so sebou nesie urcite aj fyzické problémy. Dozije sa vobec do-




Galantsk a Saliansky Zurndl uz 24 rokov...

spelosti potomka? Castokrat, ak sa mé tehotenstvo v takomto
vysokom veku udrzat, je potrebné robit viaceré zasahy, do-
pliat hormény, mozno aj lieky, vitaminy, aby sa ten starntci
organizmus vyrovnal s takou zatazou, ako je tehotenstvo, a
to uz aj z hladiska amatérskeho pohladu nie je Gplne nor-
malne. Uz to nie je jednoducho prirodzené prostredie pre
vyvoj plodu. Aspon ja to takto so svojim Zenskym rozumom
vnimam. Sedliacky rozum aj nasich starych rodi¢ov maloke-
dy sklamal, preto boli zdravsi, lebo sa drzali zdkonov Zivota a
smrti, roénych obdobi, dila a noci a nebojovali s prirodou, ale
ju chranili, riadili sa podla nej a ona sa im potom odvdacila,
a tak to bolo aj pri plodeni deti. Mnohi pedagogovia sa diva-
ju na tento trend tiez znepokojujico: ,,Jedna vec je porodit v
50-tke, ale aké bude takéto dieta o 10-15 rokov v skole, to uz
nikto nekomentuje. UZ teraz je velmi vela deti retardovanych,.
hendikepovanych, s rdazstepmi peri, Downovym syndrémom,
ADHD diagndzou, autisti..., co je casto aj vysledkom nesko-
rych pérodov (okolo a po 40-tke), a nie rodit este v 50-ke a
vysSie!“ povedala mi jedna starsia ucitelka. Ja si pamétam, Ze
v minulosti v socialistickom rezime, kde bolo podla médjho
nazoru zdravotnictvo na vysokej urovni, sama som ho zazila
a napokon - doteraz sa ani nepostavila poriadne nemocnica,
(mame len tie nemocnice, ktoré sa vic¢sinou postavili este v
socializme), tak ked Zena rodila po 30-tke, bola uz sledovand
gynekolégom ako rizikova pacientka! A dnes je odrazu pat-
desiatnicka v poriadku? Prirodu ani dnes nemozno nadlho
oklamat, biologicky obraz ¢loveka, Zeny rodicky je stavany na
urcity vek a primerane tomu veku sa treba aj spravat. Priroda
vzdy vyhra nad ¢lovekom alebo sa v kone¢nom dosledku ne-
dostato¢ny krok proti prirode vypomsti samotnému ¢loveku,
preto treba re$pektovat zékonitosti prirody a elementarne
danosti Zivota, vzniku Zivota a vyvazenych podmienok na

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...
vznik Zivota. Umelo horménmi dotovand 50-ro¢na rodicka
podla mna nemdze priviest na svet tak zdravého jedinca ako
zdravé 20-tka, 30-tka, ktorej maternica pracuje na 100% bez
umelych zdsahov, podpornych injekcii, liekov a horménov. A
zhodnu sa na tom aj mnohi odbornici v tejto oblasti.

Vyssie uvedené riadky st moje skromné a osobné tivahy o Zi-
vote, ale mam aj vela veci odpozorovanych od Zivota a vypo-
¢uté od beznych a rozumnych Iudi, ktori Zivot Ziju a vnimaju
s vdakou, s rozumom a ziju v stlade so svojim vekom a raci-
onalnym nazeranim na Zivot. Som novinarkou uz prakticky
$tyri desatrodia, a tak je mojou pracou zaznamenavat to, ¢o
vidim a poc¢ujem a nechat o tom premyslat aj Citatelov a ob-
¢anov. Ale neskreslene a tak ako to Iudia a odbornici skuto¢-
ne vidia. Ja nechcem pisat ,nadiktované pravdy*, lebo dnes
aj spolocenskd pravda je len jednostranna a na objednavku
a vetko, ¢o je v podstate choré a ¢udné, sa dnes hodnoti
a najmd podsiva fudom ako normdalne a mame to chapat,
re$pektovat, nereptat a radsej ni¢ nekritizovat, len sucho pri-
jimat. A takyto trend sa mne urcite nepaci, nesuhlasim s nim,
nemam rada, ked sa ludia spravaji uniformne, rovnako, ked
opakuju, odkukavaju, ked nemajti svoj nazor, alebo sa aj boja
nahlas vyslovit svoj nazor. Najviac sa slobodou a ludskymi
pravami ohanaju ti, ktori ich prave tvrdo potieraju tym, ze
zastra$uju kazdého, kto chce mat iny a vlastny nazor. A toto z
mojho pohladu tiez dlho nevydrzi, pretoze aj takéto ndsilné
presadzovanie nézorov, ktoré je ¢asto proti filozofii skutoé-
ného Zzivota nds vsetkych, aj proti zdravému rozumu, moze
vyvolat postupne predsa len odpor a ten nemusi byt vobec
pokojny, ale mdze byt aj velmi tvrdy az kruty.
Mgr. Alena JASSOVA,
Séfredaktorka, 0903/516 499
e-mail: gszurnal@gmail.com

Diakovce, Hlavna ulica ¢.129
(smer na obec Tesedikovo)
Web: www.penziondori.sk (sme aj na Facebook)
TEL: 0907 779 183
0908 066 489
0917 119 857
E-mail: info@penziondori.sk
bukovska.andrea@gmail.com
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Pre nasu ﬁrmu je dolezzte, aby si klienti zvolili nads.
Rozne rodinné akcie a oslavy s pre nds vyzvou, aby klient bol spokojny.
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Ziacl su PO mesiace

Svoje brany otvorila

Ing. Anna Keseliovd

u-""'".-—r

Ruch v $kolskych laviciach utichol na
nezvycajne dlhy cas. Po tom, ¢o Zia-
ci zdolali prvy polrok, nasledovalo
nieco, o ¢om mnohi ani nesnivali. A
to, Ze pocas najblizsich mesiacov zo-
stanu zatvorené brany $kol. Obavany
COVID 19 mozno potesil niektorych
ziakov, pedagdégom vSak vyrobil na
¢ele nejednu vrasku. Pocas pandémie
koronavirusu ucitelia obmedzili osob-
ny kontakt so svojimi zverencami a
venovali sa im cez internet. Doma zo-
stalo i 340 stredoskolakov zo Spojenej
skoly, Nivy 2 v Sali, ktori navitevujt
Strednt odbornd $kolu elektrotech-

nickii, Obchodnu akadémiu alebo
Stredni  odbornu $kolu technicku.
Ako sme zistili, v niektorych zaklad-
nych $kolach sa distan¢né vzdelavanie
osveddilo. O tom, aké skdsenosti s nim
mali v $alianskej Spojenej skole a ve-
lico iné, ndm porozpravala jej riadi-
telka Ing. Anna Keseliova. Podla pani
riaditelky, prva cast $kolského roka
ukondili v riadnom termine. Zorgani-
zovali Veltrh cvi¢nych firiem, Ziaci sa
zapojili do SOC-ky, Zenit-u, réznych
olympiad, zucastnili sa aj Lyziarskeho
vycviku na Martinskych holiach. Ale
mnohé iné sutaze, aktivity sa uz ne-

mohli uskutocnit. ,,Od 16. marca 2020
boli ziaci na diStan¢nom vzdeldvani.
Bolo to naro¢né. Zabezpelovali sme
ho v plnej miere, cez aplikdcie Edu-
Page, Messenger, Teams, Zooms,* pri-
blizila riaditelka Spojenej $koly v Sali.
Ako tvrdi, priamy kontakt ulitela v
$kole so ziakmi je nieco iné, ako online
resp. offline vyucovanie. ,,Ja tvrdim, Ze
ziaci, ktori su v $kole poriadni, aj pocas
distan¢ného vzdeldvania robili dlohy
takmer na 150% a ti ostatni museli byt
ucitelmi podnecovani. Tie usmerne-
nia boli rézne, najprv sa klasifikovalo,
potom nie, opakovanie ro¢nika nepri-
chadzalo do uvahy, takze udrzat ziakov
v intenzivhom tlaku tolko mesiacov,
bolo néro¢né pre obe strany,” doplnila
Anna Keseliova. Ucitelia boli taktiez
doma a tak sa castejsie online spajali
a riesili, ¢o bolo treba. ,Prijimacky”
sa konali podla Ministerstva $kolstva
SR, pricom mnohi rodi¢ia aj udite-
lia boli sklamani, Ze aj tieto znamky
sa brali do uvahy. Okrem klasického
vyucovania v $alianskej $kole bojovali
aj s obmedzenim praxe, ktoru taktiez
ponukaju. ,,Aj ked Ziaci posielali fotky
svojich vytvorov, nebolo to ono. Bolo
vidiet, Ze im chybal socidlny kontakt,*
uviedla Anna Keseliova. Okrem toho,
ze sa zapotili ziaci, velky kus roboty
zostal aj na pleciach ucitelov. Priprava
na online vyucovanie zahfnala pre-
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>ch opat v laviciach.

zentdcie a iné pomdcky na dokladné
pochopenie uciva. Riaditelka Spojenej
skoly v Sali veri, 7e di$tan¢nu formu
vzdelavania budu musiet ¢o najmenej
vyuzivat. Co sa tyka pedagdgov, ko-
munikovali medzi sebou tieZ online,
riesili aj klasifikovanie maturitnych
skusok a to, ¢o bolo potrebné. Pros-
trednictvom internetu vykonavali aj
triednické hodiny. V $kole, v posled-
ny junovy tyzden, dostali potvrdenie,
ze ziskali financie v ramci projektu
Integrovaného regionalneho operac-
ného programu. ,,Do velkého projektu
sme sa zapojili v spolupraci s Nitrian-
skym samospravnym krajom. Ide o
cca 750-tisic Eur, ktoré buda urcené
na ndkup materialno-technického vy-
bavenia do laboratdrii, u¢ebni aj dielni.
Vynovime ich, pretoze je to nevyhnut-
né na to, aby sme ziskali opat novych
ziakov a postvali sa dopredu. Projekt
by sa mohol zacat realizovat v roku
2021,“ spresnila Anna Keseliova. Stu-
denti nastupili 2. septembra 2020 do
$koly aj s vyplnenym Zdravotnym do-
taznikom. Nebezpecny virus este z na-
$ich konéin nezmizol, svet vzdeldvania
sa tak rozbehol podla ministerskych
usmerneni. Nekonalo sa ani tradi¢né,
slavnostné otvorenie $kolského roka.
V pouzivani dezinfekcie v Salianskej
$kole pokracuju i nadalej. V tom im
pomaha aj tunajs$i chemicky podnik

" & '

a Ministerstvo Skolstva SR. Riaditelka
Anna Keseliova tvrdi, Ze bez tejto po-

moci by Skola nemala také moznos-
ti zabezpecit kompletni dezinfekciu
priestorov. S podnikom maju dlhsiu
spolupracu. Sikovni Ziaci sa vdaka nej
dostanu rychlejsie k zamestnaniu. Sil-
nou motivaciou a predpokladom su
dobré zndmky. Ziakov teraz ¢aka no-
senie rd$ok, monitorovanie a meranie
teplot. Chet predist tomu, aby museli
zatvorit $kolu. Hlavne bude zdlezat na

g

zodpovednosti kazdého, kto do $koly
vstupi. ,, Verim, ze Skolsky rok, ktory
nas ¢aka, s kolegami zvladneme a uro-
bime vsetko pre to, aby sme normalne
fungovali v priestoroch $koly. Budeme
sa snazit robit pracu ¢o najlepsie. Mys-
lim, Ze budeme viac hovorit s rodi¢mi,
ale hlavne chceme ucit priamo v $ko-
le a nie distan¢ne,“ dodala riaditelka
Spojenej koly, Nivy 2 v Sali.

Bc. Zlatica Gregorovd
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Svagrind mne a manzelovi brani,
aby sme mohli navstivit svokra/otca

Otec ma 75 rokov, Zije v jednom dvore so §vagrinou... tato ma svoj dom, kde Zije s jej manZelom a svokor
ma malicky jednoizbovy dom¢éek, tieZ na tomto dvore. TakZe navzijom sa neobmedzuji, maju sukromie.
pozemok je vlastnictvom svokra a §vagrinej, svokor vlastni vicsinovy podiel. Ked dojdeme s detmi na-
vstivit svokra, tak §vagrina ziape ako zmyslov zbavena... nechce nas pustit do dvora, resp. nas vyhadzuje
z dvora, aj psa pustila na nas. Svokor je ticho /lebo nechce mat potom peklo, ked odideme/ a mdj muz/
jeho syn, tiez ml¢i... nechce ist do konfliktu. MozZe takto $vagrina zamedzovat nav§tevam vnukov a deda?
Lebo tento sa boji vyjst aj pred branu. Ani telefonovat nesmie. / Edita

Pre vec podstatnou skuto¢nostou, ktort
ste vo Vasej otazke uviedli je fakt, Ze Va$
svokor by mal byt vlastnikom vicsino-
vého podielu spolo¢ného dvora. Dvor
by tak podla Vami uvadzanych informa-
cii mal ako spolo¢na vec spadat do po-
dielového spoluvlastnictva. Obciansky
zakonnik v ust. § 137 ods. 1) zakotvuje,
7e velkost spoluvlastnickeho podielu
vyjadruje mieru, akou sa spoluvlastnici
podielaji na pravach a povinnostiach
vyplyvajtcich zo spoluvlastnictva k spo-
lo¢nej veci. Velkost spoluvlastnickeho
podielu fakticky urcuje okrem iného
teda aj mieru tc¢asti na uzivani spolo¢nej
veci, v tomto pripade dotknutého dvora.
O hospodareni so spolo¢nou vecou
rozhoduju spoluvlastnici vié§inou po-
¢itanou podla velkosti podielov. Kazdy
zo spoluvlastnikov md sice pravo vec
uzivat, drzat, pozivat jeho plody a zit-
ky a nakladat s nim av8ak iba v rozsahu
prislichajiucom velkosti ich spoluvlast-
nickeho podielu. To znamend, Ze po-
kial Vas svokor vlastni vd¢sinovy podiel
predmetného dvora, v tom pripade roz-
hodujtce slovo, ak ide napr. o to, ako sa
ma s dvorom nalozit patri prave Vasmu
svokrovi (a nie §vagrinej).

Svagrind nema ziadne pravo nepustit
Vas na spolo¢ny dvor, pokial si Vasu
navstevu Zeld alebo s nou suhlasi Vas
svokor. Svagrind teda nemd ani pravo
Vas z dvora vyhanat alebo na Vas dokon-
ca vypustit psa, resp. ani ziadnym inym
sposobom obmedzovat Vase navstevy,
ak s nimi Vas$ svokor suhlasi. Svokor by
vSak v pripade akéhokolvek konfliktu
mal Vasej $vagrinej oznamit alebo ju

poziadat, aby upustila od jej protiprav-
neho konania, ktorym takto obmedzuje
vykon jeho vicsinového vlastnickeho
prava.

V zaujme mozného predidenia dal-
$im budicim konfliktovym situdcidm
by sme Vam odporucali, aby ste Vase
nav$tevy dopredu oznamovali Vasmu
svokrovi, ktory ma vo vztahu k spolo¢-
nému dvoru rozhodujuce slovo. Preto je
na Va$om svokrovi, aby vy$sie uvedené
skutoénosti $vagrinej vysvetlil, doho-
voril jej, resp. ju obozndmil s tym, Ze ho
pridete navstivit.

Ak by konflikty pretrvavali aj nadalej,
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+421 944 290 909, +421 905 268 338

samozrejme existuje aj moznost zru-
$enia spoluvlastnictva dvora (bud do-
hodou alebo sidnym rozhodnutim) na
navrh niektorého zo spoluvlastnikov.
Sud pri rozhodovani o tom, ktorému
zo spoluvlastnikov vec prikaze, prihlia-
da najmé na velkost spoluvlastnickych
podielov a na ucelné vyuzitie veci. Ak je
mozné dvor redlne rozdelit (na zdklade
geometrického planu) tak, aby ste pri
budtcich navstevach vedeli vstupovat
len na ,svokrovu ¢ast dvora®, v danom
pripade by sa takéto rie$enie zrejme ja-
vilo ako najschodnejsie.
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e-mail: botorce@advokat.en.sk
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eteljujponukn
edajlv/nasejlprevadzke?,

COOP Jednota Galanta, spotrebné druzstvo vykupuje ovocie a zeleninu
od drobnych pestovatelov. Pokial chcete, aby sa aj Vasa tiroda objavila

na nasich pultoch, ponuknite ju priamo v tejto predajni.
JEDNOTA
Informaécie o vykupe zeleniny a ovocia Vam poskytne vedtici predajne. BALANTA
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Viete robit PARTY?

Slovo party sa u nas pouziva dost ¢asto
a mysli sa nim ,kde ¢o“, spravidla
vSak ide o udalost slavnostnd. Aby
sme slavnostnd prilezitost. Aby sme
slavnostnu prilezitost mohli dostato¢ne
vychutnat, je dolezité, aby sme sa vedeli
na nu nalezite pripravit.
Ak chceme usporiadat party, musime
si na zaciatku ujasnit niekolko
organiza¢nych veci. Na akej urovni
chceme spoloc¢ensku udalost pripravit,
kolko nas moéze stit, podla akého kluca
budeme vyberat hosti, koho pozveme.
KEDY SA ROBI PARTY?
Stkromné,,zury“nechajmebokom, tam
je dolezitd dobrd nédlada, dobri priatelia
a dobry drink. Takou polooficidlnou
party v podniku ¢i organizdcii moze
byt oslava $éfovych narodenin,
ale napriklad uz oslava zaloZenia
firmy by mala byt akciou vicsou,
oficidlnejsou. Kedze budeme oslavovat
firmu, pozyvame predovsetkym jej
zamestnancov. Rovnako ddlezité je
pozvat dobrych klientov, to znamena
partnerov, s ktorymi ratame do
budicnosti, Iudi, vdaka ktorym nasa
firma prosperuje. Oficidlne pozvanie
hosti by sme mali zd6raznit pozvankou,
hoci predbezne mozno pozyvat aj ustne,
alebo telefonicky. Prvym krokom teda
bude dat si vyrobit pozvanky, ktoré
by mali mat svoju vytvarnd droven.
Firemna pozvédnka nemusi mat vsetky
nalezitosti pozvanky diplomatickej,
moze byt v§ak podobnd. Nemal by na
nej chybat firemny znak a malo by byt
predovsetkym na nej napisané, kto
koho pozyva. Najvhodnejsie je pozyvat
menovite. Napriklad sa nehodi, aby
sme napisali, Ze firma Solvent pozyva
firmu Kotva. Pozvanka musi byt
osobnd, tak kaze slu$nost. Napriklad:
Riaditel firmy Solvent pan Jozef
Hadraba pozyva pana Mariana Hudeca
na taku a taku akciu. Pritomto bode sa
pristavme, lebo je rozdiel, ¢i vas niekto
pozyva na banket, sldvnostnu veceru
(t4 sa Casto robi formou banketu), na
recepciu, na kokteil party alebo ¢asu
vina. Ak si vyberieme niektord z tychto
foriem spoloc¢enského stretnutia, na
pozvanke je potom potrebné uviest
miesto konania, datum, hodinu. Na
oficidlnych pozvankach byva zvykom,
Ze sa uvedie i predpisané oblecenie. Ak
nie je predpisané, plati, Ze sa oblieckame
spolocensky.
CO TREBA PRISNE
RESPEKTOVAT?

Pod spolo¢enskym oblecenim pre
pénov sa mysli tmavy oblek. Cierny je
vyhradeny pre tzv. velké spolocenské
prilezitosti. K tmavému obleku patri
biela kosela, viazanka, na vecer ¢ierne
ponozky, ¢ierne topanky. Podotykam,
ze spolocenské topanky pre panov
st ¢ierne $nurovacie bez ohladu na
médu. Mokasiny, i ked su pohodlné, sa
hodnotia ako $portova obuv a klasické
spolo¢enské topanky by nemali mat
gumovu podrazku. Podnikatel, ktory
reprezentuje svoju firmu, si musi
uvedomit. Ze oblecenie nie je len
sucastou jeho osobného imidzu, ale
jeho firmy. K spolo¢enskému oble¢eniu
by sa nemal obliekat balénovy alebo
kockovany plast. Tmavy plast a ziadna
¢iapka, najvhodnejsi je klobuk, alebo
potom ni¢. Pokial nie je predpisané
oblecenie, pre ddmu st vhodné tzv.
malé veCerné $aty. V Ziadnom pripade
nie dlha réba, ta sa nosi zdsadne
vtedy, ked je pre panov predpisané
ako spolocenské oblecenie smoking
alebo frak. Damy volia na beznd party
oble¢enie podla ro¢ného obdobia a
nezanedbatelny je aj sulad s oblecenim
pana. Ak ma pan tmavy oblek, je tu
$irokd S$kdla moznosti. Opit si vsak
treba dat pozor, aby sme spolocenské
oble¢enie  nedoplnali  balondkom
alebo nebodaj presivanou vetrovkou.
K tomuto druhu oblecenia patria este
klasické lodicky a vecernd kabelka,
ktora je v stilade s obuvou. Patri do nej
pudrenka so zrkadielkom, ruz, flakon
vonavky, vreckovke, drobné peniaze a
nejaky doklad.

AKO SA MOZETE BLAMOVAT
Vzdy je lepsie byt o stupienok oble¢eny
menej sldvnostne, ako prevySovat
ostatnu spolo¢nost oble¢enim. Ak na
pozvanke nie je predpisané oblecenie,
smoking si neobliekame. Prist v fiom
na ¢agu vina je nevhodné.

Blamovat mozeme aj vtedy, ak prideme
ako host, ktory nema vyhradené miesto
pristole. Na pozvankach v pravom rohu
byvaju vidy znacky, ktoré znamenajd,
aby ste odpovedali, ¢i pridete. Ak je
tato znacka preskrtnuta, ¢o je dovolené,
nemusite sa ohlasovat. Znacka sa
pouzivanajma vtedy, akide o slavnostny
obed ¢i veceru, o banket spojeny s
nou, kvoli zasadaciemu poriadku.
Na sldvnostné vecere a bankety sa
zvylajne pozyva iba obmedzeny pocet
ludi. Jednak je to zalezitost nakladna,
dlho trvd a komunikdcia medzi

ludmi nie je takd bezprostrednd, ako
pri ostatnych typoch spolocenskych
stretnuti. Treba ratat s tym, Ze hostia sa
v podstate bavia len s tymi, ¢o im sedia
po boku, pripadne oproti. Ak chceme
usporiadat uvolnenejsie a kontaktnejsie
podujatie pre va¢si pocet ludi, vhodnou
formou pohostenia bude recepcia.
Recepcia je najvyssia forma bufetového
pohostenia, kde sa podava aj teplé
jedlo a pozvat na fiu mozno aj Styristo
ludi. Podnikové spoloc¢enské udalosti
sa robia najcastej$ie vo forme koktail
party alebo ,,rout®, ¢o je vlastne trochu
chudobnejsia recepcia. Koktail party
je menej ndkladnd pri poddvani jedla,
ma viak svoje pravidld v poddvacom
sortimente napojov. Koktail je mie§any
napoj, teda ponukame mie$ané napoje,
ale spravidla aj nealkoholické, nesmie
chybat minerélka, vino a tvrdy alkohol.
Caga vina je zo spolo¢enského hladiska
podujatie  podobné ako koktail,
sucasne je to vSak najjednoduchsi
druh pohostenia. V ramci tohto typu
pohostenia sa pontikaju jednohubky,
slané pedivo, vino, pripadne $ampanské
a samozrejme nealkoholické napoje.
PRESNOST, VYSADA KRALOV
Ak nie sme usporiadatelia, ale pozvani,
chodime na tieto podujatia nacas. Na
recepcii, rovnako aj na koktail party by
mal stat privchode hostitel's manzelkou,
pripadne jeho zastupca a mal by
podanim ruky vitat jednotlivo kazdého
hosta. Hned za nim stoji ¢as$nik, ktory
kazdému prichiddzajucemu pontka
drink. Vyber jedla by mal byt taky, aby
sa dalo konzumovat len vidli¢kou, lebo
pri bufetovych party sa konzumuje
postojacky.
NEVRHAJTE SA BEZHLAVO
NA STOLY
Dost ¢asto sa stava, ze Tudia pridu na
partyavrhnt sa na prichystané stoly bez
toho, aby ich niekto ponukol. Pri takejto
prilezitosti, ktora moze byt akciou pri
predstavovani nového automobily,
nového firemného partnerstva ¢i
jubilea alebo vzniku organizécie, treba
ponechat predstavitelom hostitelskej
strany 15-20 minut, aby mohli hosti
uvitat a predniest nejaky pripitok.
Vystriedat sa moézu najviac dvaja -
traja re¢nici a ich prihovor by nemal
presiahnut pat minut. Potom spravidla
hlavny hostitel pozve zucastnenych k
stolu.
(vybrané z EPP 1994)



Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

»Z0 Zivota sa treba teSit a Zit ho naplno,”
tvrdi seredska spisovatelka Ruzena Scherhauferova

Dékazom, Ze aj v dochodkovom veku moze byt ¢lovek aktivny
a Zit naplno je seredskd spisovatelka RuZenka Scherhauferovd.
Byvald ucitelka rada Cita, recituje, pise a je aj clenkou Spolku
slovenskych spisovatelov, venuje sa pilatesu aj streingu, okrem
toho je aktivna v réznych zdruzeniach. Ako jej knihy vznika-
Jju aj ¢o zaujimavé autorka preziva, si moZete precitat v nasom
rozhovore. Pochddza zo Svodova, ale svoj Zivot prezila v Seredi.
Energiu naberd od citatelov, kolegov, cestuje, kdavickuje s ka-
mardtkami, takZe na nudu nemd cas. Co ju inspiruje k pisaniu
knih? , Este na strednej Skole som pisala bdsne a krdtke povied-
ky. Okrem toho sme vyddvali v $kole ¢asopis, ktory som okrem
prispevkov aj ilustrovala. Vtedy som snivala o tom, Ze raz bu-
dem sldvna spisovatelka. Moje priatelky vo mne zrejme videli
zndmbky talentu, pretoze ma povzbudzovali a drzali mi palce,“
uviedla seredskd autorka. Ako doddva, po case ju pohltili stii-
dia, prdca, rodina a na sen z detstva pomaly zabudla. Az pred
dochodkom zacala pisat pribeh, ktory sa je postupne nabaloval.
»Moji hrdinovia zrazu preZivali starosti aj radosti a nakoniec,
bol z toho romdn. Rukopis mi vzalo hned prvé vydavatelstvo, o
bol pre mria tispech. Aj ked som viac ako polovicu strdn musela
vymazat. Pribeh sa im zdal dlhy. Potom som napisala dalSie
knihy. A tak som sa stala spisovatelkou, pre moje dve dcéry
slavnou, takze sa mi detsky sen po rokoch splnil,“ pribliZuje
Ruzena Scherhauferovd. Ako by sa dal nazvat Zdner, ktory je
typicky pre jej knihy? ,Kym v mojej prvej knihe, pisanej pod
pseudonymom Paulina Duddsovd Svodovskd, som popustila
uzdu fantdzii, tie dalSie uz nesii vyrazné prvky reality, pretoZe
sti zo Zivota. Venujem sa aktudlnym spolocenskym témam, aj
negativnym, o prindsajii hrdinom alebo spolocnosti problé-
my,“ sprestiuje seredskd spisovatelka. Kazdy spravny pribeh by
mal mat ustredny motiv. Hladaji sa takéto témy lahko alebo
k autorke prichddzajii ndhodne? ,, Tych podnetov okolo mria je

naozaj vela. Casto ma na ne upozortiuji Citatelia, ktori mi nii-
kajui svoje pribehy. Tvrdia, Ze to, co prezili oni, je to najtazsie v
Zivote a nikto iny by to nezvlddol. Rada ludi pozorujem a po-
cuvam ich rozprdavanie. Zistila som, Ze kazdy z nds si so sebou
nesie kriz, teda popisanii hrubi knihu Zivota-romdn, ktory by
sa dal spracovat knizne,* prezradila Ruzena Scherhauferovd.
Co pre autorku pisanie znamend? ,,Pisem pre potesenie i pre
Citatelov, ale aj pre radost. Je to krdsna a tvorivd prdca, ktord
ma napliia a doddva mi Zivotny eldn a optimizmus. Ak nie som
spokojnd s castou rukopisu, vymazem i to, o som krvopotne
napisala,“ dopltia. Onedlho jej vyjde jedendsta kniha V to leto
som tancoval s motylmi. ,Pdjde o sedemndstrocného gymna-
zistu, ktory sa zaliibi do starsej Zeny. Cely pribeh je hladanim
najvicsich zivotnych hodnét rodiny, siidrznosti a ldsky,“ od-
haluje seredskd spisovatelka. A ¢o o sebe na zdver prezradila?
»Som zrejme prikladom toho, Ze nikdy nie je neskoro zacinat so
svojimi zdlubami, ist za svojim cielom a venovat sa im naplno.
Mojim krédom je uzivat si Zivot, tesit sa z neho a dostdvat od
neho vela pozitivnej energie. Pre mria je vek len Cislo, “ odkazuje
s tismevom.

Bc. Zlatica Gregorovd
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10 situdcii, ked spoznas, Ze tvoj chlap je zbabelec a

jondlny casopis, ktory sa dobre Cita...

slaboch a taky urcite nie je vhodny do manzelstva

Prva situdcia:

- Potrebuje po¢uvat ndzory svojich kamarétov pri pive na veci, ktoré
mate riesit iba vy dvaja?

NAZOR PSYCHOLOGA:

(Vzdy budu ti druhi ddlezitejsi, nez si ty.)

Drubha situdcia:
- Hanbi sa ta zastat, ak si jeho sestra viditelne na teba dovoluje a in-
trigujete vodi tebe, a to nie po prvykrat, ale stdva sa to u nej uz prav-
idlom?

NAZOR PSYCHOLOGA:

(Chlap musi vediet zastat Zenu, s ktorou chce Zit, aj ked to bude
neprijemné a aj ked to bude pred
rodicmi  alebo  stirodencami.
A zvlast, ak ti krivdu vyrobil niek-
to treti.)

Tretia situdcia:

- Nasla si tajny odkaz svojho
drahého, v ktorom vysvetluje svojej
matke, Ze ti v8etko vysvetli, ako to
u nich doma chodi a ak to ty nep-
ochopi§, alebo by si to nechcela
reSpektovat, bude rad$ej chodit na
névstevu k rodicom alebo sestre iba
on sam.

NAZOR PSYCHOLOGA:
(Spolo¢ny Zivot nie je o jednora-
zovych navstevach, trva desatrodia,
ato vidy pojde k rodi¢om alebo se-
stre bez teba? UZ nie ste ty a on, uz
ste vy!)

Stvrta situdcia:

- Mite spor, ktory chces, aby sa

vydiskutoval. Tvoj chlap namiesto

toho sadne do auta a utekd k sestre

akrodi¢om. Dozvedas sa, Ze namies-
to toho, aby boli nestranni a vysvetlili mu, Ze patrite k sebe, tak nam-
iesto toho mu nalievaji a doslova ho $tvi proti tebe, aby ste sa rozisli,
lebo aj tak vam to dlho nevydrzi, lebo ste z rozdielnych svetov, atd. ...
Dozvedas sa tiez, Ze svorne s nimi pripity o tebe (bez teba) rozobera
vage spoluZitie, ale aj to, ¢o je len ,vase®.

NAZOR PSYCHOLOGA:

(Skuto¢ny muz a ¢estny ¢lovek nikdy nerozobera partnersky Zivot
do detailov s inymi a zvlast, ak ide o beznu hadku a o Zenu, ktoru
skuto¢ne miluje. Tym totiZ ohrozuje vztah, robi ho zranitelnym,
lebo prezradza Achillove pity partnerstva.)

Piata situacia:

- Zariadujete si spolo¢ny byt, ktory si ale zdedila ty po babke. Ty
si ete v préci, on stahuje nabytky so znamymi. Pocas stahovania
ich pontka pohdrikmi a neSetri ani seba. Vecer ta ¢akd oZraty ako
doga, navyse niekto z kumpdnov, ktori mu poméhali, asi podla v3et-
kého ukradli peniaze z vasej truhli¢ky. On opity, samozrejme, takéto
veci neusledoval. Okrem toho v kupelni niekto poskodil odvadzaciu
rurku na vodu z pracky, v kuchyni st rozbité pohdre, ¢erstva malov-
ka pri sporaku je zamastena... Te¢ vam nervy, aj placete, on namie-
sto pokory hudi, Ze ste hysterka.

NAZOR PSYCHOLOGA:

(Aj toto je skuska spolahlivosti partnera, ako si ta vazi. Ak navyse
byt nemusel kupovat, len sa pristahoval, vidis, Ze ho berie ako
samozrejmost a nevaii si to, lebo byt prisiel do jeho Zivota bez
price a odriekania. A zrejme tak si nebude vaZit ani teba, lebo si
tu vidy, ked ta potrebuje.)

Siesta situdcia:

- Tvoj chlap oslavoval narodeniny a s alkoholom to opét prehnal. Ku
koncu oslavy zacal uz urazat aj spolusediacich a nakoniec aj teba. Na
druhy den sekal ,bardnka®, odprosoval, kupil ti aj §perk na udobre-
nie. Ty si odpustila...?

NAZOR PSYCHOLOGA:

(AKk je to po prvykrat, tak mozno to bola naozaj len ndhoda. Ale
moze tak byt aj druhykrat, aj stykrat... ZaleZzi len od teba, ako sa
k tomu postavis, agresivita a pitie do dna nejdi dokopy. Oba zlo-
zvyky sa budd rokmi stupniovat. A nezda sa ti, Ze pije akosi ¢asto?)

Siedma situdcia:

- V praci ste mali uspech. Tvoj chlap sa s tebou te$i. O mesiac si nech-
tiac burala autom a sposobila si uraz chodcovi, s ktorym to musite
rieSit az sidne, napriek tomu, Ze ty si nebola na vine. Tvoj chlap sa
o tom nechce vobec bavit, je to vraj tvoj problém! Kto ti kdzal vecer
chodit autom, si karieristka, stéle ta zadok svrbi, aby si mohla niekde
lozit, neposedi$§ doma, este aj veceru si musel zohriat sém, navyse ti
vykrikuje, Ze sa musi hanbit, lebo zraneny chodec bol jeho kamarat
a jeho rodicia sa kvoli tomu nechcu bavit ani s jeho rodi¢mi ani
s nim. Si zufald, tak velmi si potrebovala préve teraz pochopenie, ze
hlavne, Ze sa ni¢ horsie nestalo, a nie takéto ,,hysaky*.

NAZOR PSYCHOLOGA:

(Ostala si ako sam vojak v poli. Ked'je dobre a si oslavovana, done-
sie§ peniaze ¢iiné vyhody, tak tvoj chlap s tebou velmi rad oslavuje.
Ak nastane problém - je to odrazu len tvoja vec. Ale v spolo¢nom
Zivote pride Castokrat konflikt alebo situdcia, kde treba zachovat
chladny rozum a hodnotit celu zaleZitost triezvo na zaklade fak-
tov, nie falo$nych emocii. NavySe chovanie napodobniuji aj vasi
potomkovia.)

Osma situdcia:

- Tvoj partner prichddza o pracu, nie je s nim re¢. Ty s nim stciti3,
ute$uje$ ho, niekolkokrat si s nim celd zéleZitost prebrala, nacrtava
vychodisko. Jemu to nestaci, neustdle sa lutuje, neustale poukazuje
na druhych, preco sa to nestalo im, vyplakdva, pobehuje po byte,
telefonuje s matkou a reve do telefénu, Ze ti hlava ide prasknut. Chce
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sa stale o tom s tebou rozpravat, este aj v noci, kladi ti pri posteli,
opiera sa hlavou o teba, budi ta, hoci vie, Ze zajtra mas§ tazky den,
navy$e ma$ menzes a rano bude$ riadit auto s tromi kolegami do
vzdialenosti 150 km! Stale ho ukludnujes, Ze to preberiete opat zajtra
po robote, ale on len hudi, Ze si egoistka, karieristka. Na druhy dern
ho doma nendjdes, akurat listok na stole, Ze isiel k sestre, lebo tam ho
lepsie chépu ako ty, Ze si bezcitna a egoistickd. Zrejme toto rozoberal
aj so sestrou, lebo ta ti vecer vola a surovo ti nadava do telefénu aj so
svokrou. Skladés telefon a divas sa do okna, pri¢om rozmyslas, kde si
urobila chybu. M4 takyto Zivot vdbec vyznam?

NAZOR PSYCHOLOGA:

(Tvoj chlap je nielen ,,placko®, ale aj zbabelec a egoista najvyssie-
ho rangu. Stéle sa potrebuje niekoho drzat za ruku, niekomu vy-
plakavat na pleci ako malé dieta a stale od niekoho o¢akava pomoc,
vidi len svoju bolest, svoju krivdu, vietko ostatné ho zatazuje, aj
tvoje starosti. Je to skratka stale eSte neurotické dieta, aj ked ma
tridsat. Rodicia nie¢o zrejme vo vychove zanedbali.)

Deviata situdcia:

- Viackrat si upozornila susedu v ¢inZiaku, kde byvas, samozrejme
slu$ne, aby nefaj¢ila v spolo¢nych priestoroch. Jednak ti to vadi, lebo
si nefajc¢iarka, otravuje to aj inych, ale tiez zakon toto zakazuje. Jej
manZel prisiel ,robit poriadky* s tebou, ale rovno na $tedry den rano
pripity a s tym, Ze si utocila na jeho Zenu - pritom ty si jeho Zenu
upozornovala na uvedeny stav §tyri mesiace. On si vybral akurat §t-
edry den na rie$enie problémov, ale samozrejme nie s tebou, ale vola
tvojho chlapa. Ten namiesto objektivneho postoja a zhodnotenia
situdcie - Ze sa to dnes nehodsi, si ta vobec nezastal, nechal ho doslova
kydat na teba a eSte sa za teba aj ospravedlnil, Ze to s tebou vyriesi.
Nechapes, za ¢o sa ospravedliioval, ani preco sa chcel so susedom
udobrit. Ked zavrel dvere, vynadal ti, Ze si hasterivd, ma$ s ludmi
neustdle konflikty a on, prave naopak, chce byt so vSetkymi za dobre.
Voébec neskumal, o ¢o i8lo, ako dlho to trvalo, ¢o konfliktu pred-
chadzalo, atd.

NAZOR PSYCHOLOGA:

(D4 sa takéto jednanie chlapa hodnotit inak ako zbabelost a ubo-
host? Navyse pred opitym susedom, ktory sa posilnil alkoholom
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Objednavky: kedykolvek osobne v cukrdrni, alebo telefonicky:

Cukrdren Katarina Filova - Horeé saiiby - 031/785 2473

Vs regiondlny casopis, ktorij sa dobre ¢ita...

a vtedy sa citil byt silny riesit konflikt svojej manzelky, ktora ho
vystvala vyriesit situdciu akurat na Stedry den doobeda...! Skratka
stretli sa dvaja ibozZiaci. Jednému rozkazuje manzelka a druhy nie
je schopny vlastného nizoru, ani obrany svojej partnerky. Nemas
im ¢o zavidiet!)

Desiata situdcia:
- Ked si zacala 7it so svojim chlapom, bola si mladu¢ka dvadsiatka,
neskazend, ¢istd diev¢enskd dusa, $tudentka, panna. Po dvojro¢nom
spolunazivani tvoj chlap pri spolo¢nom posedeni, ked opit raz nez-
vladol svoje problémy a s alkoholom to prehnal, ti vytal zaucho, Ze sa
ti pustila z nosa krv a povedal slov4, ktoré patria Zendm, ktoré menia
partnerov ako ponozky. Na druhy den - obohrata platnia, prosikanie
o odpustenie, darcek, ale aj vyhrazanie, Ze si nie¢o urobi...
NAZOR PSYCHOLOGA:
(Rada na zaver! Utekaj z takéhoto vztahu, ¢o ti nohy stadia a bud’
rada, ak esSte nemate spolu deti. Chlap, ktory fyzicky zautoc¢i na
Zenu, s ktorou spava, ktora ho miluje, ktora mu odovzdala svo-
ju mladost a panenstvo, ktord mu pomaha a stoji pri iom - tak
si nezasluzi ni¢ iné, ani sa otocit za nim, aj ked by si s nim mala
ten najlepsi sex. Ak sa tvoj chlap takto chova teraz, tak zhruba ti
ukdzal, ako bude reagovat aj nabudice a pri starostiach a konflik-
toch pocas spolo¢ného Zitia, aj pri vychove vasich potomkov - ked
by mal stat pri tebe a pri rodine ako vas ochranca. Takyto chlap ta
vidy hodi cez palubu, lebo jeho bolia iba jeho problémy a chrani
si len svoj svet. Zena potrebuje istotu. Citovi a moralnu ¢astokrat
viac ako finan¢nu, zvlast, ak ona sama je citlivd, nadmieru inteli-
gentnd a laska u nej znamend oddanost druhému, pomoc a obeta-
vost pri spolo¢nom Zivote, ale aj re§pektovanie pravidiel slusného
chovania a reSpektovanie jej postavenia ako damy. Ak chce niek-
to Zit vo dvojici, znamena to, Ze problémy a radosti, st nie tvo-
je a moje, ale ,NASE®. A ak niekto urdza mojho partnera/part-
nerku, urd7a aj mna. Zit spolu znamena byt jedno telo, jedna dusa,
rovnaké pravidld, spolo¢na oddanost a spolo¢na ochrana. Kto ma
ochranit vztah, ak nie ti dvaja? O tom Zivot vo dvojici predsa je.

- redakcia -
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